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र इल समय महात्माओं, बिहान्‌ वैं और गृहस्थों से प्रार्थना की जाती है कि म मेरे इस तुच्छ लेख पर एक बार अवश्य दृष्टि दे! सजनो! इस 
शात को आप अवस्य ही जानते हैं कि वर्तमान समय में कला और विद्याओं में कितना उलट फेर हो रहा है, जिसके द्वारा प्रत्येक स्वतन्त्र राज्य के विदान्‌ और 
अनाढप पुरुष अनेक प्रकार के च भ ज ह ब ह वही क > ४० की क २ प्रजा को सुण्षिक्षित और धनी बनाने के लिये अनेक २ उपाय कर 
रहे है। आप इसको ध्यानपूर्वक! देखिये कि एक भारतवर्ष कै अतिरिक्त ऐसा कोई भी देश न होया, जिस देश के मनुष्यों में स्वदेशाथिमान, मातृभूमि पर 


रतीय प्रजा की उन्नति पर निर्भर है! 


वियबन्धुनरणो ! मै आपके चित्त को उल उन्नति की और आकर्षित करना चाहता हूं कि जिससे संसारभर की उ्नतियां स्वयं सिद्ध हो जायँगी। भला उसका 
[काज क्या है ? लीजिये उसका नाज है “आरोग्योन्नति” एक फारशी के कवि का कथन है कि एक तन्दुरस्ती हजार निआमत' बिना आरोग्योभ्रति के आप किसी 
कार की उत्ति तही कर सकते। क्योंकि समस्त उप्नतियों की जड़ आरोग्योम्नति है इसी को चरक में लिखा है कि- 


धमार्थकाममोज्ञाणामारोष्य मूलमुत्तमम्‌ ॥ 


अर्थात धर्म, अर्थ, काम और मोळ इतकी उत्तम जड़ आरोग्य है। किन कित कारणों से आरोग्योन्नति हो सकती है इसके जानने के लिये आयुर्वेदशास्त का 
पढ़ना पढ़ाना तथा आयुर्वेदीय औषधो का अचार करना या कराना प्रत्येक भारतीय प्रजा का कर्तव्य है। और जिन खज्जनों का ऐसा विचार है कि जब हमार 
वहां सफाखानो में यूरोपियन दबाओं का प्रचार हो रहा है तो आयुर्वेदीय दवाओं के प्रचार की क्या आवश्यकता है ? क्योंकि हमको न क्वाथ (काढा) बनाना 
बढ़ता चूर कूटता पढ़ता और त अन्य किमी प्रकार का परियम ही करना पड़ता, तो भला आप ही अताइयेचा कि हज इस सरल प्रणाली को छोड़कर इस 
पु अद चिकित्लाजणाली का अनुशरण करें शो क्यों ? उन सत्पु ले हम सित प्रार्थना करते हैं कि ऐ. शु | कव सम्भव हो सकता है कि ईश्वर हमको 
oe बे उत्पन्न कर हमारे उपयोगी पदार्थों को युरोप में पैदा करता, इसी बात को पुष्ट करते हुए महर्षि अदविवेशजी महाराज चरकसंहिता में लिखते है 


यस्य देशस्य यो जन्तुस्तज्जं तस्वीवर्ध हितम्‌ ॥ 


अर्थात्‌ देश के रहने बाले जो जीद हैं उनके लिये उसी देश में पैदा हुआ औषध हितकारी होता है तात्वर् यह है कि अन्य देश में पैदा हुए औषध हमार 
उपयोगी कभी लिड नही हो सकते! हां, एक शंका आप लोगों के हृदय में अवश्य रहती होगी यह हम स्वयं आपलोयों को सुनाये देते है, आप इतने व्याकुल को 
होते है? सुनिये शाहब ! आप अपने मन में यह अबस्य विचारते ही होगे कि रखायनविखा द्वारा जो औषध प्रस्तुति किये जाते हैं, बह किस प्रकार निर्गुण या 
[हारे अनुपयोगी सिड हो लकते हँ ठीक है, लाहब ! हम भी इस यात को स्वीकार करते हैं कि रसायनविया औद्धिजज आदि पदार्थों के अहो को पृथक्‌ पृथक 
करने में अत्यन्त उपयोगी है. परन्तु रमभशरीर में उसकी क्रिया के निर्धा रजार्थ रासायनिक बुति द्वारा (या आन ले) सर्वथा शुभलक्षण की जत्याा नही हो 
ककती) यहां तक कि चिकित्सा के समय अनेक स्थलों यें राखायनिक गुक्तियों द्वारा अनेक प्रकार के कभ उपस्थित होते है) जैसे मृत्पाण्युरोग में लौह का व्यबहार 
करणा, लौह पाण्ट रोग का नाशक होने पर भी परिपाकशकि को नष्ट करता है। यह अगस्य स्वीकार करना होगा कि रसायनशास्त्र बहुविध घटनास्थल मै 
वास्तविक तत्व के निर्णय करने के लिये यथा कचित्‌ उपयुक्त हो सकता है परन्तु रासायनिक विश्लेषण द्वारा कही भी औषधिनिर्णय नही हो शकता इसलिये 
आप समझ गये होंगे कि रासायनिक क्रिया हारा बनाई मई विलायती दवाइयां हमारे उपयोगी नही है इन कणिक सुखकारी औषधियों का भयंकर परिणाम 
होता है जैसे कुनैन; बल अब अधिक लिखने की कोई आवश्यकता नहीं आप स्वय विचार सकते हैं कि इन युरोपियन दवाओं से घन धर्म और और नीरोगता 
अष्ट नहीं होती तो क्या होता है अतएव आप अपने धन शर्थ और नीरोगता को रक्षा करना चाहते हो तो आयुर्वेदीय दवाओं का सेबन कीजिये, मेरे विचार मे 
[परिजन की अपेक्षा घन और धर्म की रक्षा करना अत्यावश्यक है एवं घन तथा धर्म की रक्षा होने से देश का उद्धार होगा। 


बीजनदीश्वर जगभ्रियन्ता क सर्वशक्तिमान्‌ परमकारुणिक सर्वहितकारी सच्चिदानन्द आनन्दकद यशोदानन्दन थीकृष्णचन्द्र है कि जितकी कषा? 
औ इस संय की भूमिका को लिखने के लिये आज उदयत हआ हं उनको कोटिश: धन्यबाद है। एक दिन बाव निरंजनप्रसादजी साहब कालरोग मे पीडित हो? ' १ 


SS SS गडी 
30 हाइ के शाद बे और जार्थता को कि आप मुलको बह कालकर्रीरस दीजिये कि जिसने शु पारद हो परतु बह अपने बाछित रम को न पाकर मी 
डी हो घर को लौट आये और बह रात अनेक प्रकार कै विचार करते करते बीत गई दूसरे दिन सूयोंदव होते ही मन में विचार करने लगे कि बह उच्च को 
का प्राप्त हुआ हमारा बैकजास्त् जिसकी निष्पक्ष मिथ फारिस और गूरोपियन लोग भी प्रशंसा करते ये, बह आज इतनी निहृष्ट दशा को आप्त हो गया है र 
र अहे भवर में ऐका साधारण रस भी उपलब्ध नही होता तो अन्यरसों का कहता ही कया है ? मेरी समाझ में इस अवनति के तीन कार 

चब कारण बह है कि जासिम बादशाह से हमारे दुम उत्तम सरन्थो का जलाया जाना! दूसरा राजकीय आधव का न होना! तीसरा वैधराजाओं क 
शिलित और अनुषबी न होना (क्षमा कीजिये समस्त बै के लिये मैं ऐसा कहना ठीक नही समत हूं, परन्तु अधिकाश से मेरा कहना असंभव भी न होवा 
अर्थात्‌ गुरा सस्ट्तभाया में बैशकशास्करो का अतम्याल औषधियों का अपरिचय और दूसरों (जौ फि बै नही है या आजीविकार्थ जिन्होंने वैद्यकशास्त्र क 
अन्यान्य भाषाको में की हुई टीकाओं की सहायता ले अनुवाद किया हो) के किये हुए थाषानुवादो के भरोसे से ही चिकित्सा का आरण्ध करना इत्यादि कारण 
® 


अब तक इन कारणों को दूर नहीं किया जायगा तब तक आयुर्वेद का उद्धार न होया) आयुर्वेद की अवनति के प्रथम कारण को दूर करने के लिये यही उपार 
होक हो भक्ता है कि शाचीत प्राचीन पुस्तकों का अन्वेषण करना तथा प्रकाशित करना। तथा अवनति के हितीय कारण को दूर करने के वास्ते गव्विष्ट रे 
प्रार्थना करना बही एक प्रबल उपाय प्रतीत होता है. परन्तु बह कुछ कष्टसाध्य है। क्योंकि न्यायशील मर्ष्ट के राज्य को अनुमान एक शताब्दी से अधिक 
तमव बीत गया होव, परत इस भारतीय हितकारक आयुर्वेदिक चिकित्सा का कुछ भी उदार न किया, देखिये बनारस, कलकत्ता और लाहौर आदि प्रतिष्ठित 
अतिष्ठत नगरौं में संस्कृत विद्या के अनेक विद्यालय हैं और उने प्रत्येक शास्त्र का पहाना तथा उनकी परीक्षायें भी होना प्रचलित है परन्तु बड़े शोक का 
ह छि नो बशर साया जाए और ग काल परीला ही होती है बन म जो की कोई आमला यहीं हष नप बनाई 
अये हैं कि महारी वरनमेष्ट की इच्छा से इस शास्त्र के उद्धार की होती, तो क्या इन विद्यालयों में वह विद्या न पढाई जाती। विचार करने से प्रतीत होता है कि 
इसमें भी हमारी गबरनमिट का कुछ भी दोष नही है, यदि दोघ भी है तो हमारा क्योंकि हमने कभी भी उस विषय में गवर्तमेष्ट से आर्थना न की) इसलिबे 
आयुर्षदोड्धारजार्थ हमकों स्वयं कटिबद्ध होना चाहिये और हमारी गवर्ममेंट को भी। अन्यथा इसका उदार होना दुःसाध्य है! 


अदनति के तृतीय कारण को दूर करने के लिये एक महान्‌ आयुर्वेदीय विद्यालय तथा उसके अनके जाखाविद्यालय थोखना, और उनमें प्राचीन शास्क्नुसार 
औषध रचना अथवा औषधो का नवीन नवीन आविष्कार करना, औषध परिचय और चिकित्सा का अभ्यास इत्यादि प्रचार करना उचित है। 


॥ श्रीगणेज्ञायतम: ॥ 


पारदसंहिता 
हिन्दीटीकासमेता 


प्रथमोऽध्यायः 


रसवंदना 

आघिव्याधिलमूहपाटनपदुदारिपधिहावणो लोकहिष्टजरापराक्रमहर: 
वापौधनिरशालकः । स्वेष्काहारजिहारसौख्यजननों बिव्याष्टलिडिप्रबः 
शंभो: कशनारसो रसगरस्तस्मै तमाणों भुवि ॥१॥ (धन धर सं) 

अरथ-हम संसार में जो अनेक आधि (मानसिक दुःख) और व्याधियों 
(देह के दुआ) के उचाएे में चतुर दरिद्रता को दूर करनेवाला, संसार का 
शपुरूप, जरा अवस्था के पराक्रम को नष्ट करनेवाला, अत्यन्त पापों का 
जाशकारक, अपनी इच्छा से किये हुए आहार बिहार के सुख का देनेवाला, 
दिव्य आठ सिडियो का दाता, श्रीमहादेवजी का सब रहो में उत्तम जो 
करणारस है इसको हम नमस्कार करते हैं॥ १॥ 


कः शेष्यानिलपित्तरोबशमनो रोगापहो मूतः पंचत्वं च गतो बदाति 
सिल राज्यं खिर जीवितम्‌ । बड: ले गमनः करोत्यमरता विरतं गृणा 
सोयं पातु शुराशुरेलनसितः थीसूतराज: प्रभु ॥२॥ 
(७० घेर सं~ र» यन) 
अर्थ-जओो मूर्च्छित किया हुआ पारद कफ, वात और पित को शान्तकोरक 
और रोगों को हूर करनेवाला होता है और मरा हुआ पारा बहे हुए राज्य 
और चिरकाल तक जीबन देता है और बद्ध पारद मनुष्यों को आकाशगति, 
देवतापन, विद्याधरपन को करता है, जिसको कि बड़े बड़े देवता और देत्य 
नमस्कार करते हैं वो यह प्रभु ्रीसृतराट अर्थात्‌ पारद हमारी रका 
करो॥२॥। 
हरति सकलरोगास्पू्णिछतो घो नराणा विलरति किबा सरत्वं वेन । 
शंभृषीजं ल जपति भदलिन्थो: पारदः पारदोभयम्‌ 


१0 (रससंजरी) 


अर्थ-जो मूर्छित हुआ पारद मनुष्यों के समस्त रोगों को दूर करता है 
बा हुआ लेचरत्व (आकाश में उड़ता) को शी प्र ही देता है और जो सकल 
देवता और मुनीशर से नमस्कार किया हुआ भ्रीमहादेवजी का बर्स है, उस 
संसारकुषी समुहले पार करनेबाले पारद का जय हो॥।३॥ 


रसमहिमा 

हलो हन्ति अरण्यां भूतो व्याधिदातक: ब:! लेजरतां घले कोऽ 
दुतात्कृपाकर: ॥४॥ सरत्ाकररतेत्रारत॑णहः ॥४ (९० रा० प० २२० 
शार ०० १) (९० रत्ना) 

अर्थ-मरा हुआ पारद बुढ़ापे के हों (बिना सम केशो का खेत होता, 
(तरा य स एता शाद] को गाण करता ह पार दे 
के रोगों को दूर करता है और बधा हुआ आकाश यति को प्राप्त करता है 
इसलिये पारद के बिना कृपा करनेवाला और कोई दूसरा नहीं है॥४॥ 
मूर्तो हरति रुजो बंघनमुपलभ्य चे गर्ति धत्ते। 
अभरीकरोलि सुफृत: कोऽ्यः करुणाकरः सूतात्‌ ॥५॥ 

अर्थ-यारा मूर्छित होकर रोगों को दूर करता है और बंधन को प्राप्त 
होकर आकाणगति को देता है और स्वयं मरा हुआ दूसरों को अमर करता 
है। इसलिये पारद के सिवाय कृपा करनेवाला और कोई दूसरा तही 


rn 
'तुरपुषगोदिअहिसापापकलापोळूबं किलासाध्यम्‌ । चित्र: तदपि च शमपति 
य्लस्मातः पितरः तृतातू ॥६॥ 
(२० रा सु» र» सा० प० र० र० ख० र० 


हरिलाल 


२ पारवसंहिता 


अर्थ-जो अनेक देवता, गुरु, गौ, ब्राह्मणों के हिंसारूप पापों ते पैदा हमे 
असाध्य भी शेतकृष्ठ को नाश करता है उस पारद से पवित्र और कौन 
ttn 
हस्यास्तिस्वल्कुरति प्रादुर्भाव: ल शांकर: कोऽपि कथमन्वथा किलासं 
दिललयाचाच्छमं नयति ॥७॥ 

अर्थ-क्योंकि उस पारद में कोई भी श्रीशंकर संबंधी प्रादुर्भाव है अन्यथा 
जिलासभात्र से ही श्ेतकुष्ठ को तत्शन नाग कैसे कर सकता है॥७॥ 


पारदोत्पत्ति 
शैकेतस्मिज्ाबायो: प्रत्या परस्परजिगीषया । संजबूसे च संभोगे जिलोकी- 
कोभकारिणी ॥८॥ बिनिनारधितुं बि: संभोग प्रेषित: तुर: । कांकपाणैरत 
दोः पुत्र तारकासुरमारकष्‌ ॥९॥ कपोतकपिणं प्राप्त हिमत्कंडरोञ्तलम्‌ 
॥१०॥ तं दृष्ट्या लज्जितः 
'घावुर्गहीतः शूलपाणिना ॥११॥ 
बहिः खिप्तस्तया सोऽपि 


संजातास्तन्सलाधानाडातब: 
न्यपतद्‌ पूरितारतः ॥ १३॥ शतयोजननिच स्ताल्कत्याकूरपास्त्‌ 

पा च तराजणृति कृपस्थ॑ तहेतः पचात ॥ १४५ 
(र० र» ह० ६ अन० तर॑०-₹० रा० सुं.) 
अर्थ-अब पारद की उत्पि को कहते है-हिमासय पहाड़ पर प्रीति पूर्वक 


करनेवाला धीमहादे और पार्वतीजी का संभोग प्रारम्भ हुआ, 

श्रीमहादेव और पार्बतीजी के ऐसा पू हो ओ तारकासुर को मारे, इस तरह 
से चाहनेवाले देवताओं ने संभोग को निवारण कराने के लिये अजि देवता 
को कबूतर रूप बनाकर भेजा, जिसका मनुष्य के तुल्य चित्त चलायमान हो 
जया है उस कपोतरूप कामदेव की लीला देखनेवाले अग्नि को देखकर 
चीमहादेवजी लज्जा को प्राप्त हुए और संभोग करने से शान्त हो बये तब 
श्रीमहादेवजी ने संभोगावस्था में पतित हुए अपने बीर्य्य को लेकर अग्नि के 
मुख में डाल दिया) अधि देवता भी उस वीर्य के तेज के मारे जलता हुआ 
यीगगाजी में गिर पह क्िवबीर्य से जलती हुई थीगंगाजी ने भी उस 
अधिदेवता को जलधारा से बाहर फेंक दिया। अब धीमहादेबजी के वीर्य के 
मैल के रहने से सिद्धि के दाता धातु पैदा हुए और जब कि भारी होने के 
कारण भिवय सौ सौ योजन के गहरे पांच कुये बनाकर अनि के मुख से 
ष्व पर गिरा तब से वह पारद पांच प्रकार का हो गया॥।८-१४॥ 


पाँच प्रकार के पारद के नाम और गुण 
रलो रतेन सूत्र पारदो सिलकस्तचा । इति पंचविप्ों जात: कषेत्रभेदेल 
संभु ॥१५॥ (र० ₹० ख-र० रा सुं) 
अर्थ-गृथक्‌ पृथक्‌ स्थान होते के कारण पारद पांच प्रकार का होता है, 
असे कि १ रस, २ रसेल, ३ मृत, ४ पारद और ५ मिथक ॥१५॥ 


रस 
रसो रक्तो बिनिमुक्त: सर्वदो रसायन । 
शंजातास्क्रिवशास्तेन नीरजा निर्जरामराः ॥ १: 
(२० र० स०-र० रा" सुन) 
अर्थ-रसनाम का पारद लाल रंग का होता है, सर्व प्रकार के दोपो से 
रहित और रसायन है उसी पारद के सेवन करने से देवता राग, बुढापा और 
कृतय से रहित हो गये॥१६॥ 


रेन 
रसेन््रो गचनः झ्याशो ककोडसिनि्सलः । रक्लायिनोः्मबंस्तेन नागा 
सृत्युजरोख्किता: देबैनविश्वः तौ कूपो पूरितौ मृद्धिरञ्मभिः । तदा 


मृति लोकानां तौ जाताबहिरुभी ॥१८॥ 
(₹० र० त-₹० रा० सुं) 

अर्थ-रसेन्ह्नाम का पारद स्वभाव ले ही निर्दोष, व्याग (काला पीला], 
कसा और अत्यन्त निर्मल होता है. उती पारद भक्षण से मागले बुढापा 
और मृत्यु से छूट गये हैं। इस पारद को खाकर मनुष्य अजर अभर न हो 
जायें, इस कारण देवता और नागलोको ने उन दो कुओं को (जिनमें कि रस 
और रसेल ताम का पारा होता था) मिरी और पत्थर से भर दिया तब से 
दोनों जाति के पारद मनुष्यों को दुर्लभ हो बये॥१७-१८॥ 


सूत 
पतिक रथाङ्ग दूतकः । दशाष्टसल्क्तैः लो इहं लोह 
करोति सः ॥१९॥ (९० र० स~ र» रा सुं) 
अर्थ-सूतनाम का पारद कुछ पीला. रखा और दोषों ने मिला हुआ होता 
है जब कि सूतनाम का पारद १८ संस्कारों से सिड होता है तब देह को सोहे 
के समा बना देता है॥१९॥ 


पारद 
अधान्पकृपज: कोऽपि स अलः खेतचर्जवान्‌ 
पारदोः: विधयः सर्वरोषहरः स हि ॥२०॥ 
(र० र० सट ₹० रा० सुं») 
अर्थ-अब जो कि चौथे कु मे रहतेवाला पारा है उसको पारद कहते ही! 
बह चंचल और सफेद रंग का होता है और अनेक प्रकार के प्रयोगों से समस्त 
रोगों का नाश करता है॥२०॥ 


मिक 
मपरचनिकाच्छायः स रमो मिधको मतः । 
'होएस्यष्टादशसंस्कारपुक्त्ालोब लिडः ॥२१॥ 
(₹० र० स-₹० रा तुंग) 
अर्थ-मिथक नामका पारद मोर के पर (पंख) की सी रंगत का और 
मदार होता है बह भी १८ संस्कारों से सिद्ध किया हुआ अनेक सिडियो 
को देता ह॥२१॥ 


आपुरारोप्यक्तान रसलिडि च बिंदति ॥२३॥ 

(२० ₹० स-६ ₹० रा० तुं.) 

अर्घ-अनेक प्रकार की सिद्धि के देनेवाले तीनो सूतादिक (सूत, पारद. 

सिखक ) अपने अपने कर्मों से सिद्ध किये हुए अत्यन्त जक्तिवाले हो जाते है, 

जो इस रसोत्पत्ति को जानता है बह धर्मात्मा आयु, आरोग्य, संतान और 
रमसिद्धि को प्राप्त होता है॥२२॥२३॥ 


पारद ग्रहण करने का प्रथम उपाय 

थने रजि आतां हपाकडा स्वलकतामू । यकमा दूं गृष्टयः 

कूपणों रसः ॥२४॥ उद्गच्छति जवात्तथि तं बृष्ट्वापाति वेगतः । 

अनुगच्छति ता सूतः सीभानं योजनोन्मितम्‌ ॥२५॥ प्रत्यायाति ततः कूप 
केतः शिवसंभव: । मार्गनिर्वितलँु स्थित गृङ्कन्ति पारदम्‌ ॥२६॥ 

(र र० क०) 

अर्थ-कुर् का पारद; प्रथम मासिक धर्म में भान की हुई (अर्थात्‌ जो 

अधम ही रजलला हुई हो), घोडे पर सवार सजी हुई और अपने को देखती 


श्र पारदसंहिता 


खर्परादीला मूतूला सत्चमाहरेत्‌ रःस 
बा rs उंची क धरे के र के समान 


दृह आठ तथा बारह अंगूल नालवाली जो मूषा होती है। उसको बृन्ताक मूपा 
काते हैं। इस मूषा से कोमल अर्पर आदि रमादिक को सत्व को निकालते 
२४२४४ 


गोस्तनीमूषाविवरण 
जूषा या गोह्तनाकारा 
सतवान हाक्ने शुद्ध मूषा सा गोस्तनी वेत्‌ ॥२४५७ 
(र.र. छ.) 


अर्थ-जो मूपा शौ के स्तन के आकारवाली तथा जिसका दकना चोटीदार 
हो. वह गोस्तनी नाथ की मूपा सल्वों के पातन तथा शुद्धि में उत्तय 
कै॥३४५॥ 


अथ मूषा च. कर्त्या सुरभिस्तनलफ्रिभा 
िंिएुल्नतघस्तका ॥२४६॥ निर्दिष्टा मल्लमूषा ला -माल्लहितयसंगुटात्‌ ॥ 
पर्परघाहिरलादीना स्वेदनाय प्रकीर्तिता ॥२४७॥ (टो. सं.) 

अर्घ-डो मसरा नेवे उसमें मे एक के ऊपर मिट्टी लगा लगा कर गौ के 
स्तन के आकार की मूषा बनावे तथा जिसका कुछ ऊपर का भाग उठा हुआ 
हो ऐमा इकना हो उसको सल्लमृषा कहते हैं। इसका मल्सभूषा नाभ रखने 
का कारण यह है कि यह मूषा दो मलमों के योग मे बनती है। बह पर्षटी 
आदि रयो के स्वेदत के लिये घेष्ठ है॥२४६॥२४७॥ 


कुलालजांडरूपा था वृदा च परिपाचिता । 
वक्यमूचेति सा शोता पोटल्याबिधिपालने ॥२४८॥ 
(र, र. स.) 


अर्थ-कुम्हार के बासन कै भमान आकार की जो दृढ़ पकाई गई है वह 
शेली आदि पायो के निभिल पषबम्ुघा कही जाती है॥२४८॥ 


अन्यच्च 
कुसालभांड्या या बूढ़ा अ परिपाचिता । पश्यमुचेलि संप्रोक्ता ला सर्वर 
हिपाचने । लैब लुह मता मंद गंभीरा सारणोधिता ॥२४९॥ 
(ले. नं.) 
अर्थ-जो कुम्हार के बासत कौ सदृश आकृतिवाली और दृढ़ पकाई हुई 
हो, उसको समस्त पदार्थों के सिद्ध करने के लिये पक्‍्वभूषा कहते हैं और बही 
मृषा छोटी और गहरी हो तो सारण के योग्य होती है॥२४९॥ 


'शिर्वकगोलकाकारा पुटनाण्यगर्थिणी 
नोल सा जा ताचरातोषिती ॥२५०॥ 


(र. र. सः) 
अर्थ-ंपुट में हम्य रअकर ऊपर के मुथ रहित जो गोल आकार बनाया 
आता है, उसको गोलसुपा कहते है। इसमें पदार्थ श्री कर ही बंद हो जाता 


Bruen 
महामूवाविवरण 
तले या छूर्पराकारा करमादुपरिविस्तृता ॥ स्पूलबुन्ताकब्यूता 


महासू समृता ७२५१७ 
(र.र. च.) 


अर्थ-ओ मूपा पदी में के के समान चपटी तथा ऊपर को धीरे धीरे 
कॅलती हुई हो और मोटे बैगन के समान मोटी हो, उसको महामूषा कहते 
हैं॥र५१॥ 


निवन्ध तां मूषां बछात्युटमघोचारि ॥२५३॥ (र. र. स.) 

अर्थ-जिसका गहराई में विस्तार न हो तथा छः अंगुल जिसका प्रमाण 
हो, ऐसी जो मूधा बनाई जाती है. उसको मदृकमूपा कहते है। उस मूपा को 
धरती में डा शोदकर स्थापित करे ऊपर मे अभि जावे तो वह मूक 
मूपा लोह तथा अभक सत्वादिको के पुट के वास्त या गलाने के वास्ते 
है॥२५२॥२५३॥ 


या चिषिटा बर्तुलाष्टांगुलोज्छ्या मुललाल्या 
दुय हा / ता मा 


अर्थ-जो मूषा जड में चिपटी हो तथा ऊपर मे आठ अगुन ऊंबी और 


जोन हो. बह मुसलाब्य नाम वाली मा चक्रिजद पारद के निर्माणार्थ उत्तम 
क्षार 


रसनिगड 
कोरं बहाबोज ज गुरुः ॥ सनव हिगुणं मर्छै मिगो्य 
अहोसम: ॥२५५॥ 
(सेत सा. सं, र. चिं.) 


अर्थ-पूहर का दूध, आक का दूध. ढाक के बीज, गूगल और सेंधा लोन, 
इत सबको मिलाकर पारद मे दूना लेवे फिर मर्दन करे तो यह उत्तम निग 
बनता है॥२५५॥ 


निगड बनाने की तरकीब (उर्दू) 
अतत, टेसू के बीज; और इन दोनों के बराबर तमक मेधा सबको महर 
और आक के दूध में शरस करके इसको बढ़ा निगड कहते ह जिस परिया 
पर इसका लेप होगा, उसमें मे पारा न उड़ेगा। 
(सुफ्काखजाना कोचिया ॥१६॥) 


रखनिगड 
जुक्फसंभ ओर बहाबीजानि पुणणुखुः Ee इसका मूषामध्ये रहं 
जिपेत्‌ ॥२५६॥ परषाेचे प्रदातब्य ॥ मूचा तत्य बृ 
अध्या लोहणूततिर्या कारपेश्च सुधालेप॑ ापायुष्क च 
कारपेत्‌ ॥ युक्तो व चात त कष्यते ॥२५८॥ 
(से. न.) 


अर्थ-यूहर तथा आक का दूध, डाक के बज, गगल और सेंधानोन इन 
सबको पारद सूना मेकर मर्दन करे। उस निवड तथा पारद को मूषा में 
रखे! मा के लेप के लिये चूने आदि का प्रयोग करना चाहिये और लोहे भे 
मन मे पारद की मूपा को दृढ़ बंदकर फिर जूने का लेपकर छाया में सुणावे। 
इस निगहबध की क्रिया को अपने पुत्र को भी नहीं कहना 
चाहिये॥२५६-२५८॥ 


अन्यच्च 
सार्स और बहाबोजाति गुणः ।। सन्यत गणं इत्वा भर्वित 


हिन्दीटीकासमेता ३ 


विजलण: ॥२५९॥। विष्टवेष्टनक कृत्या कल्केशानेल सुंदरि ॥। बिलवपरमाणां 
हुभाम्‌ ॥२६० ॥ कर्म्वाधो लब बसचा पूषा मध्ये रसं 
॥२६१॥ क्ूचाँ तत्य बुढा 
इभ्या लोणसृसिकशा पुनः । कारयेष्च सुधालेपं कारयत्‌ 
॥२६२॥ तुषकरीदाप्निना भूभौ मृदुले तुकारयेत्‌ । अहोरात्रं जिरा वा 
पुरं दता परयत्नतः ॥२६३॥ एवं भूषा महेशानि रसस्य खोटतां नयेत्‌ । 
शोष्यता खिरांयारै सेन खोटता नयेत्‌ । उक्तो निणडबन्धोप पुत्रस्यापि न 
इच्यते ॥ २६४) (कन ₹०) 
अर्थ-पूहर तथा आक का दूध, डाक के बीज, गूगल और पारद की 
अपेक्षा दूना सेधा नोन मिलाकर मर्दन करे और हे प्यारी पार्बती! इसी 
कल्क से मूषा के बाहर लेप करे! मूपा बेल के समान लंबी चौही और दृढ़ 
होनी चाहिये। ऊपर और नीचे तों लगाकर भरिया में पारद को रक्ले और 
अलाप हुए जखादि के जूने से मूपा पर लेप करना चाहिये। पारद को पूषा 
को नोन और मिट्टी से दृढ बाँधकर अर्थात्‌ लीप कर फिर चूने का मेप करे 
मुखावे तदनंतर तुषा तथा कर्मी को आंच से पृ्वी पर दिन रात या 
तीन दिन कुककुट पुट देकर यलपूर्वक कोमल स्वेदन करे, हे पार्वती! इस- 
प्रकार मूषा पारद को कोट बनाती है कि जब उस पर खैर के कोयले गलायें 
आर्य, बह कहा हुआ निगडबंध पुत्र को भी न कहना 
चाहिये॥२५९-२६४॥ 


अन्यच्च 
रतण्मरं आरं कहाबीजागि कोकिला । कमकस्य तु बीजानि 
लोहाष्टाशित भित्‌ ॥२६५॥ लवणं टंकणं कारं |शलातालकगन्छकम्‌ । 
हचाएम्सबेतणं त्यं हंगल समभागरुम्‌ ॥२६६॥ शुटर्पयसा पुक्तं पेषितं 
तिगलोक्तसम्‌ । पिष्टिका वेष्टयेक्यानेनैकेत निरलेत तु ॥२६७॥ तेषां 
काग पक खोटं हृत्चा तु चेघयेलू ॥२६८॥ 

(क. र.) 


अर्थ-यूहर का दूख, आक का दूध, डाक के बीज, कोयल और शूरे के 
बीज, इनको अष्टमां लोहे के साथ मर्दन करे फिर नॉन, सुहागा, यवकार, 
पैनसिल, हरताल, गंधक, असलवेत, सोनामक्ली और सिं्रफ को पूहर तया 
आक के द से घोटे तो यह उत्तम बनता है। इस एक ही निवड से पारद की 
पिष्टी को लपेटे और उन से बनाई हुई में रल परिपाक करे तो पारद भोट 
होता है॥२६५-२६८॥ 


अन्यच्च 
पलाशबीजं तिर्वाल कोकिलोत्मसवारिजा । शूलिनीरसतंपुक्त पेजपेत्सैलच- 
बान्वितन्‌ ॥२६९॥ पिष्टकावेष्टन हृतया निषडेन तु बन्धवेत्‌ । सूषायां 
निणडे देखि लेपितं शिवशासनात्‌ । रसस्य परिणामोऽयं महदध्रौ स्थिरो 
॥२७०॥ (शि. ₹.) 

अर्थ-डाक के बीज, ढाक का गोंद, कोयल और सेंधा नॉन को धतूरे के 
रम और शूलिनी (हींग) के रस से मर्दन करे और इसी निग से पारे की 
दिष्टी को मपेट कर निगडयुक्त पूषा में बंद करे और मषा में उसी निगड़ का 
नेप भी करे तो श्रीशिवजी की आजा से पारद का यह परिणाम होता है कि 
बह पारद अग्रिस्थायी हो जाता है॥१६९-२७०॥ 


तुबीकरीवाधिना भूमौ मृतु स्वेद तु कारयेत्‌ । अहोरात्रं रात्रं था 
तोत बेत्‌ ॥२७२॥ (नि. र.) 

मै दूसरे निगड को कहता हुँ जिससे कि पारद पिष्टी का उत्तम 
रूप से बन्धन होता है। सैंधय, अर तया गूगल को वतबेरिया के रस मे 
अथवा गोमूज से घोटकर उस कसक से पारद की पिष्टी पर लेप कर फिर 


मिट्टी से आठ बार लेप करे। तदनतर उस गोले को भूधरयंत्र में रखकर 
करली की आंच से दिनरात या तीन दिन तक मदु स्वेदन करे लो पारद खोट 
होता है॥२७१॥२७२॥ 


अन्यच्च 
जाकुची बहाबीजासि एप बिमला मणिः । सौरं सैधवं च कणं गष 
तथा ॥२७३॥ हिपबीरजला मू साततं च प्रसर्दपेत्‌ । पिष्ट लवेष्ट्य 
कल्केन पूर्ववत्तोटता गवत्‌ ॥२७४॥ (नि. र.) 

अर्थ-बाबची, डाक के बीज, अभ्रक, लोनामक्सी, मोती, स्याहनोंत, 
ब, सुहागा और चूना इनको स्त्री के रज से तथा गोपूत से रदत करे! 
फिर उसी कत्क से पारद की पिष्टी को लपेटकर पूरवोक प्रकिया ये मूद 
स्वेदन करे तो पारद बोट होता है॥२७३॥२७४॥ 


अन्यच्च 
अञ्कं =तुपेण वस्तार्कल्षीरसीधुता । तापेन लोहकीटेन सिकतामृन्मयेन च 
॥२७५ लिएलैर्बडधः पारदीयो महारसः । नातिक्रामति मर्यादा 
जेलामिच ॥२७६॥ (लि. र.) 


अर्थ-अन्नक को कमल के रस से. यूहर और आक के दूध से. कांजी मे, 
जोनामक्नी से, लोहे की कीट से भस्म करे। उससे बढ हुआ पारद जिल 
कार समुद अपनी मर्यादा को नहीं खोडता है, उसी प्रकार अपनी जगह को 
नहीं छोडता है अर्थात्‌ उड़ता नहीं है॥२७९।।२७६।। 


'निगड बनाने की तरकीब (उर्दू) 
अबरक, नमक, सभा, सोनामक्ली, बालूरेत, लोहे का मैल इनको आक 
और थूहर के दूध में एक पहर खूब खरल करके रख ले। इसमें से भी पारा 
नही उड़ सकता (मुफहा सजाता कीमियाँ १६) 


अन्यच्च 
शतार्छलीरवाराहीलागस्या निमलोशमम्‌ ॥२७७॥ 
(नि. र.) 
अर्थ-तिस, बाराहीकंद, लांगली, (कलिहारी या जलपीपल) को आक 
के दूध से घोटे तो उत्तम निम होता है॥२७७॥ 


काकविद्बहाबीजालि कुक्क्टास्थीनि सुल्वरि.। 
सामु सादर चय लवर्ण गिगलोत्तमम्‌ ॥२७८॥ का 
(शि. र.) 


अर्थ-कौते की बीट, डाक के बीज, मुर्गी के अंडो को सफेद, समुद्र नोन, 
आम्हर तथा सँधव को घोटकर रख ले तो उसका उत्तम निगड बनता 
है॥२०८॥ 


अन्यच्च 

स्वर्णभार्ण भवेदेक हिणं मृतभाल्करम्‌ । रसकं पक्ष भागाश्च घष्ठमागा 
'नि्ीतणूत ॥२७९॥ आटक्यजले पिष्ट्वा सुं तेन कारयेत । मूषां च 
रेस रसस्य निगडो भवेत्‌ ॥२८०॥ बहिमध्ये न 
'िष्ठति । काषकूयी हितीषा्रहूतीयो लोहसंपुटः ॥२८१॥ (टो. न.) 

अर्थ-णक भाग सोना, दो भाग ताम्रभस्म, पांच भग रसक (रम 
कपरिया) और छ भाग पुली हुई मिट्टी को अडूसे के रस में पीसकर उसका 

फिर उस भूषा में पारद का स्वेन करे तो रस का निगड होता 

है बह पारद अग्र में उड़ता नही है और परकटे हुए की तरह रहता है। प्रथम 
मूषा तीय काचकूपी (मोशी) और तीसरा लोहसंपुट करना चाहियो यह 
निगडयंत्र कहाता है।॥२७९-२८१॥ 


७८ पारदसंहिता 


उपरोक्त क्रिया का पुनः अनुभव 


(१) वार १०/९/१९०४ तो ॥॥ सेर उत्तम सिंग्रफ कमी को करीब दो 
प्रहर के कट्टे और अंभीरी के रस में खरल किया गया लेकित न सूखने के 
कारण यंत्रें बंद न किया (आज गिरधारीलाल वैद्य ने आकर मुमतानी 
बह को सी के सुने हुए वान से मला तो मुलताती बहुत जल्द मिल 

) 


(१) ता» ११/१ आज उक्त सिंग्रफ को जो करीब करीब सूख गया था 
दोषा दौख्यंत्र में बंद करके कपरौटी कर दी गई और हाडी के नीचे नोहा 
लगा दिया गया! यह हांडी बही है जिनमे पहले प्लिंप्रफ उड़ाया आ चुका है 
अबजह हेर हो जाने के आज यूहे पर नही चढाया सया 

(३) आज १ बेर सिफ कमी और लेकर उसको नींबू के रस में घोटा 
कपा (आज २ और हाँडी में जो गिरघारीलाल बैठ ने भेजी थीं उनको 
किहृकर उनका मुंह मिलाया गया) 

(१) तार १२४ आज उक्त 9 सेर लिंप्रफ को आच दी गई १० बजे से 
६ बचे तक होडी चटक गई इस वास्ते उसके नीचे से आंच निकाल दी गई 
(हरी जो िरणारीसाल ने भेजी थी उनमें एक हाडी पर से घोकरकी तह 
जुलतानी हे चढ़ा दी गई) 

(१) ता १३/१ सुबह को डौरू जो रात को चटक गया था शोला गया 
तो ९) तोले पारा निकला और बहुत सा पारा सिंध में रह गया (चटक 
बे दे जुन कन करव बही हा) (एक नई बात देखी गई कि घटली 
होगी के पदे में एक गोलाकार चक में कुछ लिंब 


छिटा हुआ रह गया उको छुटाया गया तो बहू नम निकला उकी गोली सी 
कधती थी यह न मालूम हुआ कि कौन चीज पिचलकर तर हो गई थी) 

(२) हा« १४/१ आज सबेरे उक्त १ केर सिंग्रफ को ९ बजे से रात के ८ 
बजे तक ११ घटे आंच दी गई। 

सा» १५/१ को खोला तो १५ तोणे पारा निकल्ला। आंच बहुत घोटी 
सकती है. इश कारण पारा अच्छी तरह तही उडता। अतएव आज चन्दा 
बड़ा बनावा भया ओर इस तरह पर कि आंच शब तरफ जलती रहे (आज 
> सेर शिंबफ) सात तीबुओ के रस में घोटा गया। 

१६/१ भूंकि आज दूल्हा मा नहीं था. इछ कारण कर्म बंद रहा (कस 
का प्रा हेर हिं ही कुछ देर घोटा गया) 

(१५२) ता» १७/१ को ५) सेर सिंर व९१ सेर सिंग्रफ को जिम ते 
९७ होले ब १५ तोले पारा निकल चुका था फिर सूखा घोट आज घुबह १० 
बजे हे शाम के ८ बजे तक आंच दी गई तो २६ तोले पारा और निकला 
अभी ओर पारा बाकी है। 

अबकी बार आंच भी तेज दी गई, चूल्हा भी बहा था, हंडी पर ३ 
कपरौटी थी, उपर की हांडी बडी थी और उस पर गोबर रखा गया और. 
बाजी का भीया कपड़ा भी रखा शमा 

(३) हा०२०/१ को १ सेर सिंध्रफ और लेकर नीदू के रस में खून 
बोटकर और बुशाकर ता० २१/१ को ११ घंटे आंच दी गई तो १५ तोले 
पारा निकला! 


उरल सर भे उपरोक्त 5१॥ तेर सिर को जिरा 
रोशरा: 


४ प्रहर की जांच दी गई तो २२॥ तोले पारा और निकला! 

(३) हा» २३/१ को उपरोक्त १ सेर सिंग्रफ को जिसमें से १५ तोले 
शर निकल चुका था उसको सूबा ही एकट्ठा घोट कर ४ प्रहर की आंच दी 
बई तो १७॥ तोले पारा निकला 


ता० २५|१ को (१+२+३) उक्त 9) सेर + १ सेर+ १ सेर सिंप्फ को 
जिसमें से (५०।#२२॥#+१९+१७॥८१०५॥ तोले पारा निकल चुका था 
उसको सूखा ही थोड़ा घोट कर ४ प्रहर के करीब आंच दी गई हो ३१॥ 
तोते पारा और निकला आंच आज पूरी दी गई यानी ३ मामूली लकड़ियों 


की 

(४) ३६/१ को आल्डाई पाक सिंग्रफ और लेकर उसको सात नीवू के 
रस में करीव ! प्रहर के घोटकर और मुखाकर दूसरे दिन डौक में ८॥ बजे 
अबेरै से आंच दी गई ४ बजे शाम के हादी चटकने की आवाज हुई जिसके 
कारण आंच बन्द कर दी गई-खोला गया तो १२॥ तोले पारा निकला और 
बहुत सा पारा बाकी रह गया आज के कर्म से अनुभव हुआ कि, ७ घटे की 
आंच किली तरह काफी नहीं है, ४ प्रहर की आंच होना चाहिये और चूंकि 
कल पारा अधिक निकला था, उससे अनुभव हुआ कि ज्यादा माल रखने 
और करीब ४ प्रहर के आंच देने ओर आंच भी तेज अर्थात्‌ ३ पतले चहले 
की देने से पारा ठीक निकलता है-आज जो हांडी चटकी थी उसको साफ 
करके देशा गया तो मालूम हुआ कि उसके पेदे में बाल पड़ मया था किन्तु 
पारा उस ओर जारी नही हुआ था और न कुछ हानि हुई थी इससे फिर भी 
अनुभव होता है कि अगर हांडी चटकने पर आंच बन्दकर दी जावे तो पारद 
के एकदम लिकल जाने का भय उड़ाने का भय उड़ाने घे नहीं है लेकिन हाँडी 
नीचे की हो। आज हाँडी को आंच अवश्य चार या पांच लकड़ी की दी गई 
ची और कपरौटी सिर्फ ३ ही की थी) हंडी तोड़ने से यह भी पाया गया कि 
हाँडी के नीचे पेटे में करीब आधी मुटाई तक श्यामता आ गई पी गालिबन 
यहां तक पारा प्रवेश कर गया था। 

(५) २९/१ ्रल्वाई पाव सिंग्रफ ओर लेकर उसको ७ तीब्र के रस में 
करीब दो प्रहर लरल कर मुका ३ लकड़ियों की करीब ४ प्रहर आंच दी गई, 
खोलने पर १८॥ तोले पारा निकला। 

३९/१ (१+२+३+४+५) ॐ सेर+ १ मेर+ १ मेर १+ 2 = दाई पाव 
+ > = दाईपाब 59॥ मेर सिफ जिसमें से १४९॥ तले पारा तिकल फुका था 
उसको मचा घोट कर करीब ४ प्रहर के आंच दी गई तो २३ तोले पारा निकला 


३०/१ (१२३ ४५) ॐ। सेर १ सेर १ सेर १ >) ढाई पाव झ। 
डाई पाव 5३॥ सेर सिंप्रफ, जिसमें ४९ लोले पारा निकल चुका था उसको 
सूखा घोटकर करीब ४ प्रहर आंच दी गई तो २३ तोला पारा 
निकला 

३१/१ (१५२५३५४५५) 9॥ सेर! सेर+? सेर्‌+5।= ढाई पाव+ा७ 
डाई पाकऽ३॥॥ सेर सिंग्रफ जिसमें से १९१ तोले पारा निकल चुका था उठे 
फिर सूखा घोटकर»० आंच दी गई तो २४।। तोले पारा निकला अबकी बार 
बहुत मूल्य पारा शेष रह गया अर्थात्‌ जो कुछ भेद रहा चूर्ण की दशा में रहा 
चकती की सूरत न रहीं कुल वजन पारे का २१५ सोले ६ माले अर्थात्‌ २ 
सेर ११ छ० ६ मागे हुआ ६ तोले पीछे से और निकला यानी ३॥ मेर 
सिंध्रक में से सब २ खेर १२ छ० ! तोले ६ माणे पारा निकला और पहले 
सिं यें से ३ छटांक निकला था। 

कुल २ सेर छटांक १ तोले ६ माणे हुआ। 

अब शेष सिंग्रफ के चूर्ण को जिसमें से ५२॥४सेर १॥। तोला पारा निकल 
आया था फिर ३ प्रहर की आंच दी गई तो ६ तोले पारा बाकी नही रहा! 
चूर्ण जो शेष रहा उसकी सूरत सफेद कतय की मी हो गई और दजन में १ 
छटांक हुआ लेकिन इसमें जो मैला ९ माणे था उसको पृथक कर लिया गया, 
उत्तम स्वच्छ ९ माले की शीशी में, रखा गया और मध्यम ३॥ तोले को 
अलग रखा गया 


ॐ शिवाय नमः 


स्वेदन संस्कार 
संस्कार अध्याय के ७२ से ७६ बे झोक तक की छिया से । 


हिन्दीटीकासमेता ७९ 


आज ४ फरबरी सन्‌ १९०४ बृहस्पति बार फाल्गुन बदी तीज को २०० 
तोल पारद हिंगुलाकृष्ट को स्वेदन में डाल ।। आने गज की मारकीत १ गज 
को चार तहकर और उसमें काई काई छटांक सोंठ, भिरच, पीपल, चीता, 
राई, मैधानोन, अदरख, मूली, इन आठ चीजों को कू छान कांजी में उसने 
उसकी ओलरी सी बना उसको कपड़े चौतह में रख उसमें पारा भरा तो 
वारा ओलरी के तीचे निकल गया लाचार पारे और इना की लुगदी को 
चौतह कपड़े में बाँध उसकी पोटली बनाई गई लेकिन बहुत इही हुई 
अकोतरे की बराबर और हाँडी का मुँह छोटा था इसलिये चौथाई के करीब 
जुगदी निकाल पोटली बांध सन की सुती मे बांस की शपच्च में लटका एक 
हाडी में जो गोल थी और जिसमें १८ सेर कांजी आई बीचो बीच लटका 
दोलायंत्र किया गया ऊपर हांडीके सरवा दका गया। जो सब तुगदी रखते 
तो बिलांद भर चौहे मुंह की २५ सेर पानी वाली हाँडी की जरूरत 
होती। 


(१० बजे के करीब जब पारद को स्वेदन के लिये लेकर चले तो पैर टेढ़ा 
(पड़ने से कमरे की सिंदी पर से गिरते गिरते दच गये श्रीशंकर ने रक्षा की 
नहीं तो बड़ी चोट आती!) 


१२ बजे दोपहर से इसके नीचे मंद आंच दी गई) कांजी कम होते पर दो 
दे कांजी लाभ तक डासनी पढ़ी-जब जब कांजी कम हुई और डालते रहे! 
इतबार के १२ बजे तक अर्थात्‌ तीन दिन रात बराबर आंच दी गई! बाद में 
कुछ डंडा होने पर पोटली निकाल खोला गया तो पारा नीचे था और लुवदी 
उपर, हां कुछ रवे पारेके जो लुगदी में भिसा दिये थे (मिमाना तो चाहा 
था कि सबही मिल जावें पर मिला नहीं था) दोलायंप करते वक्त बह कांजी 
के अन्दर भी थोड़े से मौजूद चे-पारे को जो खुद अलहदा कपड़े में छातकर 
तोला गया तो :२।१। दो सेर साढे छः छंटाक निकला लुगदी को उसी गरम 
कांजी से धोया गया और नितारा गया तो पारे के बारीक रेजे इटे हुए 
इनको छाना गया तो भी ये बाहम इकट्टे नाही हुए फिर इनको चीनी की 
कावी में सुखा दिया गया तो सबेरे वह रवे हिलाने से आपस में मिल गये 
तोलने से बह छटांक भर बैठे अर्थात्‌ स्वेदन में आधी छटांक पारा छीज गया 
जाकी रहा $२। 


स्वेदन का अनुभव 
१-डव वस्तु जिसमें स्वेदन हो, मैंने कांजी में किया सो ठीक ही था। और 
का अनुभव करने पर दूसरा हाल जात हो सकता है। कांजी २०० तोले 
पारद के स्वेदन के लिये मत भर तो चाहिये जितना जल आदि में चढ़ाया 
जाता है उतना ही और तीन दिन में जलाने की बजह से डालता पड़ता 
हा 


२-औषधी जिनके संग स्वेदन हो। आठ वस्तु जो मैंने ली है वह साधारण 
रीति से बहुत मतो से रा है किन्तु मैने मूली को पीसकर डाला था उसका 
रस हो औषधियों में दाला जाता तो ठीक होता और सब औषधी निहायत 
बारीक कपरछान होती चाहिये। इन औषधियों को स्वेदन में डालने के लिये 
मतान्तर बहुत हौ. 
१ कांजी में डालता, २, पोटली में डालना, ३, कपड़े पर लेप करता, ४ 
गोला बना उसमें पारा रखना, ५ मूधा बता उपे पारा रखना किन्तु 
नागवला आदि के प्रयोग में अर्थात्‌ किसी लसदार वस्तु में तो मूपा बनना 
सम्भब है और इन औषधियों से मूपा बतना असंभव है और गोला बनाकर 
वारा भरना तो सर्वथा असंभव है क्योंकि पारा भारी होने से उसे भेद जाता 
है। लेप भी गफ कपडे पर ठीक नहीं हो सकता और फिर फिरफिरे पर किया 
भी जावे तो गोले में पारा निकल आयेगा और सूते पर लेप तहका 
जावेगा। 

पोटली आधना संभव है, बिल कोल्ही मं जब बह ब पारद के 
एषक रहती है तो कांजी में इन के डालने में भी कुछ हानि नहीं 
जान पड़ती और सुगमता अधिक है। यदि पोटली ते लाभ हो तो इतना हो 


सकता है कि कांजी में डालने से औषधी का रस जब कांजी में मिल जावेगा 
मर टी मैं रहे से उसका एत जप पारे पर रा किए जब मं 
] 
३-दोलायंत्र, हाडी, स्वेदन के लिये चौरे मुँह की होनी चाहिये जिसमें 
जड़ी पोटली आ जावे और चूंकि पोटली बढी होती है. इस लिये हाडी का 
वेट भी बड़ा होता चाहिये। २०० तौले के लिये २५ सेर जल की हाँडी योग्य 
है। इसके मुँह पर सरबा इका रहना चाहिये और हाँडी के किनारे लाद 
उसमें बाँस की खपच्छ रख उसमें रस्सी का खीका सटका उसमें पोटली 
रखनी चाहियो 
४ आंच इसके नौचे बहुत मंदी दीपक अधि के समान लगनी 
] 


५-थोने में गरम काजी से धोने से पारा कम छीजता है (ठे जल से 
धोना मना है और उससे पारा छीजता भी अधिक है) 


भर्दन संस्कार 

(अष्टम संस्काराध्यायश्मोक १३४ से १५६ श्लोक की करिया से) 

तारीख १० फरवरी सन्‌ १९०४ फाल्गुन बदी ९ बुधवार १० बजे से 
तप्त श्व हारा मर्दन संस्कार ्रारम्भ-रसरल्लाकर की क्रिया मे! 

पुरानी पक्की कर्कया इंट का चूरा और हल्दी समान भाग मिलाकर 
दोनों मिलकर सोलहबां अंग अर्थात्‌ दाई छटाँक को खरल में हाल उसे 
जंभीरी का रस और बिजोरे का रख जल और पारद १९७)॥ तोले डालकर 
रात के ७ बजे तक मर्दन किया गया रस कम होने पर और डाला जाता 
रहा] जंभीरी १० हो नि बह भी मूली सिर्फ पाव भर से कम रस 
निकला-३ बिजौरों में कोई १ तोला ही रस निकला (कारण कुत होने मे 
ताजी बिजौरे त मिले थे) लाचारी में नीतू का रस काम में लाया 


ग्या 

तप्त खल्च के लिये १ लंबा चून्हा बनाकर जो (> प) 
इस आकार का वा और चार या पांच अगुल ठंबा था और जिसमें ४ अगुल नीचे 
गढ़ा भी कर लिया था उस पर लोहे का खरल रख नीचे बकरी की मगन और ह 
के मूले की आंच जलाई गई भरल इतना गर्म रक्षा गया जिसमें हाथ से खरल छू 
सकें-और जिसका मूसला भी गरम मालूम होता या। 

ता० ११ फरबरी बृहस्पतिवार आज प्रातः ९ बजे से मर्दन आरम्भ 
होकर रात के ७ बजे तक किया गया ८ बजे से आरम्भ होकर रात के ८ 
बजे तक कर्म चलता है किन्तु वास्तव में १० घण्टे मर्दन होता है। 

ता० १२ फरवरी आज भी ८ बजे से रात के ७ बजे तक तप्त सत्य में 
मर्दन हुआ। इन तीन दिन के मर्दन में ५ सेर नींबू जो गिलती में १२० थे. 
उनका रस पड़ गया। 

ता» १३ फरवरी आज खरल से पारद य शिल जव आल बेब 
जुदा ही था वह तोला गया तो जो रवे लुदी में मिले थे 
उनको निकालने के लिये सब सुबदी को तप्त काँजी में घोल नितारा और 
या गया तो १ सांक पारा और निकला कुछ बहुत सकम रे रह गये 
उनको रकाबो में मुखा दिया गया तो वह भी इकद्रे हो गये-सब पारा 3२॥ 
सेर में १ तोला कम हुमा 

स्वेदन की तोल में कुछ गडवड हो गई होगी अबकी बार दो दफे तोला 
गया तो १ तोला कम २॥ सेर पारा बैठा। 


मर्दल का 
१-अष्टिका और रजनी (हल्दी) के चूर्ण मिलकर पारद से १६ दाँ अंग 
होना ही ठीक है पाठ से भी ऐसा ही अर्थ निश्चय होता है और यही उचित 
भी जान पहा! पृथक पृथक सेने से पारद की अपेक्षा बहुत अधिक प्रमाण हो 
जाता है। मैंने पहले पृथक पृथक सोलहवा अं लिया) 
२--इन रहो में घोटने में मोजू का रस इतना डाला गया जिससे कड़ी सी 
हो गई कम डालने से हाथ ठीक तहीं चल सकता था और पीछे तो इसमे 


१०२ 


सया) यह इवा चीनी के कटोरे में करके रख दी गई क्योंकि नत्या नौकर 
छुट्टी पर जाने बाला था। कुल दवा ११ छटाक २ पैसे भर थी। 

१५/६ आज इस दवा के बराबर के टुकड़े कर यानी: ५।। छटांक १ वैसे 
भर एक डौरू में और इतनी ही दूसरे डौरूम में बंदकर दी गई। डौरू दोनों 
नये थे, जोड़ खूब चकले पर घिसकर मिला दिया वया था कपरौटी कैची 
मारकीन की एक ९ बजे मेरे सामने और एक दोपहर बाद नत्या नौकर ने 
कर ही 

१५/९ आज हाडी को आंच देता आरम्भ किया तो तेज खुशबू फैली। इस 
ख्याल से कि डौरू टूटा तो नहीं उसको आंच से उता दूसरा डौरू रख दिया 
बघा) ८ बजे इस हौर में भी वैसी ही गंध निकली तज यह ख्याल करके कि 
दोनों डौरू टूटे नहीं हो सकते, आंच दी जाती रही। आज ६ बजे शाम तक 
दो गई मंदो आंच पतली डेड लकडी की 

१६/६ आज डौरू खोला गया तो ऊपर की हांदी में १ छटांक पारा 

लिका और नीये की हंडी में १॥ छटांक पारा निकला। सब पारा २ 
छटा में से ।) कम हुआ और पारा था ६ छटांक १॥ )“छटांक ३॥॥) ०२ 
छ० ४) निकला २ छटांक २। छटांक घटा २) राख १॥ छटांक रही 
घोड़ा २ बहुत होगा। 
१६/६ जो डौरू १५ तारीख को घटे भरम पीछे ही उतार कर रख दिया 
बा था उसको आज बोला गया तो उल कोई खराबी नहीं रील पडी) कुछ 
पारे कै रवे ऊपर उड़कर पहुँचे ये और तीचे की हांडी में दवा में पारे की 
रंगत और डलियांसी पैदा हुई थी) इस हौ को फिर ज्यों का त्यों बंद कर 
दिया गवा 


१५६ आज इस डौर को ६॥ बजे से ५ बजे तक मंदी आंच दी गई मगर 
पहले कुछ तेज बबूल की अंगूठे सी पतली डंडियों की आंच दी गई। 

१८/६ आज डौरू लोला गया तो कुछ कम १ छटा पारा ऊपर की 
ही में और कुछ कम १॥ छटांक नीचे की हाँडी में निकला। सब पारा २ 


क २) भर हुआ और था ६७५ ११ = ३॥।) भर तिहाजा २) छ 
बटा-राख १॥) छटांक है। 
2nd part 
२/९ हरिडाकोल क्रिया थे सब आधी आधी छटांक और सब चीज 


ले मिला घटे भर घोटी गही 
और २ वैसे भर पारा डाला गया तो शीप ही 
मिल गपा) ६ घटे घुटा। शीत खरल में षीस्वार का रस पढ़ा 

५/६ आज ७ पटे पुटा-दी्वार का रस 

५६५६ घटे पुटा-गाढा हो जाने से छोड़ दिया। खूब मर्छन हो 


६ से यह दण खरम में मूती रही) शीशे के बसे ये तोल में बंद 
त्य के स्याह की बजह मे काय बंद रहा। 
१८/६ को आधी दवा को जो ५।) छटांक थी, डौरू में बंद कर दिया 


कणा 

१९/६ को ७ बजे से ५ बेजे तक मंद अग्नि दी गई। बबूल की डंडियों की 
हित भर एक सी! 

२०|६ आज डौरू खोल गया तो ऊपर कौ हांडी में १ छटांक+१॥) भर 
और तीचे की हाडी में १७० ।) भर पारा निकला। कुल पारा २ टांक ३ 
कैसे भर हुआ या हाला गया घा ५ छटांक + २ पैसे २॥ छ० > कैसे भर 
२॥ पैसे भर घटा। 

२५६ आज बाकी आधी दवा को दूसरे डौर में बंद कर दिया 


२१/६ आज शौक को ७ बजे से ५ बजे तक मदाख्रि (जिसको मशल की 
अहि कहना उचित होगा) बजून की डंडी दी गई। 
२२/६ डौक खोलने के उपर की हाडी में ! छटांक और नीचे की १ 


पारदसंहिता 


छटांक ३ पैसे भर पारा निकला। नीचे की हांडी की गर्दन पर कुछ रवे ये 
और बहुत सा यानी करीब १ छटांक पारा एकत्र नीचे की हांडी में मिला ४ 
इफ के पातन में भी ऐसा ही हुआ अर्थात्‌ नीचे की हाँडी में बहत सा पारा 
एकत मिलता रहा। गालिबन खयाल वह है कि ऊपर नीचे की हांडी समाल 
होने हे पारा ऊपर की हाँडी में ठहर नही सकता! नीचे गिर जाता है! हंडी 
जो ४ बार काम में ली गई बह इतनी बड़ी थी जितमें ५ सेर पाती आ जाता 
चा और इलमें तीन तीन छटांक के करी पारा चढ़ाया गया! आगे से ऐसा 


हिसाब रहे तो ठीक होगा कि नीचे की हाँडी तो इसी अन्दाज से रहे लेकिन 
ऊपर की हाँडी दुगुनी बही हो अर्थात्‌ प्रत्येक छटांक पारे के लिये नीचे की 
हांडी १॥ से पानी बाली हो और ऊपर की हाडी ३ मेर पानी बाली हो 
बानी ५ छटोक पारे के लिये ७॥ सैर पानी की नीचे की हांडी और १५ सेर 
पाती की उपर की हांडी हो, दोनों हांडियां चपटी हों, खड़े किनारे की हों, 
छोटी हंडी में पारे के भाप एकत्र न होकर नीचे गिर पढ़ती है और कुछ 
बाहर भी निकल जाती है (देखो २८ जून के थोड़े पातन की कामयाबी को) 
पारा मिलाकर तोलने से २ छटांक ३ पैसे भर हुआ डाला गया। २ छ० ५॥ 
से भर यानी पैसे भर घटा) ठीक इतना ही पहने पटा था। राख १॥ छटांक 
बी 


२४/९ चारों दरे की राख को इकट्ठा कर पातन किया तो ॥) घर पारा 
और निकला 
२८/६-॥) भर पारा जो छूटकर बाकी रह गया था उसे फिर दबा में 
सूच्छन कर पातन किया तो १।।) भर लिकला। 


र रै शशी का कत मादि उमर कह पूके है तशर बहन 


(२) हाही की संधि चकले पर घिसकर भिलाई जावे और नीचे की 
हारी पर चार चार कपरौटी कर ली जानें 

(३) दवा भरकर डौर के जोड़ की संधि (वखमुटा हेन कर) बाँची 
की मारकीन और मुलतानी की जावे जो एक बार वें दोहरी आ जाये इसके 
सूम जाने पर दूसरी ऐसी ही पट्टी और चढा दी जावे। 

(४) शौक के जोड़ की पट्टी खूब सूख जाने पर शौरू आंच पर चढ़ाया 
जावी 


(५) आंध शकल की दंडी को मन्दी मन्दी अर्थात्‌ एक मशाल की 
अराबर दी जावे तीज अघि बहुत हानिकारक है, तीव अधि से ही दोबारा 
पातत में आधा पारा उड़ गवा! 

(६) पातन के समय पर ऊपर की हांडी पर गोबर का चिरोला बांध 
जीच में शाली रख मोटा चौहरा कपड़ा डाल खूब पानी से तर रखा 


(७) मह अभी पूर्ण निश्चय नहीं हुआ है कि थोड़ा थोड़ा पातन करने में 


होगी या कम क्योंकि तोसे दो तोले छीजना एक बार में 
वाच्य बात ई यहि छदांक छद शोल जे तो भी घ ही होता 


नही 
(९) पह बात भी विचारणीय है कि पहले साधारण पारद के परमाणु 


हिन्दौटीकासमेता १०३ 
स्थूल होने से वह कम छीजता था। अब पारद के शुद्ध हो जाने से परमाणु मृषध्य हो गये होगे! इस कारण उनका क्षय होना अधिक संभव है। 
नक्शा पातन का 


जो ११ छटॉक ॥) भर पारद १ बार पातित को पुनः पातन करने से हुआ 


तारीछ पारा जो पाराओ पारा जो उपर पारा जो तीचे कुल पारा दोनों. घटी विशेषवार्ता 


पातत आला गया छूट गया कौ हासे मिला कोहांडीमें मिला... हांडियों का 


१६६०५ mn) छ १ छ० २) -२) इस बार अग्नि कुछ तेज लग गई 
१८६ पा) एछनमेकम १७७।) -२) 
न्न + १ छृ० १) १४० शा) २ छ« १॥) -१) 
३२६ + १ ७० ।) १ छ*4१) २७छ« १॥) -१)) 
११७०१)  १॥) +) ५ छ०+१) ९७०२॥।) -९॥) 
२५६. चारों दके की राख को पुनः पातन किया तो ॥) पारा और निकला- 
२८/९ un) + १५) + १॥) 
११७०१) २७० ४॥) १७० १) 


२८/९/०५ समग्र तोलने से पातित पारा १ मेर १ छटांक €) भर हुआ- 
अ 
जय श्री शंकर स्वामी की 


प्रथम प्रकार से बोधन संस्कार 
(मंस्काराध्याय श्लोक ३०५ से ३०६ तक की क्रिया मे) 
दिक्पल सैधवं चूर्ण अलप्रस्थण्षपं तथा । थारपेड् टमप्ये च सूतकं 
बोषविसर्जितम्‌ । कनृध्या सस्य भुं सम्य भर्दित॑ मत्या कुष । निवाते 
निर्जने देशे धारयेहियसत्रयम्‌ ॥ ) 
(8० कंर ० ३० 


३९/६ की जाम को एक घड़े में (जिसमें १२ मेर पाती आता वा) ६॥ 
नेर वानी और १ सेर सैधानोंन डाल और सब पारा डाम शकोरे से मुह डक 
मुलतानी और कपरौटी से दर्ज बंद कर दी गई और घडे को चीनी की नांद 
में रख उपरबाने खाने में रख ताला लगा दिया। 

३/७ ४ दित बाद आज सबेरे घडा मँगवाया गया तो घड़े के ऊपर के 
आधे भाग पर सफेदी छा गई थी और घडा बरफ की तरह नजर आता चा! 
मास्त में लवण घड़े के बाहर निकल कर जम गया था जो कहीं कहीं सफेद 
रातों में छूट सकता था। घडा खोल पारा तोला गया तो ! मेर १ छ० ३॥ 
रपये भर ही हुआ अर्थात्‌ ठीक हुआ। आगे नरया नौकर के भाई के मर जाने 
भै काम बंद रहा 

२२/७ मम्कूत पारे पर मोने का बरक डाल कर देखा गया तो बरक 
तुरत पारे में ज्ज हो गय किन्तु दूसरे पारे पर जो हिंगुलाइृष्टस और दो 
बार पातित था, डालकर देखा गया तो बहा भी यही दशा थी और करीब 
करीब यही दशा केम्पको से आये पारंद पर दील पढी, इससे जात हुआ कि 
वाग्द बंड ही है। 


दूसरे प्रकार से बोधन 
(संस्काराध्याय झोक २८२ की क्रिया मे) 


(० चि» ११) 

२३/७ उक्त १ सेट १ छ० ३ रुपये भर पारे को कैंची की मारीन को 
(द रही सकी बेश का क्य स बा र के रे कुछ 
नीचे निकल गये इसलिये) दो तह की पोटली में बांध पोटली को सूत की 
सीक बराबर मोटी डोर से बांधकर एक मटके में जिसमे २५ सेर पानी 


आता २० मेर पानी भर ३ मेर मधा नमक डाल उसमें सटका दिया गया 
और मटके को भट्टी पर ७ बजे म रख मंद देना आरम्भ किया! ८ बजे 
मटका चटक गया) साचार आंच बंद कर दी गई पर दोसा उसी प्रकार 
स्थित गहने दिया गया! शाम को ४ बजे ठंडा हो जाने के कारण पारद की 
पोटली निकाल ली गई) मटके पर मेहा वा कपरौटी न थी इस कारण और 
3 मरके संगवाकर १ पर मेहा चिकनी मिट्टी का जिसमें एक तह कपड़े की 
जी थी, लगाया गया) बाकी २ हाँडियो पर मुलतानी से दो दो कपरौटी कर 
दी गई। पीछे उन दो हांडियों से एक पर तीसरी कपरौटी और कर 
दी 

२७/४ आज मेहा लगी हाँडी में वही पानी लौट और जितना पानी 
पहली हाँडी वीं गई थी उतना पानी और डाल और 9) मेर नमक और 
डाल ७ बजे मे अघि दी गई। ८ बजे के करीब यह हांडी भी चटक गई तुरत 
दूसरी हाडी कपरौटी करी बदल कर आधि जारी रक्षी गई । २ बजे 
यह हांडी भी कुछ चटकी लेकिन नत्या ने यही थोड़ा कपड़ा और 
मुलतानी लगा काय जारी रखा) अवश्य यह बढी मटकी भराव मिट्टी की 
उनी है जो अधि नही सह सकती। दोलायंत्र के लिये भी उत्तम गिट्टी के वर्तन 
तैयार कराने चाहिये 


७ बजे शाम तक यह काम जारी रखा। एक घड़े में ५ सेर जल और 9। 
सेर नमक भर रख छोड़ा था जब पानी की जरूरत हुई उसमें से पड़ता रहा। 
दित भर में ४ सेर पानी पड़ तया। रात को ७ बजे आंच बंद कर दी गई) 
१० बजे रात को देखा तो खूब गरम था। सबेरै ६ बजे देखा तो कुछ गुनगुना 
अब तक भी था। 

२५/७ आज ७ बजे से फिर उसी मटकी के नीचे आंच जलाई गई) 
आधसेर नॉन और डाल दिया गया। (नमक हाडी को भेदकर बाहर आ. 
यया है) पड़े में १ सेर पानी पहला बचा था और ! सेर पानी और 9 पाव 
घर नमक और डाल रख छोडा। उसमें से पानी पडता र्हा! रात के सात 
अजे तक आंच दी गई) बाद में आंच बंदकर मिट्टी पर ही छोड दिया! 
प्रातःकाल तक पानी गुनगुना घा! 

२६/३ (आज सबेरै देखा गया तो मटकी पर नमक बहुत निकल आया 
आ) इस मटकी को बदलकर नई ३ कपरौटी करी मटकी बढाई गई (खाली 
हुई मटकी को देखा तो नमक ने कपरौटी को हाँडी से जुदा कर दिया वा. 


१७४ पारदसंहिता 


कके भर युर्ख गंधक की भस्म वेदे में निकली (हाडी की संधि स्वामीजी के 
समझ में उत्तम रोति मे को गई थी) पानी १० तोने में इस समय ३ तोले 
ही कजत रह गया या तो गधक का ही भाग इस १० तोले में था सो जल 
अपा अवा पारा हौक्यंत्र में से सन्धि द्वारा निकल गया, ५ पैसे भर जो 
कालौ चीज निकसी उसमें पारा नजर नहीं आता था, उसको शूज नींबू में 
बोट धूप में रखा गया तो पारे के कण दील पडे) दुबारा फिर तू के रस में 
मिणो धुप में रमा गया तो वैसा ही रहा) इसको इष्टिका यनत में आंच दी 
गई तो तोल कुछ घटी पर कुछ नतीजा न निकला, लाचार फेंक दिवा! 
दररस पारा इसमें बहुत ही कम चा! 


स्वर्णभस्म करना व उत्थापन 

पहली बार की अन्दरोदप की किया में जो शीशी के वेद में गंधक और 
स्वर्ण की काले रग की ७॥ तोला अली हुई चीज निकली थी उसमें से ३ 
तोले को कांच के टुकड़े पर थोड़ा घोड़ा रख कोयलों पर रखा गया तो गंधक 
असकर उड गई और १ होला साकी रहा! (सुरक्षी-मायल) 

सा गोलि बहने को कननार भी आन ने आहे नोड टिया बना 
मुखा शराब संपुट मैं रख ५ नेर आरने कहाँ की आंच दी गई तो काले रंग 
की टिकिया १5) भर निकली। यानी सब ७॥ तले का जलकर २०) भर 
खा) इसमें १) भर स्वर्ण और वाकी गंधक, पारा, घौकुमारी का अंश 
मना काय 


उत्थापन 
इसन २०) भर अम्भ में से ।) भर शहद सुहागा घी मिलाकर घरिया में र 
धोका तो उसमें सं ९ रत्ती स्वर्ण निकला। 


भस्मीकरण 

जाको १।॥=) भर को खू बारीक पीस कचनार के काहे में घोट 
टिकिया दता सुखा मधुटकर ५ मेर कडों की आंच दी गई तो १॥४) भर 
निकला दुबारा फिर इसको कचनार के काढे में घोट ७ सेर की आंच दी गई 
तो १॥) भर निकला, रंग मी मायल है। फिर तिबारा ॥।) भर बंधक शुड 
मिला कचनार के काढे में घोट ५ मेर कहाँ की आंच दी गई तो १४) भर ही 
निकला रगत मुर्ख टिकिया मुलायम थी, फिर चौथी बार ॥ भर ही गंधक 
मिला कचनार में घोट १० सेर कहाँ की आंच दी गई तो १॥ भर ही 
'लिकना, मगर ज्यादा आंच सग जाने से आधी टिकिया जलकर कठिन और 
काली हो गई, स्वर्शभस्म में ५ सेर करों से अधिक आंच देता भुनासिज नहीं 
है जो टिक्तिया मोटी होते से कच्ची निकसे तो आंच न बढ़ाकर एक कौ जगह 
डो टिकिया दो सुट में रखो) 

पांचवी बार ॥ भर संघक मिला कचतार कयाय में घोट ५ सेर कहो की 
आंच री गई टिकिवा खूब चौड़ी लूज सस्ता निकली रंगत थोड़ी सुखी मायल 
ची तोल ११) भर वी! 

छठी आर सिर्फ कचनार के काढे में चोट ४ सेर कंडों की आंच दी गई तो 
१ तोते निकली रंगत कम सुरक्ष षी! 

७ की बार ३॥ मेर कडे १।) भर निकला, रंगत उमदा मुर्ख थी। 

८ वीं कार २॥ सेर कों की आंच दो गई पीसने से रंगत सुर्ख थी, पर 
होने की रंगत के रवे बहुत चमकते थे लिहाजा यह ठीक नहीं फुका इसको 
फिर फूकना चाहिये यह जिलाना चाहिये-चूंकि तोल कुशते की सोने के 
वजन से बढ़ मई थी और रवे चमकते ये बस इस ख्याल से इसका जाने क्या 
चोज मिल गई सोना जिलाना ही ठीक समझा गया। 

१८/२-शहद, सुहागा, पी हासकर न्यारिये से पुकवाया गया तो ९ आने 
पर सोना निकला, लेकिन रंगत सफेदी माइल थी और मोना फूटन हो गया 
था पहला सोना जो शीली में से निकलने के बाद निकाला गया था वह फूटक 
नही वा इसलिये म्याल होता है कि गंधक से फूटक हो गया। 


अस्पोदय का तृतीय अनुभव दत्तमटिरिया 
मेडिका की क्रिया से 

१७/१५/०४-८ तोसे हिंगुलोत्थ एक बार साधारण पूर्छित किया हुआ 
वारा १६ तोले झुद्ध बंधक को २ दिन घोट सूक्य कज्जली बना ७ कपरीटी 
की हुई आलिली शीली मे भर पूर्वोक्त विधि ने वालुकायत्र मे बढाया गया 
किन्तु शट मुख पर रख दी गई संधि बंद नहीं की गई थी 

२१/१०-आज ६ बजे से सबेरे ९ बजे तक मंद, १२ तक मृदु, अंतर 
साधारण तीच आंच दी गई ९ बजे शीली कुछ गरम हुई, १२ बजे कुछ खुशवू 
आर डाटपर गंधक की रंगत आने लगी और लीली की बर्दन में तार डालने 
से मासूम हुआ कि गंधक कुछ यर्दन के इधर उधर चढ़ा है। ३ बजे तक इस 
दता में कुछ अंतर न दील पढ़ा, ३ बजे से आंच पूरी तीव कर दी बई-३॥ 
बजे जीनी में बुक धआं निकला और ५ मिनट में लीली के मुख से नीली 
ज्वाला निकलते लगी जो एक बासिस्‍्त से भी ऊंची होगी, ५ मिनट में बह 
ज्वाला कम पड गई फिर भी शीशी के मुख से नो निकलती रही और कुछ 
गंधक गर्दन मे नीचे बह कर आती थी उससे नीचे तक ज्वाला जलती धी, 
रंगत ज्वाला की नौली थी इस समय कुछ आंच मंदी कर दी गई कि गंधक 
तीज बेग से न जल जाय, पोन घंटे तक गंधक जलती रही फिर बंद हो बई, 
जिसका कारण या तो अग्नि की मंदता या गंधक की क्षयता हो सकती है. 
आंच बंद हो जाने पर ५॥ बजे तार डालकर देखा गया तो गंधक लीशी की 
जाल मे पिचला हुआ हुआ मौजूद था, अनंतर आंच तीय की गई परन्तु फिर 
गंधक न जली, ६ बजे तार डासा गया तो शीली का मुख बंद या तार केबल 
१ अंगुल अन्दर हो गया, चुजद जोर देकर देखा गया तो भी तार अंदर न 
गया, किसीं चीज से खूब बंद था ६॥ बजे तक आंच दी गई, न तो फिर 
गंघक जला न षुआं निकला, तार हालने से शीली के मुक पर कठोरता और 
बुड्की जान पड़ी यह बिचारा कि समय पूर्ण हो गया, और गंधक जल गई 
आंच बंद कर दी गई राजि भर लीली भट्टी पर ही रही। 

२२/१० शीशी ठंडी हो गई ची तोड कर देखा गया तो गर्दन के ऊपर कै 
भाग में ३।॥ भर अर्थ जलित गंधक काले पीले रंग की. उसके तीचे बीच 
अर्दनमे ४॥॥2भर कुछ पारद अंश से सिधित गंधक सुखी माइल काले रंग 
की निकली उसके नीचे गर्दन के नियूले भाग में ४ भर अंधक से मिश्चित 
सुरखी मायल काले रंग का निकला, गर्दन मे नीचे शीशी के ऊपर भाग में 
केवल सूच्छितपारा ३।६#भर निकला इसकी रंगत सिंप्रफ को सी थी लकीर 
करने से खूब सुरक्ती निकलती थी तले में शीली के बोडी सी राख बंधक की 
निकली। 


नतीजा यह जान पड़ा कि ८4१६ भर गंधक पारद में से १६ भर साल 
रहा, यानी आधी गंधक जली, तरकीय जो दततमेटरिया ने लिखी है ठीक ही 
है यह गंधक का कम जलना हमारी क्रिया की कचाई थी गंधक जलने पर 
हमने आंच टारकर कम कर दी थी और पहने भी आंच के तीव करने में 
बहुत हेर की थी, मेरी राय में ! प्रहर मंद आंच देकर दूसरे प्रहर में मध्यम 
अशि देती चाहिये और तीसरे प्रहर ले पूरी तीज आंग्रे कर देनी चाहिये और 
चाचे पहर के अन्त में भीली उतार सेनी चाहियो 


अस्त्रोदय का चतुर्थ अनुभव 

२३/१०-४॥।=) भर पारद अंश से मिश्रित गंधक ४) भर गन्धक से 
लिभित पारद को जो तृतीय अनुभव में से निकला चा) खूब घोट एक छोटी 
आतिली शीशी में जिस पर ७ कपरौटी ची भर छोटे तौले में वालुका बनत 
पर घरा 

२४/१०-७ बजे से सबेरे से आंच दी गई १० बजे तक नीली गरम हुई 
१२ बजे सलाई डालकर देखा गया तो पारद बन्धक पिषली हुई दशा में 
मिले हुए थे और शीशी अर रही थी ३ बजे गंधक शीली की गर्दन में आ. 
जया था परन्तु पिघला हुआ था ४॥ बजे शीली का मुँ गंधक ने रोक दिया 
समाई अन्दर से न नई ६ बजे तक आंच और दी गई गंधक शीली के मुख ते 


हिन्दीटीकासमेता १७५ 


डौ भर नीचे तक आकर रह गया त ऊंचा सरका न जला बंधक न जलने का 
कारण यह मालूम होता है कि पहले शीशी में जस चुकने की वजह से गंधक 
कमजोर हो गई थी। 


२५१०-जीजी को देखा गया तो शीशी पिषल कर ऊपर को सिकुड गई 
ची पर कपरौटी शीशी के आकार की कायम भी, शीशी तोड़ी गई तो गर्दन 
मे ऊपर १॥ भर गंधक अड जालित, बीचे २८) भर गंधक पारद मिश्रित नीचे 


) 
बर रखा गया था, ८॥ भर रत सिर्फ |) भर अला, ३ शहर की आंच नें 
भो केवल । भर जलना आश्य है, इसमें आतहोता है कि अन्तर्थूम में बंधक 
का क्व कठिन है, बहू में गंधक जिखारुप से जलकर ही क्षय हो सकेगा 
और तरह तही! 

शशी आतिली मामूला काम न देगी, १ पिषन कर फूट गई, १ सुकर 
पे इससे की ती भौजी लेना अर होगा, या धार को शची 

जावी. 


गंधक जारण का 

स्वामी राभेश्वरानंद हारा रतेन चिन्तामणि में कहे बहिर्धूम जारण की 

क्रिया से "पूतजमाणं सिकतास्ययंत्रे दत्वा बलिं मूडटतैलपाचे ॥ 
कैलावश्येःक रसं निवथ्यान्यग्रा्डकायं विलोक श्रयः” ॥ 

१०/१० बालुका यंत्र में स्थित एक छोटे से चीनी करे मसले में तैल और 
गंधक को मिलाकर चटाया तो तेल जल गया और गंधक रह गया तैलावणेचे 
का अर्थ होता है कि तैल बाकी रहे, इससे सिद्ध हुआ कि पाठ मबुदध है, 
तैलादलूप ही होना चाहिये। 

१९४१० आज उसी बालुकायंत्र में उसी छोटे मलले को रख उं १ 
तोला बंधक का चूर्ण हास आंच दी गई तो घटे भर में गंधक तेलरुय हों गई 
फिर उसमें पारा १ तोला डाल दिया गवा) ९ बजे सबेरै से १२ बजे तक 
आंच देने पर घोड़ा ही क्ष हुआ। मग्राईकाय नहीं हुआ। १२ बजे अन्तर 
पटे घंटे भर पीछे २-२ मे गंधक डाला गया तो ज्ञान के ६ बजे तक १ 
तोला वधर आव हुआ अर्थात्‌ सवेरे शे शाम तक १ तोला १। तोला गंधक पह 


हुआ होगा 

डक १ तोला मिट्टी का बा जिसमें महम 

हे ०१:00, 004. 
डो तीन लकड़ियों की आंच बराबर दी गई, शाम तक २० सेर लकडी जली होगी 
इससे सिद्ध हुआ कि बहिर्धूम संघक जारण में भी जो बालुका यत्र से होना देर 
लगेगी किलुहो सकता है अधिक पारे के गक जारण में खूब चौड़ा बालू का कन. 
मेकर उससे चौडे पेदे की रकाजी रखना ठोक होगा! 


६ बजे एक लंबी कील ले चलाकर देखा गया तो पारा बीच में कुछ घत 
रुप था और ऊपर काली गादी गंधक दी, तजुरवे के लिये आंच बूड तेज की 
बई तो गंधक में आंच लग गई, उसको शराब (सकोरे) से इक दिया तो 
अधि बुझ गई, यंत्र उतार लिया बया! 

१२/१० सबेरे देखा गया तो पारा गंधक में मिला. हुआ रांग की सी 
आकृति कठित हो गया था. शायद बामुका यंत्र मे स्थित दशा यें कील से 
जलाने से यंधक में मिल गया हो, फिर इस पारे गंधक की जींबू के रस से 
घोटा गया तो ६ माहे पारा पृथक्‌ हो गया बाकी पारा मूर्छित स्प में ही था. 
पारा क्षय नहीं हुआ 


इष्टिकायंत्र से गंघकलारण का अनुभव 
१२/१० कुहरेनाष के यहां बनी खांचेदार इंट में अर्थात्‌ इष्टिका के 
में चीनी बर्तन के टुकड़े भुता मुहामा, चूना कसई सब समान भाग रे 


जल के साय घोट लेप कर सूखा कर १॥ तौले पारा हाल ऊपर से १॥ तोला 
बंधक चूर्ण डालकर उलटा शकोरा ईट के मुख पर ठीक लगाकर, कुम्हार की 
चिट्ठी मुनतानी, रई कूटकर उसले दरज बंद की गई और मु दी गई) घंटे 
अर मूचे से दराज खुल गई उस दराज को चीनी जूने हागे से बंदकर फिर 
सुखाया गया। कपडे से ककर तो सि नही खुली, इस ईट के उपर मेर मेर 
अर को के ४ पुट लगाये गये। 

१३४१७ आज इंट खोली गई तो गन्छक केवल पिषला हुआ मिला, जला 
मही पारा नीचे विद्यमान था॥ 

(२) दुबारा फिर इंट को सकोरे से बंदकर इंट को २ हिस्से अमीत में गाइ 
कर (गदे मे पानी भी छिड़क लिया था) एक भाग खुना रख ५ मेर आरने 
करों की आंच दी गई, खोलते पर गंधक बिल्कुल त मिला अर्थात्‌ जल गया, 
पारा सफेद चमकता हुआ बहुत साफ १॥ तोले पूरा मौजूद था, यह पुट 
४-५ घंटे मे ठंडा हा घा ईंट में कुछ दर्ज पड गई थी, ईंट बहुत मोटी और 
महा बहुत बड़ा है इस कारण ने ५ नेर का पुट लगा। शायद इसमे कम से भी 
काम चल जाने उसका अनुभव फिर होना चाहिये, बालुकापत में गंधक 
िजेप अधि जल उठने पर भी नहीं हुआ था और गंधक निजेप पारे को 
जकोरों में रख कोयलो को ऊपर नीचे रुख गंधक में अपि पैदा की गई नो 
गंधक जल मया किंतु निप नही हुआ। इसलिये दोतों क्रिया (बालुका और 
जकोरा) म गंधक का बैल सा रह जाने से पारा मैला रहा, हर 

में गंधक ति जेप हो जाने से पारा बड़ा स्वच्छ निकला इसमे डष्टिकायंत्र 
दारा गंधक जारण उत्तम कहा जा सकता है! 

(३) २८/१० अर्दोदय के ढितीय अनुभव से निकले २--) भर गंधक 
पारद को पीसकर इष्टिकायंत्र में रख ४ सेर कंहो की आंच दी गई तो १।) 
भर निकला, रंग योही सुर भी 

(४) और २॥ ३) भर गंधक पारद को आच दी गई तो १॥।) भर 
निकला! रंगत विभेष मुरख थी। इन दोनो में से जो गंधक था वह जल गया। 
केवल पारद ही अब समझना चाहिये क्योंकि तोल मिलाने से पारद ही पूरा 
बैठता है। इप्टिकायंत्र ले पारद बंधक पृथक्‌ पृषर्‌ भी अच्छी तरह से जारण 
दूए थे और मूर्छित रूप में भी जो अकी बार परीक्षा की गई तो बहुत 
अच्छा नतीजा निकला था। 

(५) उपरोक्त नश ३५४ को मिलाकर फिर इच्टिकायंत में आंच दी गई 
तो दोनों उड़ गये। कारण यह कि बंधक पहले ही रोण हो चुका घा आयन्द: 
यह भी खयाल रक्षा जावे कि मन्धक क्षय हो जाने से पारद उड़ सरता 


(६) १ तोला परा १ तोला गंघक की कजली कर इष्टिकायंत्र में आंच 
दी गई हो नतीजा ठीक नही हुआ। 


इष्टिकायंत्र द्वारा गंधकजारण का पुनः अनुभव 
२७/०२/०६ उक्त प्रकार के इष्टिकायंत्र के गर्त के बीच में पारद पिष्टी 
५॥ ऐरभर (जिसके बनाने की विधि पीछे लिली है) रख उसके ऊपर जंभी री 
के रस में पिसी गंधक १। 04) भर की पिष्टी सी रख ऊपर शकोरा ढक संधि को 
भस्म महा से बंद कर दिया गया 


कारौषभस्मलवणांबु वसुदा प्रकीर्तिता 

मैने लकडी की राख ली थी १।)रूपये भर और उतना ही सैधा नमक 
डाल करन में पाती के साथ खूब घोटा गया इसी से मुरा की गई, यह छिया 
औ मा की उत्तम रही 

२८/२ जमीन में गढ्डा कर इष्टिकायंत्र रख जो जमीन से ३ या ! इंच 
के करीब नीचा रहा होगा ऊपर ३ अंगुल रेत भर आघ आघ कों की आंच 
५ दी गाई) माम को ढंडा होने पर निकला तो सम्मूय हब कि आंच का 
असर नही पडा गरक बिलकुल नही जना। 


१९२ पारदसंहिता 


गोले निकला। ८ माशे घटा! 
सम्मति-कोयले बढ़ाये जावें और जल्दी जल्दी आंच दी जावे) आध सेर 
कोबलों की आंच हर घटे पर लगनी चाहिये। 


ता» २८ हे ३० तक पूर्वोक २ माणे पारद और १८ तोले पारद गंधक 
को लोहे की कच्छप में रख हलकी लोहकटोरी से इक भस्ममुद्रा कर उली 
जल भरी बालटी पर (जिसमें इस बार किनारे पर एक पताला करीब ८ 
अंगुल लंबा इस वास्ते लगाया गया था कि पानी कम हो जाने पर उसमें 
होकर पानी अंदर पहुंच जाय और कच्छप शालटी से उठाना न पडे) रख 
पाव पाग धर कोपलो की ३ आंचे और 9 की १ और आध आघ सेर की 
११ कुल (५ अचि ५ अहर में दी गई बाद को जैसे का तसा पाती पर रखा 
छोड दिया सवेरे देखा तो कुछ शर्म था और पानी पेदे ले हट गया था 
इने दो पहर को लोला तो १॥ माणे पारद और १७ तोले ४ माले गंधक 
पारद निकला ८॥ माणे घटा 


नं० ३६ कच्छपयंत्र 
उपरोक्त क्रिया का छत्तीसवीं आर अनुभव 
(लोहपात्र मे) 
ला ३१ मे २/९/०७ तक पूर्वोक्त १७ तोले ४ माले पारद गंधक और 
१॥ मालि पारद को लोहे के कच्छप में रख हलकी लोहकटोरी से उक 
अस्मपुद्ठा कर उसी बाल्टी पर (जिसमें इस बार मिट्टी भर ४ अंगुल झाली 
रख केबल ४। सेर पानी भरा गया था) र ७ बजे से 9॥ सेर की फिर ८ 
रजे से 2॥। की आंच हर घंटे पर लगाई गई। ६ बजे तक सब १२ आंचें लगी 
तो पारद गंधक १७ तोले १ माले निकला ४॥ माने घटा 
सन्यति-अण्रि पूरी दी गई फिर भी गंधक का क्षय नहीं हुआ न अध्ि कम 
है न जल अधिक है। समाझ में नहीं आता है कि क्या कर्तव्य है। 


पारद उत्बापन 
कच्छपयंत्र ले निकले पारव गंधक का डौक हारा पातत 
प्रथम बार 

ता० १९ ले २३/९ तक २७ वें कच्छप का ३ तोले १ माणे और पैतीसबें 
कच्छ का १७ तोले ! माले कुल २० तोले २ माणे को जिसमें १४ पारा 
और ९ तोले के करीब मंधक है किन्तु वास्तव में सब ३५ तोते के करीब 
शँधक पडा था जिसमें से ६ तोले रह गया है. रोगनी हांडियों में रख हौरू 
कर भस्म मुद्रा ले बंदकर कपरौटी कर सुखा दिया। दो दिन रखा 
रा 


ता० २२ को भट्टी पर ! प्रहर मंदाप्ति और ३ प्रहर समाधि दी। उपर 
भोगा कपड़ा डाला गया बाढ को चूल्हे पर रला छोड दिया! 

ता० २३ को सबेरे कोला गया तो उसर की तमाम हाँडी में उदा हुआ 
काले रंग का गंधयुक्त मुर्छित पारद लग रहा था। (क्रिस्टल रूप में) यह 
अपर काला था और नीचे खेत सा था, इसको निकाला तो ३ तो० १ माझा 
हुआ, इसमें में खे पारा न निकल सकता था। नीचे की हाँडी में ६ तोसे ५ 
आशे दवा हिम्मे की शकल की काले रंग को थी यानी उतर नीचे की 
हांडियों की कुल दवा १२ तोले ४ माले निकली। ७ तोले ९ माले छीजत 
गही गंधक विदान रहने से इसमें पारे का कुछ भी अंश पृषक्‌ हाथ न लगा 
और न पर्य्य में दीख पड़ा। 


उपरोक्त पारद गन्धक का द्वितीय बार पातन 

ता» २५/९/०७ को पूर्बोक्त १२ तोले ४ माले पारद गंधक को पीस 
देर मैं फिर गौर काल तुझ ले कच कर कटी कर बुश 

॥ 

ता» २५ को ६ बजे से समाति दौ-३ बजे खुद जाकर देशा तो गंधक की 
गंधक आने की शंका हुई। इस वास्तै डौरू चटक जाने की शंका से ३ बये 
काम बंद कर दिया और हांडी को उतार लिया 

ता० २६ को सेरे लोल देखा वया तो हांडी चटकी न थी, ऊपर की 
हाडी में २ तोला ११ मागे गंधकयुक्त पारद निकला! (इसका रंग प्रथम 
आर की भांति काला न था, शेता लिये था) जिसमें पारे के परमाणु 
दीसते बे) किन पृषक्‌ न हो सका) नीचे की हांडी में ६ तोले ४ माले ललाई 
लिये काली दवा मिली यानी कुल ९ तोला ३ भाले वजन निकला! ३ तोले 
१ माने छीज शया 

सम्मति-६ तोल गंधक की जगह १० तोले १० माले तोल घट चुकी फिर 
भी पारा पृषक्‌ नहीं हुआ 

जंका-कया बंद यंत्र में बंधक विद्यमान रहते भी पारा उड़ता है और खुले 
चें बही! 

अनुमान से समाघान-अवश्य उडता है, नहीं उड़ता तो शीशी में गंधयुक्त 
पारद की नाल उड़कर न जमती। 


उपरोक्त पारव गंघक का तीसरी बार पातन 


ता» २६/९ को पूर्वोक्त ९ तोले ३ मागे पारद गंधक को पहली भांति 
फिर डौरू में बंद कर दिया! 

ता» २९ को पहली ४ प्रहर की अघि दी! 

ता० ३० को सबेरे खोला तो ऊपर की हाँडी में बेसनी रंग की भस्म में 
जिले पारद के रवे दील पढे जो इकट्ठा करने पर 3 मोले हुए। ६ भाजे पारद 
नीचे की हांडियों में निकला। दोनों हांडियों का पारा तोल में ३ तो ६ 
माला हुआ और नीचे की हाँडी का चूर्ण (जो ताम्वर्ण का मा 
चा) ४ तोले ३ माले और पारा छानने से निकला ४॥ माणे कुल ४ तोले 
७॥ माणे चूर्ण निकला! (९ तोले ३ भाले बजन में) ८ तोले १॥ माशे हाथ 
लगा-१ तोले १॥ माले छीज गया। के 

सम्मति-गंधकयुक्त पारद के पातन में पहली बार पारद गंधक का अंश 
अधिक रहने से काले रूप में उड़कर जमा था और बहुत सा भाग बेउडा ही 
रह बया होगा। दुबारा पातन में गंधक का अंश कम रहने से क्यामता घट 
कर सफेदी आही तीसरी बार गंधक बहुत कम रह जाने से पीतता दोल पड़ी 
अर्थात्‌ जब तक अपर की हाँडी में क्याम रहे जान लो कि गंधक का क्षय नही 
हुजा-शंधक का क्षय होने पर कष से सफ़ेदी और पीतता उत्पन्न होती है! 
(अनुमान है कि अन्त में रक्तता होती होगी) 


हिन्दीटीकासमेता १९३ 


उपरोक्त पारद मंक का चौथी बार पातन 

हा० 3/१० को पूवोक्त ४ तले ७॥ माचे दमा को पहली ही भांति डौरू 
में बंद कर दिवा 

ला० ८ को ४ प्रहर सामान्य अधि भट्टी पर शी 

ता» ९ को खोला तो (ऊपर की हांडी में पारे के रे दीत पड़ते बे और 
बहूत हलकी पीसी शलक मुक्त खेत भस्म सी हाँडी पर छाई हुई बी) ८ 
आणे पारा उपर की हांडी में निकला-नीचे की हाँडी में पारा बिलकुल नहीं 
शा ४ तोने ७॥ पाले में से ४ तोले ५ माले हाथ आया) २॥ माले छीजन 
क्री 


उपरोक्त पारद गंधक का पाचवी आर पातन 

ता» ११/१०/०७ को पूर्वोक्त ३ तले ९ मले पारद गंधक को पहली ही 
भांति डौर यें बंद कर दिवा। 

ता» १२ को ७ बजे से रात के ९ बजे तक भट्टी पर समाहि दी गही 
ऊपर भीगा कपड़ा डाला शया बाद को जैसे का तैसा रखा छोड़ 
दिया। 

ता० १३ के ख़बेरे खोला तो २॥ माले पारा और २ रसी कब ३ तोले ६ 
आशे हलके कत्यई रंग की राख निकली। 

सम्मति-इस २ रली कम ३॥ तोले राख में आधी याती १ रती कम १ 
तोले ९ माणे राख को, मोटे मिट्टी के चिरागों के किनारे घिसे संपुट में भर 
अस्ममुहवा कर कपरौटी सुशा दिया! फिर ता» १७ को ५ सेर कों की आंच 
ही गई तो १तोले ४ माले राख करीब २ पहले से ही रंग की निकल आई जो 
शुरखरी और कत्थई रंश की थी-यह बात निश्चय करने योग्य है कि जब 
oe और गंधक दोनों आग्नेय है तो फिर यह क्या चीज बाकी रह 


जौनपुर की अलक्तीमिया कमेटी के बने पातन मन्त्र 
अर्थात्‌ चीनी फिरे मिट्टी के डौक हारा 
पारव उत्थापन का अनुभव 
(प्रथम णाग) 

ता० २०/५ को बाजारी पारेका इष्टिका यंत्र से बंधक जारण के अनुभव 
जें उत्पन्न हिंगलू १ तोले ११ माणे को चिनी फिरे पातनयंत्र मं रख दो भाग 
सँधव औरे एक भाग राख से बनी से संधि बंद कर ऊपर से 
मारकीन की २ कपरौटी कर दी गई और पंत्र सूखने को रख दिया 


हा 
वा» २१२२ को फुर्सत त मिलने की बजह से वंत्र रखा रहा और मूकता 
क 


ता2 २३ को ७ बजे से ३ बजे तक उँगली सी पतली बजून की डडियों 
की ऐसी मंदाप्रि दी गई जो पेदे में ही लगी और उपर भीमा कपड़ा रखा 
अका याद को आंच अलग कर जैसे का तैसा गर्न चूल्हे पर रक्षा रहने 
हिया 

ता» २४ को खोला गया तो ॥॥४) ४ रती पारा और १ तोले राब 
लिकभी। ८ रती छीजन गई, पारा कुछ नीचे के पाज की गर्दन में लगा हुआ 
निला 


विधार-अध्वि मंद रही, कुछ विजेष होनी चाहिये थी। यद्यपि यंत्र की 


अघि बहुत दीली और अनमिल थी किन्तु इस भस्म मुरा के कारण पारा 
लि से बाहर निकला न दीश पडा! अनुभव आशा जनक हैं। 


शा २५/५ को हकीम मुहम्मद दूसफ साहब की चाये की छिया का जो 


पारा जड़िया में मिला रह गया था. उस ५। तोले को पील बारीक कर 
पातनयनत में रच केबल पानी और गोंद के पाती के साथ घुट समर के क्ते 
भे दोनों पात्रों को जोड धूप में रख दिया, ७ बजे से ३ बजे तक सुखावा। बाद 
को मुलतानी की कपरौटी कर फिर धूप में सूखने को रक्ष दिया) 

'ता»२६ को प्रहर मदशि जो पेदे में ही लगी और ३ प्रहर कुछ अधिक 
अनि दी, बाद को आंच बंद कर यन्त्र को ज्यों का तों गर्भ चूहे पर रला 
रहने दिया। 

ता» २७ को पानी डाल डाल जोड खोलना चाहा परन्तु न छूट सका तो 
उक्त यन्त्रको पानी भरी नांद में रात भर पहा रहने दिया 

ता० २८ के सुबह को पानी से निकाल खोला तो जल्द खुल गया, भोड़ा 
सा पाली यन्तर के अन्दर चला गया था, अतएव पानी लिचोड सुखा पारे को 
छुटा तोला तो १-) भर निकला, ऊपर के डौकू में अधिक और नीचे के 
डौरू की गरन में घोड़ा था, नीचे के पात्र में जो भीगा डिम्मा सा मिला 
उसको भी मुखा तौला तो १॥ तोले हुआ, इसमें पारद बहुत घोडा हो तो 


ह्यो 

'विषार-नमक के कुरो की (निष्केगल) पुडा अधिक कड़ी हो जाती है, 
बाहरी जोड़ पर हो तो हो भीतर कभी न करनी चाहिये। पह यन्त्र जोड़ पर 
आांचेदार था और इसमें कचे के भीतर भी भल्ममुह्ा दी गई थी, भीतर 
बानी त पहुँचने से कठितता से खुली। यह मुद्दा शराब सिय में भी पारद 
को रोकती है। 


उपरोक्त क्रिया का तीसरी बार अनुभव 

ता» ३०/५/७ को ज्रांचेदार छोटे डौरू में चोयेबाले पारे का १ लोले ७ 
जाले सफूफ और १॥ तोले पहले हौरू की बची राख कुल ३ तोले ! माले 
जजन रस साधारण नमक में मिली हुई तिहाई भाग राख से बनी भस्यमुदा 
से अन्दर बाहर कर बंद कर दिया और ! घंटे भर मूलने पर २ कपरौटी 
डुकरी कर दी गई) 

ता» ३१ को यह यन्त्र धूप में सूछता रहा। 

ता० (१६ को खोला गया तो सधि पर पाती डालकर बुस गया, ऊपर के 
चात में ७ माले पारा भिला) कुछ दो चार रवे नीचे के पात्र की गर्त में 
मिले! १ तो» ९ मा« राख निकली अर्थात्‌ ३ तोले १ माे वजन कें कुल २ 
लोले ४ माले वजन मिला। ९ माले छीजन गई। 

सम्मति-नमक के कुस्ते की मुद्रा खोलने में कठिनता करती है और 
साधारण नमक की मुद्रा सरलता से खुल जाती है और काम बैला ही देती है, 
इस कारण आदार जोड़े में तो अवश्य साधारण लवणटुरा ही करनी 


ता» २०/५/०७ को साधारण मध्य शुद्ध पारद की इष्टिकाय में समान 
अंधक जारण से उत्पन्न (११/२) ५॥ तोले पिष्टी (जिसमें ५ तोले पारद 
था) को पीस जौनपुर बाले विना खं के बड़े शक में बन्द कर दिया गया, 
इस डौरू के किनारों पर भी कांच फिरा था, इसलिये बै चिते त गये और 
उनके बीच में जो मोटी सध रहती थी वह नमक के कते और समान अंश 
राख से बनी भसममुहा ले अन्दर बाहर बंद कर टुकरी की दो कपरौटी कर 
डी गई। 


ता» ३१ को यह संत धूप मैं सुखा दिया गया! 
ता« १/६ को यह यंत्र रखा रहा! 
को ! प्रहर मदि और ३ प्रहर समाधि दी गई) 

ता» ३ को यह यंत्र संधि पर डालकर खोला गया तो शी धर खुल गया. 
ऊपर के पात्र में २ तोले ८ माशे पारा और नीचे के पात्र में ३ माशे यानी 
कुल २ तोले ११ मा० पारा निकला! १ तले ५ माशे राख निकली. १ तले 


२५६ 


वारदभस्म जस्तयोग से (वेधक ताम्र का सोना) 

जस्तदी इम्बी आठ लोले. पारा आठ तोले, मँहदी दे पाणी में खरल करके 
थो डालना फिर पारा डब्बी में पाकर उपरों महँदोदा पाणी भर देना उस 
डिल्बी को पेठे में देकर बंदकर ऊपरों श्ूरेदी टाकी से तीन कपहमाटी करके 
मुखाकरा गजपुट दैशी खिल हो जायगी उसको तापर पाणा (जग से प्राप्त 
पुल) 


कुदता सीमाब बजरियः रांग (उर्दू) 

जीमाब दो तोले, कलई दो तोल, रोगन सरसों ८ तोले को किमो को 
आहनी में डाले और इसमें सीमाव डासे और उपर कसई डाल देवे जब 
धारा और कई की गिरह बन जावे तब तेज बल को खूब बारीक करके 
विरह मजकूर के नीचे ऊपर देकर कपडा करीब दो खेर के लपेट लपेट 
महफूज जगह में रखकर आग लावे बवतत सर्द होते के निकाल ले कसई 
अतह पड़ी रहेगी ओर सीमाव कुश्ता हो जाबेगा। (भुफहा ५९ किताब 
कुलात हजारी) 


कुडता सीमाव बजरियःरांग 
सीमाष दो तोला. कलाई दो तोला, पहले कलई को चिषलाकर पारा 
शामिल करके बर्गदरख्य मु के एक पाव नुदे के दर्मियान रखकर कपरौटी 
करके आग दे देवे! करीब तीन सेर के मगर गदा में कलई अलहद हो जावेगी 
न कुष्ता हो जावेगा (सुफाहा ५९ किताब बुश्तैजात 


कुबतासीभाव बजरियः रांग (उर्दू) 
पहले कतई को दो कटोरियां बनावे इसमें महूँदी या भंग को अच्छी तरह 
बरीक करके निम हाले और इसमें एक तोला पारा डालकर बाकी निम्फ 
महँदी या भंग डाले बादह हर दो कटोशियो को आमेज करके एक उपला 
कसा में रखकर उसके ऊपर दूसरा उपमा रखकर सब बंद करके गडा में 
झाप्कृज जगह आग दे देयो सौसाव फूल हो जायगा और कसई नीचे बैठ 
जावेगी। (मणा ५९ किताब कुष्तैजात हजारी ) 


पारद फुल्ल पारदभस्म चांदीयोग 
पारद यथेष्ट शुद्ध, काष्ठक, तारे मीरेदातैल, हुसन युसफ का तैल काप्ठक 
खे गुटिका पारद की बनानी। फिर तारे मीरेदे तैल में पकानी फिर हुसन 
दुख के तैस में भिगोकर कुठाली में रखकर भल्या धोंकता पारद फुल हो 
जायगा वंग में योजना करना। (जू मे प्राप्त पुस्तक) 


पारद भस्मवेधक शंखियायोग 
रक बुद्ध के पाणी में भगो छोडना फिर उस पाणी में रतक समेत पारा 
बरस करना गोली बन जायगी 
लिया अम्मी रम दा चोवा ! तोले को ५ तोले इसके गोलीपर लेपकरके 
कृषा में मेर कच्चे की आग देनी तोले जायेपर १२ रती भवेत होवे 
(जद से प्राप्त पुस्तक) 


पारद भस्म शंखिया गन्धक आदि के तैल से 
चिया. ओत शौसादर, सोटी सरजी तीनों समभाग दडर करके 
कांस्यपातर दो में केणक दे आटे नालमुहित करके सुखा के रखना ध्रोविया की 
खुर में लटका देता चार पहर में तेल होगा उस तेल से धारण 
करना! 


पारदसंहिता 


पारद भस्म शंखिया आदि के तैल से तेजाब से देक 
१ शिया गन्धे, तौसादर गंधक, आंदलासार. मुहागा, शोरा सबको 
दरड करके तेजाब कर लेना फिर उस तेजाब में आतिंलो शीशीमें पारकर 
२१ दिन में धूप में रखता पारा फिर सतकपडमाटी करके सात मेर गोहे की 
पट दनी मिड भया उम. पारे को ताऊ वा कली पर पाणा तोले पर १ रती 
(संत से प्राप्त पुस्तक) 


कुडता सीमाव बजरियः तेजाब गन्धक मयफबाद (उर्दू) 
तेजाब गंधक ४ तले, सौमाव मुसफ्का १ तोला दोनों को लोहे चीनी की 
व्याणी मे दाखिल करके कोयले की आंच पर रख दे और आप जरा फामले 
वर रहे क्योंकि इसका पुआ सुजिर है जब तमाम तेजाब जलकर सीमाव को 
खाक कर देवे उस ब आण से असहदा करके वा अहतियात कुर्ता सोमान 
को जीशी मे रल छोड़े। एक निरंज कुड्ता सोमाय को एक मागे शील 
फिटकिरी में शामिल करके मरीज मुजाक कुरह को दे इत्या अल्माह दो 
जीत खुराक में ही आराम हो जाता है। 
(मुहा १३ अलबार अलकीमियां १६/९/१९५३) 


सीमाव को नुकराका चारण करा गोली बना उससे कुष्ता 
अकसीरी कमरी (उर्दू) 

कपहासगील लेकर चने की ओस मे इक्कोम रोज तक तर करके रने 
और नमक बता ले चार तोला सीमाव इसमें सरल करे एक माजा नौसादर 
और लीन माशा बर्ष नुकरा मिलाकर वाहम खरम करे सीमाव बस्ता हो 
आवेगा। जामा मजकूर की दैली बनाकर उसमें पारा अकद शुदा को टे 
और एक हाँडी में ५ मेर तमक मंग बारीक पीस कर भरे दर्मियान नमक के 
असो मजकूर रखकर ऊपर से और वाबगेर नमक भर दे और मिले हिकमत 
करके चौबीस पहर बराबर आण देवे सर्द होने पर निकाले सीमाव शिमुप्त- 
[होगा। एकजुज अर्जांवर एक लोला अजजेर जोशीदह अंदाजन्द कमर श्याहद 
जूर (अजण्याज हकीसमुहम्मद फतहमाबला नोहतपुरी!) 


सौसाब का कुडता अकलीरी बजरियः तेजाब कसीस (उ) 

शोराकलनी २॥ मेर, फिटकिरी मुर्ख १। सेर, कलीस र तोला, हरतान 
तबकिया २ लोले, दोमटको में डौरजंतर बनाकर तेजाब श्ीजो और बार 
डौगर उसमें डालकर कसीस हडताल तबकिया फिर दो और फिर डौक 
अंतर में सोचो तेजाब शिच आयेगा! पारा कदर हाजत तेजाब में शरल करो 
कुर्ता हो जावेगा झोली आतिशी कपरौटी करके मौमाब हालकर अर्क 
अलनीब जर्द डालकर (काह) (कागमेस) ते मुंह बन्द करके बालुकाजंतर 
में आग लगा दो नीचे पारे के आतिश हो चार पहर आम दो मणक होने पर 
फिर तेजाब में हाल सगल करो और अ्कजलनीब भर कर फिर 
जालकाजन्तर में पकाओ सात दर्फ पकाने से कुष्ता अकसीरी हो आयेगा 
सुजर्रिबअस्त। (अजबियाज हकीम मुहम्यद फतहयाबखां सोहनपूरी ) 


सीमाव का कुक्ता अकसीरी (फार्सी) 
बियारद नीमादस सौमाव अब्दा दर एक सैमूं सुर्ख कागजी दाखिल कुनद 
अरओ मुहक्किम बन्दद दर मुकाम कि घढुंम शाशह कुनद आजा दफल कुन 
तानः रौज बाद कजौद: दरयक लैमू दीगर हमचूं कुनद बादहू सहवारा दरेक 
लमू हमचुनी कुनद न रोजन, रोज जुले २७ रोज पसबियारद यकबैजा पुर्ण 


हिन्दीटीकासमेता 


खाली कर्दः दरआं सौमाव बस्तः ।नहादह अजमअकं बूटी काघरी पुर कुतद 
पस हस्त या हत छेप कुनद भीमाय दरू अदास्त; पस बुम बन्द कुद हो दो 
मेर पाचक दस्ती आतिल दिहृद इनता अल्लाहताला भिगुपतः शबद पस 
शियारद दो टिकिया कलई बिराद भिकदार नशूद अज अकसीर घजरूरह 
अन्दाजंद ता नुकरा शालिल शबद मुरि अस्त (अज वियाज हकीम 
मुहम्मद फतहयाब खां लोहनपुरी) 

बराइयक तीला हकसम । सफेद गोमची ६ मागो दूध 
सफेद आक ! तोला । दर तिघारा १ तोला। सुहागा तैलिया कदर हाजत 
जेरूबाला लिहन्द व पाचक दस्ती बकदर सहपाउ अगर अज्याइ नामालूम 
उयादह जबद ज्यादह कुनद बादजान फिलजात सकरल मिस्सई कुर्ता 
सीमाव तिलाकुनद (कुझ्ता फत्छूस दरअर्कमकोह दर (अजबियाजहकीममुह 
म्सददफतहयाजखालोहनपुरी ) 


कुदता सीमाव भेल के सींग में (उर्दू) 
पारे का कुझ्ता नरजामूश के सीग में कपरौटी शुद: में एक बैरागी को 
करते देखा है और उसमे पैसे को सफेद कुम्ता करता भी कई बार देखा गया 
था। (अजबियाज हकीम मुहम्मद फतहयाबल्लां सोहनपुरी ) 


कुता सोमा (फाली) 

वियारद नीमञालार चूना व शाल जामूश कि दरा फुंदज जेख्याला 
समका कायम निहादह बालाइश लेप ईकदर कर्द: दर सहमन चोबजातिश 
'हिहृद बाद अजसर्द झुदन विंरज खुराक ववेधक सादक अजा (अजवियाज 
हकीम मुहम्मद फताहणाबचां खोहतपुरी ) 

कुता पारा (उ) 

नमक लाहौरी की डली लेकर बशकल कुठाली बनाकर उसमें गोली 
अीमाव रखें और ऊपर से उसी नमक से दूसरी कुठाली रखकर गिलाफ 
बनाकर आण अतरनी में आतिश दो पहर देखे पारा कुशा हो जावेगा। 
(अजवियाज हकीम मुहम्मद फतहयाबखा सोहनपुरी ) 


शिगुफ्त यानी कुझता सोमाच (फार्सी) 
अर्क गुलनागफन 9 (सीमाब) मुसफ्फा १ तोला खरल कर्द हून 
माजन्द फजल जानवर २ असोर दरजर्फ पुर नभूदह दर्मिपत हुबसीमाइ 
निहादह बाज फनलहू मजकूर: पुरसाजन्द बिशीर जर्फरा गिले हिरुपत 
जमूषह दरगोशः सहराई ७ आसार आति दिहन्द बद 
ककीरे कामित । (अजनियाज हकीम मुहम्मद फतहयाबखां 
मोहनपुर) 


कुद्ता पारा बजरियः नील (उ) 
अर्कवर्गनील एक मेर एक तोला पारे पर चोया दो फिर ५ तोले बसमा के 
जुगदे में रखकर खूब गिलेहिकमत करके अढाई सेर आरने उपलों की आग 
दो सफेद कुम्ता हो। जजाम को एक रत्ती अकसीर है। 
(मुफहा १३ अखबार अलकीधियां २४ फरवरी सन्‌ १९०९) 


सीमाव का कुता बजरियः बोतः हींग व तुख्य चिरचिटा 
(उई) 

हीराहीय इरन मन्यस आधपान लाकर अंजीर के दूध से गक 
इकनदार ओत. बना सो उसमें एक तोला पारा बंद करके मुधा लो! फिर 
चिरचिटा के बीजों का आटा आघ मेर अंजीरी के दुध ले खमीर करके इस 
बोले के ऊपर चढा दो और उस पर गिलेहिकमत करो। मगर पतला लेप 
करो और सिर्फ खरियामिट्टी। तब ३ खेर पाचक सहराई में आग दे दो पारा 
शिपुफ्त: काबिल अमल निकलेगा। (मुफहा १६ अखबार अलकीमियां 
बगर 


२५७ 
पारे कुइता बजरियः बिच्छू बूटी (उर्दू) 
बिछुआबूटी के अर्क में ४६ घडी पारे को रस करे तो तीमकायम 
बसका हो उस पर अंगूरी शरान का चोषा दो खील होगा। (मुहा १६ 
अक्षबार मलकीधिया ८/२/१९०९) 


तोलकाइयमादाय पारडं शुद्धमुतमम्‌ । घुतकीमारिकाहादैस्लोलकहयलम्मितै: 

६ कित्‌ चाके गवणत लि घार । तरच वर्ण शुषा 
ष्ट ततः 

नचा ॥९॥ पर कुरी क्‌  परण्‌ | काच्या 


तु विचय्रणः ॥ मुखं वृष्य ततो 

मध्यतः ॥३॥ लिव्हर चयैः करमम्याल्यवीहुकः ॥ भस्म तस्यते 
जत देहलोहानि बेत्‌ ॥४॥ 

(काकबंोरो तल) 


अर्थ-दो तोले शुद्ध पारद को रल में दाल दो दोहो तोले षीसार का 
रुख डालकर घोटे जब रस मूल जावे तब उतना ही रस डाल देवे इस प्रकार 
साठ भावना देवे फिर उसको कांच की जीजी में भर और गु पर बामु 
करे तदनन्तर उस शौशी को बाुकायंत्र में रख १२ बारह प्रहर तक तेन, 
सभ्य और मन्द कम से अषि सगरे तो देह और लोह को येधनेयानी अर्थात्‌ 
देह को मर्ण के समात गौरवर्ण करनेवाली भस्म होती है।१-४॥ 


(काचर तंत) 

अर्थ-प्रथम पारद को जमीकन्द के रस लै मर्दन करे फिर जमीकन्द में 

गडा खोद नकछिकनी भर देवे उस पर पारा और पारे पर फिर नकछिक्नी 

भर देवे) तदनन्तर जभीकल्द के टुकड़े से गढे के मुँह को बन्द कर गजपुट में 

जंगली कहाँ की आ देवे तो पारदभस्म होगी इस भस्म को एक तसे तांबे 
मे एक चावलभर डाले तो सोना होगा 


उपदंशनाशक पारदभस्म 

पारद (हिंगुलोत्व) को झटेला के रस और पती में घोटकर गोली बना 
से सुखाकर चिरचिटा (बाल्दार चिपकनेबाला अपामार्ग नहीं) की मुदी में 
रखकर कपरौटी कर पू दे २० सेर कडं में इसमें से चावल घर की गोती 
जी ले बनाकर दूध के साथ राति को सावे कठोर उपदंश नाशक है 
( प॒चजी का बतलाया) 


कुक्तासीमाव (उर्दू) 
रेबन्पचीती को खूब बारीक पीसकर अर्कपोभी में करन करके एक 
कुठाणी बनावे और दर्मियान में हजूबसीभाव रखकर ऊपर रेबन्दचीती के 
मू बनाकर रसे! 9 सेर उपले सहराई में आग दे। (अजबियाज होम 
मुहम्मद फतहवाबका सोहनपुरी ) 


कुष्तासीभाज केले में (उडू) 
सीमाव को अर्क सटुआइूटी में रम कर गोली बना लो करौय १० 
शिर के केला मय जड के लो हर दो तरफ से सपाट करो और दर्मिवान में 
काबाक करके गोली पारे को रणो और अर्क चूकाभर कर नीचे ऊपर गमाह 
मजूर: भी दे दो और हर दो तरफ गट्टी सपाट पर जमाकर हपत कपरौटी 
करो और गजपुट की आंच दो कुर्ता हो जावेगा। (अजवियाज होम 
मुहम्मद फतहयाबल्लां सोहनपुरी ) 


न यार के गण 00 000 000७ १७ 7 == ऊ”"¬* 7७७ आज क कराद चादा नकला जा लहाण 

॥ केले में पारे को औ पक या पर फुका 

४-० ४+ ० लाक दा, खाग प्यारेलाल के कहते 

॥४-आज देखने मे मालूम हुआ कि कुछ लकीफ रवे पारे के बोलो कै झोला निकला! 

गैजुद है मालूम ऐसा होता है ज्यो ज्यो बरभी बढती जाती है त्यों त्यो स्मति-पारे को ताहकीकातः ' 
बैजी ज्याद असर करती है, अतएव आज ६ अंगुल रेत ररर १६ करों! 

| आंख दी गई। 

४. ६ अयुल रेल १। मेर की आंच आज जी दी रवे पारद के गोली 


पारद शुटिकाओं के नि 

मगर यह रवे वेह्तर के ही मालूम होते है और कल भी यही बात १९०० कोठी से सरवे 
(एल्मेइल स्पेन घें है इमसिवे अ 

४ चार पांच अंयुल रेत !। सेर कहे। ४ खेर पार १८) रुपये में अ 
५ का उज्म्बल था. 
+e 
अ ह 
का कुमारी शिकला 
२६ अवति पारदः ७ 
४ +० तोल ५ तोले ठीका henge 


४ आज गोली तोती गई तो ५ हो हुई, बोना गया हो कहा ट ब 
में कपड़ों की तहो में से पारे की बूंद निकली जो तोल में ।) भर ९/१/०७ आद ४! 
ष से नहीं टूटी गोली तोलने पर ॥ ) आने कम ५) तोले हुई ५/१ आज १२६ 
तोडने पर गोली अन्दर मे कंबई रंग की निकली और इसमें अंदर का हो गदा और रि 
दे भी चमकते ये। जहां तक खयाल किया जाता है गोती को कभी आता त देर पारा 
धक सग गई, आंच अधिक समने से (१) कुछ पार तो उह गया 


छ जुदा हो गया, (३) कुछ बोली के अन्दर ही पृषक्‌ रुप ले रहा, ee 


हिन्दीटीकासमेता 


वारा जुदा हो गया। तोलने पर ३॥॥६) सेर पारा निकल आया ! छटांक 
औषधी में मिला रह गया, उसको (नमकपडे औषधी की छूछ सहित 
औटाकर छाने) गरम जल मे घोकर निकाला गया तो १ छ. पूरा निकल 
आणा 


(१) पारदगुदिका का अनुभव 
(अलकीषियां के पत्र १६३ के अनुसार) 

१५/१/०७ ककरदुघी को पाती से धो कपडे से पोछ खूब बारीक पीस ५ 
तोले की बोल नुगदी बना उसके दो टुकड़े भर एक टुकड़े के बीच में कांच की 
गोली से गढा कर उसमें ! तोला पारा भर फिर दोनों डुकड़े शूज मिलाकर 
ता० १६-१७ को धूप में सुलाया (मगर सूखा नही अंदर को तरीने सूखने न 
दिया) 


तार १८ को दाईपाव कडों की आंच दी गई (बंद मकान में ढे) तो 
गोला कपरौटी का मिला उससे सुगदी जलकर राख हो गई थी और पारा 
जड़ गया था! 


उपरोक्त क्रिया का दूसरे प्रकार से 
१५/१/०७ ककरदुधी को पानी में घो कपडे से पोंछ खूब बारीक पीस 
९॥ तोले की लुगदो बैजाबी बना उसमें वन्स से गढ़ा कर £ तोले पारा 
भर दुधी की लुगदी ही बंद कर मुलतानी से एक कपरौटी कर ता» १६-१७ 
को धूप में सुनाया (मगर सूखी नहीं अंदर की तरीने सूखने न 
दिया) 


ता» १८ को कुम्हार की मिट्टी का २ रुपये की मुटाई के बराबर लेप 
चढ़ा दिन भर सुखा लाम को आध सेर की आंच दी गईी 

ता? १९ के सेरे गोले के अंदर जली हुई खुगदी काले कोयलों की गकल 
की मिलो और पारा उड गया घा। 

सम्मति-मिट्टी फट गई थी इसमें नाभावगैर: कूट कर और घिलाना 
चाहिये! 


उपरोक्त क्रिया का तीसरे प्रकार से अनुभव 

१९/१/०७ कुकरदुधी को घो पोंछ बारीक पीस ५ तोले की खुबदी बना 
उसके दो हिस्से कर एक हिस्से में गढहा कर पारा भर दूसरे को ऊपर रख 
ज्यों का त्यो तृगदी बना म्याह धतूरे के रम मे चिकना मुलतानी की एक 
कपरौटी कर एक छटांक कुम्हार की मिट्टी (जो रई हाल कर खूब कूटी 
दीमी गई थी) का २ रुपये की मुटाई की बराबर लेप करके धूप में मुखा 
दिया ता» १६ के दो पहर से ता» २० के दिन भर सुलाया, जाम को १ 
कपरौटी मुसलानी की और कर दी गडी. 

ला» २१ को मूजती रही। 

ता» २२ को सबेरै :#डेड़ पाव कडों की आंच दी गई शाम को रेखा तो 
गोले के अन्दर दुधी जम कर कोयला हो गई थी पारा उड तया वा, राई की 
बरावर दो एक र्दे रह गये थे आंच और हलकी होनी चाहिये। 


उपरोक्त क्रिया का चौचोजार अनुभव 
२०/१/०७-कुकरदुधी को घो पोंछ खूब बारीक पीस ५ तोले की गोल 
जु बला उसकै दो भाग कर ! भाग में गढाकर ! तोले पारा रख दूसरे 
आग से बद कर जैसा का तैसा लुगदी को बना स्याह धतूरे के रस मे 
अलीभांति चिकता १ कपरौटी मुलतानी की कर धूप में मूलने को रण 
दिया। 


ता० २० को दिनभर मझा के ता० २१ के सबेरे १। टांक मिही कुम्हार 
की जितको रई शकर मू पीटा कूट था सेप करे पू मेंदूने को रख 
सा» २२ को भी सूती रही! 


३११ 


ता २३ को गडे में ६ अंगुल गहरे रेत में इस गोले को इस तरह रला कि 
१॥ अंगुल नीचे २॥ अंगुल इधर उधर और २ अंगुल ऊपर बालू रही। बाद 
को ८॥ सबेरे से दो पहर के ११ बजे तक ४ आंच आध आघ तेर की और 
११ बजे से तीन बजे तक ४ आंच तीन तीन पाव की लगी इस तरह ८ आंच 
जी गई 


ता० २४ को निकालकर देखा तो पारा ॥#) भर मिला और नुगदी 
जली हुई ॥) भर मिली। निकालने पर गोले के नीचे की तरफ कुछ रेत 
चपटा हुआ भिला जिसे जान पहा कि ऊपर की आंच के लिये ओर से 
खुगदी का रस आप हो नीचे की तरफ से निकल गया इस तरफ लेप में कुछ 
जुरूस भी था। 


(२) पारदगुटिका का अनुभव 

किताब अलजबाहर उर्दू के पत्र १२० के अनुसार १८/१/१९०७-बुरँगी 
के ताजी अंडे का १/४ भाग ऊपर उस्तरे से तराश कर उसकी मफेदी जर्दी 
दूर कर छिलके को पानी से घो साफ कर उसके अन्दर ककरदुधी बारीक 
दिखी हुई की तुगदी अर उसमें गढाकर उपमे १ तोले पारा भर उपर मे 
जुगदी से बंद कर फिर एक दूसरे अंडे का १/३ भाग का छिलका ऊपर से 
दक एक कपरौटी शाम को की गई उसके भी सूख जाने पर दूसरी दिन ता» 
१६ के तोतरे पहर १ लेप भि म्हारी का कि जिसका बजत १ छटांक था 
और रई डालकर जिसको खूब कूटा था कर दिया भया) 


® 


हा० २० तो दित भर मूकता रहा जाम को १ कपरौटी मुलतानी की की 
यही 

ता» २१ को दिन भर सूखा 

ता» २२ को एक ने में ६ अंगुल ऊंचा रेत भर उमे इस तरह गोला 
रक्षा कि १॥ अंगुल नीचे २॥ अंगुल इधर उधर २ अंगुल ऊपर रेत रहा! 
फिर ८॥ बजे सबेरे से ४॥ बजे शाम तक २ आंच आघ आध मेर की और ६ 
आंच तीन तीन पाव की लगी! 

ता० २३ को सवेरे निकाल कर देखा तो मिट्टी ऊपर की खूब मजतूत 
औजूद थी, अन्दर खुगदी दूधी की जलकर कोयल हो गई थी और तोल में 
॥॥) भर रह गई थी पारा ॥॥) भर निकला#) भर उड़ गया। 

विचार-जान पड़ता है कि इस दुधी से पारा बंधता मुश्किल नहीं दुधी 
और हो, या क्रिया हो और बा पारा और हो। गालिबन क्रिया ठीक नहीं 
भिशी! 


(३) पारदगुटिका का अतु० अपनी बुद्धि के अनुशार 

१९/१/०७ एक अंडा युर्गी का ले उसमें सुई से छिड़कर करीब ! तले के 
उसकी जर्दी निकाल उसमें दो तोले पारा भर अंडे कौ ही अर्दी में चूना पील 
उससे उसका मुँह बन्द कर मुलतानी से १ कपरौटी कर ४ तले मिटर 
कुम्हार की (जिसकी रई डालकर खूब कूटा पीला गया था) कातेप २ मपे 
की मुटाई की बराबर कर धूप में खुला दिया! 

हा० १९ को दिन के १० बजे से ता» २० के दिन भर तूला शान को ! 
कपरौटौ मुलतानी की और की मई! ता» २१ को दिन भर तूला। शाम को 
आ» कंडों की आंच दी तो ता» २२ के सबेरे अंडा आधा मिला और उसमें 
६ माने पारा मिला बाकी उड़ सया बाकी अंडे का छिलका और जरी की 
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निकला, कुछ खंगर के नीचे भी पडे थे, कटोरे में १७ तोले संगर मिले जिनमें 
से सत्व का दानों का बीना १॥ माजे निकले जिन्हें चुंबक पकडता था, और 
१ हो" हाने ऐसे निकले जिन्हें चुंबक न पकडता था, घट्टी के नीचे के लंगर 
२ होले ८ मा० बै और भट्टी पर लगे खंगर ७॥ तोले हुए, १ तोले दोनों को 
किये पु न पकहणा था और बटोरे और कही के इच अपर मोचे के 
बरो क पृषक्‌ पृथक लोहे के खरल में बारीक पीस चुंबक द्वारा सत्व वरू 
किया ती ! तोले दानों में से १ मा० ४ २०, कटोरे के १७ तोले, गरो में से 
३ मागे, भट्टी के नीचे पडे मिले २ तोले ८ माणे, खंबरों में से रत्ती, और 
भट्टी के उपर लगे ७। तले, बरं में से भी ७ रती सत्व निकला! अर्थात्‌ 
कुल ४ छटांक दया में से ८॥ माशे सत्व निकला। 

सम्मति-इस बार आवश्यकता से अधिक अधि लग गई अर्थात्‌ कोयला. 
कई बार में बहुत दे दिया गया और जयद: देर तक घोंकना जारी रखा है 
आये से इतने कोपने और इतने समय की आनष्यकता नही! 

जाली पिषल जाते का कारण यद्यपि तीबाप्ि कहा जा सत्ता है किन्तु 
इतरा मुख्य कारण यह भी हुआ कि अहि की ज्याला चिमनी की रोक से 
उतर को कण गई और नीचे की तरफ भट्टी खुली रहने से तीचे की तरफ 
जाला बहुत निकली, जिससे जाली पर ज्वाला का प्रभाव अधिक पडकर 
जाली पिषल गई, आगे से भट्टी नचे के बिलकुल बन्द रशी आये अर्थात्‌ 
सत्य का हण करनेवाला पाज पृष्की खोदकर स्थित किया जाने और उस 
पर जासी रक्षी जावे, और भट्टी २ फुट ऊंची हो! 

सम्मति-आगे से कोयलों की तोल हो, समय घडी से देखा जावे, भट्टी 
पहने गर्भ कर ली जावे! 


नरुशा-अभ्रसत्व के पांचवें धानका 
जॅ» धान लोलशबाजितनी जोशदबा गली शोलसत्य 
रकी गई. हुईजिलनी निकली 
ज० ५ नं० रकी२॥छ« 
नर इसी (छल स्वकेदाने 
१॥पाजे 
‘छ 
कटोरेकेदाने १तो० ७०६ू* (क. ४र> 
कटोरेकेशगर !७तो> पर 
भट्टीकेतीचे के सतत्वचूर्ण५ रत्ती 
बंगररतो*८या* 
अट्टीकेअपरमने सरण ७र० 
खंगर ७॥तो० 
मीऽ्छन्तोश्मा मी०८मा०४२० 
55] 
अभ्रसत्वके पहले घानकी टिकियों को दूसरी आँच 
ता १-८. 


ज॑» २ की थी) २ छ० दिकियों को अरिया की घरिया मैं भर मिट्टी में 
(जिसका नकला आगे के पत्र पर दिया गया है) रखकर घोकनियो से कडा 
बोका आरम्भ किया, पिसे मुहागे और साभर की बुर की देते गये, १/२ 
इष्टे बाद घोणा बन्द कर घरिया को निकाल उलटा किया तो रिया पदे 
में टूट मई बी जिससे कुछ दवा पिघल कर नीचे भट्टी में बिर जाने की शंका 
हुई, रिया के उलटा करने से कुछ कोयलो में मिले हुए रवे मिले जो १ रत्ती 
कष चुक इनको न पकडता था, कुछ दवा की राख घरियाही में जमी रह 
मई, उसको निकाल होला तो ३ मागे हुई, भट्टी के नीचे तैकर गिरे कांच के 
से खंगारों को जो तोल में ५ तोले ५ माशे थे इस शंका से कि यह दवा 
रिवा के पेदे में होकर निकल गई होगी, लोहे के शरल में पीस चुंबक से 


पारदसंहिता 


सत्व निकालना चाहा तो कुछ न निकला! 
सम्पति-सत्वपातन के लिये शरिया की घटिया काम नही दे सत्ती 
कठिन घटिया बनानी चाहिये! 


अश्रसत्त्वपातन-छठा घान भट्टी नं० ३ 


ता० ३०-७-०७ को उक्त नं» ३ की अवशेष २ मेर छ टिकियों को 
खरिया की घरिया में (जिसको पदी में एक छि कर लिया गया वा) भर 
उस घरिया को भट्टी पै जो पृथ्वी के अन्दर ओदकर बनाई गई थी और 
जिसका आकार ऊपर दिया है जिसमें चिकनी मिट्टी की बनी छोटी सी 
चलती (जिसमें उंगली समान मोटे ४-५ छिद्र कर लिये ये) लगाई गई थी 
और बंकनाल चलनी के नीचे लगाई गई थी इस प्रकार रला कि प्रथम 
चलनी पर कोयले भर लिये कोयलों पर उस दवा युक्त परिया को रश चारों 
ओर से कोयले लगा दिये ऊपर मिट्टी का डक्कन इक दिया और भटी के 
नीचे सत्य गिरने के लिये लोहे का कसछा रख पट्टी के नीचे के द्वार को 
मिट्टी से अन्दकर दिया गया, ताकि धोंकनियों की हवा बाहर को न निकल 
कर घरिया के पेदे से लगे, बाद को दो मजबूत धोंकनियों से धोंकता आरम्भ 
किया, १/२ घटे बाद धोकना बन्द कर नीचे के पात्र को निकाला तो उसे 
'पिषल कर दवा की दो चार बृंदे टपकी थी जो जमकर चमकदार कांच की 
जशकल को हो गई थी और तोल में ८ माजे थी और दस पांच दाने भी जो 
होल में २ रती ये निकले जिलको चुम्बक त पकडता था, उपर के हक्कन को 
उठाया तो आंच की तेजी से अन्दर की तरफ उसकी मिट्टी पिथल कर 
कांचकूए हो गई थी, घटिया को निकाला तो उसमें कोकलों मे मिले हुए ! 
आणे २ रती दाने निकले इनको भी चुम्बक न पकडता था, ३॥ माजे दवा 
की राख निकी और घरिया की तसी में जमी हुई २ माजे राख निकली, 
५ चाले संगर चलती पर जमा निला, सब शरो को और राख को अलग रे 
पोस खान चुम्बक से सर्च पृथक किया तो नीचे के कली के ८ माजे रों 
में से २ रती, कलछी के २ रती, दोनों में मे १ रत्ती, घटिया कै उपर की 
३॥ माणे, राज में मे ५ रती, घरिया की तली की २॥ माने, राख में से भी 
५ रती सत्व तिका, अर्थात्‌ ! माणे २ रसी सत्त्व के दाने और १ मागे ४ 
रती सत्व पूर्ण मिलाकर २ माणे सत्य निकला, चलनी पर सगे ५ माने 
बंगरो में से बिलकुल न निकला। 

सम्मति-खेटदार घरिया से कोई लाभ नही छेद से नीचे सत्व कम टपका 
और परिया में आधा बैठा 


अभ्रसत्चपातन सातवां घान 
सा» २/८/८ को उक्त नं ३ की अवशेष १ सेर १५॥ छ० टिकियों में से 
३ छ? टिकियों को अंगरेजी घरिया में (जो नं २ की थी और ॥) को 
आई थी) भर उसी भट्टी में जिसका आकार कुछ बढ़ा कर लिया गया था 
रख १० बजकर १० मितट पर दो मजबूत धोंकनियो से कड़ा धोंकना 


हिन्डीटीकासमेता 


आरम्भ किया ११ बजकर १० मिनट पर यानो १ घटे बाद धोंकना बदकर 
परिया को लोहे की परात घे उलटा तो टिकिया निजरूप में जलकर राख हो 
गई थी किन्नु पिपली न थी १/३ टिकियों का परिया के हिलाने झुलाने और 
परात में गिरने से चूर्ण हो गया था उसमें दाने मिले हए थे. बहे बढे डालो 
को बोन बाकी राख में पानी हाल कोयलों को तितार सब दानों का निकाला 
तो कुल ६ माणे + रती दाने निकले जिनमें ४ माजे ६ रत्ती को चुंबक 
पकडता था और ! माणे ५ रती को त पकडता था. बाकी राख में से जो 
तोल में १ तोते १ माजे ६ रती थी चुंबक द्वारा सत्त्व पृषक्‌ किया तो ७ 
माणे २ रती पूर्ण निकला अर्थात्‌ कुल १ तोले ५ रत्ती मच्च निकला, ६ माने 
दाख रह गई किन्तु इस चूरे से परात की काई खाई हुई बकुला का साहा 
मिल जाने को शका है। 

उक्त जली हुई टिकियों में से जो तोल में ३ तले थी दो टिकियो को पीस 
'चुस्वक द्वारा खच पृथक करना चाहा तो कुछ भ निकला! 

(१) सम्मति-अवको बार आच १ घटे दी गइ इससे पहले आघ घटे को 
आयो के नतीजे मे अबकी बार नतीजा अच्छा रहा. सत्त्व भी अधिक निकला 
और टिकियो में त्व रहा भी नही. आणे से १ घटे से कम आंच न दी 
आवी 

(+ )सम्मति-अँपरेजी बनी घरिषा ने अघि को भली प्रकार महन किया 
किन्तु इसमें एक शका अवश्य हुई कि कदाचित्‌ कोई धातु घरिया में तो नहीं 
पहा है कि जिसका अंश सत्व में मिल जाता हो! 


अभ्रसत्त्वपातन, आठवां घान 

ता» २८८ को उक्त न» ३ का अवशेष १ सेर १२॥ छन टिकियो में मे 
३ छ- टिकियों को उसी अंगरेजी भरिया में भर उसी प्रकार दो घोंकनियों 
४॥ बजे मे घोकनां आरम्भ किया १/२ घंटे बाद धोंकना बंदकर घरिया 
को उसटा तो टिकिया निज रूप में जली हुई निकली, टूटी टिकियो की रास 
मे दो चार मोटे मोटे रवे और कुछ मामूली रहे निकले दोनों रवे तोल मे ३ 
माजे ३ रली हुए. जिनमे १ माले २ रती को चुम्बक पकडता या, और २ 
मा० १ 7+ को न पकडता या, राख को पानी मे धो (वानी से धोने मे 
कोयलो की हलकी राख नितर जातो है और भारी राज तसो मे रह जाती 
है) चुम्बक द्वारा भल्व पृथक्‌ किया तो १ माणे ३ रती सत्त्व चूर्ण निकला 
और ५ रली राख रह गई, कुल खर्च २ माझे ५ रली निकला. जमी हुई 
टिकियों में से जो तोन में ५ तोले थी दो टिकियों को पील चुम्बक द्वारा 
सत्व निकालना चाहा तो उसमे से भी अधिक राख को चुंबक पकड़ने 
लगा) 

ता०१३ को उक्त जी हुई ५ तो ४दिकियों में से १ नोने टिकियोंकों पीस 
चुम्बक से मन्च निकालना चाहा तो चुष्वक पृथक्करण में समर्थ न हुआ. 
किन्तु अब उस राख को पानी मे घो मुखा शेष रही २ तोते. राख में चुम्बक 
जमाया लो प्राय सभी राख को चुम्बक खीचने लगा इसलिये इसको ही रख 
लिवा, इसमे सिद्ध हुआ कि जब मन्ड इतर पदार्थो में मिला होता है तो 
चुस्बक उसे पूरा तौर पर नही खोच गरा और जब भूलकर अधिकांश अनय 
परथ उसमे मे निकले जाता है और करीब २ सार भाग ही रह जाता है तो 
चुंबक उसी भांति शीच मक्ता है। 

अध्यतति-अबकी बार इस अंका ले कि अधिक ससघ तक अघि देने के 
अधिकाश सत्व जल न जाता हो, १ घटे की जगह केवल १/२ घंटे आच दी 
पर हिन्द निद हश कि १९ घटे की आच त्व कू करने को सर्च नही 
है १ घटे ही अभि देनी चाहिये 


अभ्रसत्त्वपातन, नववाँ घान 
-८ को: उक्त नं» ३ अवशेष १ मेर ९)। छटांक टिकियों में मे 
३ छटाक टिकियों को अंगरेजी घरिया में जो खूब सुर्ख हो रही यी भर उसी 
इकार दो धोंकनियों भे कहा धोंकना आरम्भ किया १५ मिनट बाद भ्यान 
किया तो घरिया में ऊपर की टिकियों पर रवे दील पढ़े, अतएव धोना बंद 


४२७ 


कर टिकियों को निकाला तो ऊपर ही की टिकियों पर दाने बे तौचे की पर 
न थे. ऊपरबाली टिकिपों के वानों को पृथक्‌ कर तोला तौ १॥ माणे हषे, 
जिनको चुंबक पकडता था. टूटी टिकियो कीरा जो तोल में २ माणे थी 
उसमे मे सत्त्व को पृथक्‌ किया तो आधी अर्थात्‌ १ मागे राज ऐसी निकली 
जिसको चुम्बक पकडला था और १ माणे को न पकडता था, कुल मत्य २ 
माशि ४ रती निकला. टिकिया जो तोल में ६ तोले थी उनमें से टिकियों को 
पीस चुम्बक लगाया तो घोड़ी २ राख को चुंबक पकडता या किन्तु पृथक्‌ 
करने को समर्थ न होता था अतएव- 

ता» १७ को उक्त बची हुई ५ तोते टिकियो की पीस रम राख को पानी 
में थो सुखा चुंबक द्वारा सन्च पृथक्‌ करना चाहा तो प्राव सभी उस अवशेष 
१ तोले ५ माले राख को चुंबक पकहने लगा, इसलिये लब ही रख लिया 
गया॥ 

मम्मति-इम बार केवल अनुभव के लिये हो टिकियों पर दाने दीजले वर 
रियाको निकाल लिया जिससे अनुमान हुआ कि ऊपर की टिकियों पर अहि 
का प्रभाव पहले पडता है और नीचे की टिकियो पर पीछे और वह भी मिड 
हुआ कि टिकिया साजूत ही रहकर ज्यार बाजरे समान कण रूप मे मन्व को 
छोडती हैं जो पहले उनके बाहर निकलकर कण रूप में दील पडता है और 
फिर बह बहकर अधिक शुद होता हुआ नीचे को जाता है! 


अभ्रसत्त्वपातन, दशवां घान 
को उक्त न» ३ को अवशेष १ मेर ६॥। टिफिय में के ३ 
छटाक टिकियो को अंगरेजी घरिया मैं (जो खुल गर्म हो रही थी) रख उभी 
रकार दो घोकनियों मे बहूत कडा धोका आरम्भ किया (इस बार बहुत मे 
कोयले हाल इस भट्टी के निकले सब घानो से कड़ा ताप दिया) पौन घंटे 
जाद परिया को निकाल दवा को लोहे की परात में ४ जगह अलग २ 
गिराया (ये बात जानने के लिये कि घरिया के किस हिस्से की दवा में दाने 
अधिक पड़े) तौ जो दवा फहली बार गिरी ची उसमें मे दोनों को बीना तो 
४ रती हुये जिनको चुम्बक पकडता था. टिकियों की राख ८ माहे ५ र्ती 
चौ, दूसरी जगह गिरी टिकियों में से ९ मागे ४ रती दाने निकले जिनमे ! 
माहे को चुंबक पकडता था, टिकियों की राख ८ माणे हुई. तीसरी जगह 
निरी टिकियों की राख को धो दानों को निकाला तो २ माणे दाने निकने, 


पकड़ता था, ३॥ मा? को न पकडता था. चौथी जगह गिरे 
के चुरे और दानो में से दानो को पृथक्‌ किया तौ ३ भा? $ रणी दाने 
निकले जिनसे से १ मा० को चुंबक पकडता था और १ मा० ३ र० को न 
पकडता था टिकियों का चूरा १ मागे ४ रती निकला; इस तरह इस धान में 
चुंबक से न पकड़े आनेबाला + भागे ! री दानो को छोड ४ मागे २ रती 
मल्क दाने और २ माणे टिकियों का चूर्ण मिलाकर कूल ६ माजे २ रती 
म्व निकसा। 

ता» १७ को उक्त ३॥ तोने टिकियो की पीस थो सुखा दिया जो १ तोले 
रही इसमें चुबक लगाया लौ प्रायः सभी राख को चुबक पकड़ने लगा अतएव 
उस सबको ही रख मिया) 

सम्पत्ति-अबकी बार ये भलीभांति मिड हो गया कि गरमागरम परिया 
में टिकिया भरे जाने पर भी पौन घटे कौ आच कम है। एक घटे की ही होती 
चाहिय, और ठंडी घरिया में इससे भी कुछ अधिको 


ता» १४ को उक्त सातवें आठवें दसवें घानों के चुंबक से न पकड़े 
आनेवाले ५ माणे ५ रती दानो को और १० के पानके परिया की तशी में 
तिकने जितमें परिया का अश सिल जाने की शका वी? याणे ३ र० हानो 
को और १० वें घान की टिकियो के ! माजे ४ रत्ती चूरे को सबको पृक २ 
पीस चुम्बक द्वारा सत्य निकाला तौ ५ मागे ५ रसी दानों मे ले १ माजे ५ 
री, १ मा० ३ २० दालों बे से १ री, १ मागे ४ गनी जुरे जे के ५ गली. 


५४६ पारबसंहिता 


जुलाल ले ले। इस मुकतर का चोया गन्छक पर आल वै दे वह मकचन की 
तरह हो जाबेगी। आजपूदह है ! 


गंधक को (इथ) पतला करना (उर्दू) 
मुके के अंडों के छिलके सबा सेर लेकर नमक के पाती से खूब धोबे कि 
कल्दर की मित दर हो आदे फिर बारीक करक इमे ताड भर नीलाद 
मिलाकर पीसकर हाँडी में ब्द करके न्हे खाको जच मान ब 
हो तब निकाल कर दो बार १५ तोले. आन दै फिर मर 
के बाल स्याह पाव भर लेकर सज्जी के पाती से धोकर कतर कर मिलाकर 
मय ५ तोले नौसादर के मिलाकर आग देवे फिर निकालकर एक तोला 
आंबलासार गंधक गलाकर अर्क सैम में बुझाकर उसमें मिलाकर आग देवे 

तो यह तमाम गन्धक तेल हो जावेगी और गम्बास होगी। 


गन्ध के तेल की तरकीब (उर्दू) 
ननक ऑबलासार के हमबजत लीरा सफेद गुखपलास मिलाकर बरस 
करे और खुश्क करके कर्धी में एक तरफ रखकर नरम आग पर रख दे तेल 
i पिकत बापेशा 


गन्धक को सफेद करते की तरकीब (उर्दू) 
सजी एक हिस्सा, दो हिस्सा चूना पानी, एक हिस्सा मिलाकर तीत 
रोज के बाद सुकत्तर कर ले। इस सुकत्तर गंधक खर करक नितार जावे) 
चल्दबार के अमल से गन्धक सफेद हो जावेगी! आजगूवह है। 


गन्धक को सफेद करने की तरकीब (उडू) 

लाहौरी तमक बारीक पीसकर गल्छक के हमजजत खरल में डाल सिरके 
से दिन भर शरल करे और रात को लटका कर सुबह तमाम पानी ऊपर से 
बिरा दे फिर सादा पानी डालकर इस कदर खरल करे और नितारे कि 
नमक की शोरिवत बिसकुल जाइल हो जावे फिर और नमक मिलाकर 
जरल करे और पानी बालकर हल करे और रात को लटका कर सुबह पानी 
लार दे इसी तरह यह असल करते जागे हा कि बन्दरोज म गई सफेद 
हो जाबेबी। अगर यह अमल कुछ जियादह मुदत तक करे तो गत्धक का 
होता बिलकुल गन्द हो जाबेता! अगर बजाइ सादा पाती के हर बार नमक 
के सात सिरका डालकर खरल करे तो बेहतर रहे कि जल्द साफ और सफेद 
हो जाती है। आजमूद: है दीगर गन्धक और अबरक महलूब हर दो बजन 
सरम में सिरका डासकर खरल करे और तीन पहर के बाद सिरका ऊपर से 
नितार डाले फिर छुश्क करके बर्तन में बंद करके जौहर उडावे, जो गन्धक 
उदकर ऊपर जा सबै और हम बजन तलक धनाग से मिलकर सिर के साथ 
जरल करे और फिर तीन प्रहर के बाद मुकत्तर करके ततर करे। इसी 
तरह चन्दबार करने के सफेद हो जावेगी, दीगर 

गन्धक बारीक पीसकर खरल में डाले और हियं का चुना बराबर 
अजन मिलाकर नमक के पाती में तीत पहर खरल करे फिर निकाल कर 
ऊपर से पाती मुकर कर डाले और सफूफ को खुएक करके तसईद कर ले, 
पर्तक ऊपर जा लगेगी और अन्दवार के अमल से सफेद हो 
जावेगी 


गन्छक गलाने की तरकीब (उर्दू) 
गंधक को घी से चिकनाकर करी में गलाबे गन्यक उम्दतरह से हल हो 
गड और जलने न पावेषी नीज जल्द पिषल भी जावेगी आजमूदह 
दीगर (उ) 
बजा दूध के अयर अलसी के तेल में बुझावे और ११ बार ऐसा करे तो 
बही साफ हो जाती है। 


अन्धक का बयान (उर्दू) 

सफेद बन्धक जो चन्द तदबीर से सफेद और मुशम्मा (बहती हुई कर ली 
जागे बह पारे को बस्ता कर देती है सफेद और मद गन्धक बातों को 
खरा नहीं करती) न्यक का बजूद कानों और चागमं में कसरत मौजूर 
ही है और कहीं से निकाल कर तिजारत में लाई जाती है मगर अनावह 
अजी मुस्तलिफ हैयानात नबातात और जमादात में भी मौजूद है! स्वन 
(हातात) अंडे की जर्दी, मोर का गोष, रोह मछली और हर किस्म की 
मछली (जौहरा हैवानात ), जुगनू, घोडे की साक का मगज, फर्स फोर्स 
तरके बाल, गिरगट चिमगादर, (निवातात) कंपी, नकछिकनी, डाक का 
कूल, गुले अम्बासी की जड़ ओर कूल, करीर, केला अमरबेस, प्याज, बनन, 
तेलियाकंद जलपीपक्त, बहादंडी जहर हल्दिया, धतूरा स्याह, पूहर, 
सूरजमुखी, रामपत्री, जावित्री, घीग्वार का गूदा, भिलावा, हल्दी, आक का 
दष (जमादात) हरताल, मन्सिल, हसनधूप, सुरमा, पत्थर का कोइला 
सोनामल्खी, तांबा, सुहागा, चूना 


गन्छक की मुख्तलिफ तदबीर 

अस्धक का मुदस्विर करता किसी बर्तन में गाय का दूध तिस्क तक 
भरकर इसके मुंह पर बारीक कपड़ा बाध दे और गन्धक आण पर गलाकर 
इल पर डाल दे ताकि कपड़े क अन्दर से छनकर दू वे जकर यह हो जारे 
३ बार ऐसा करने से गत्धक साफ हो जाती है अगर कपड़ा न बांधे और यो 
ही दूध में डाल दिया करे तो भी एक ही बात है माजमूदा है! 


लमू को अर्लेवराज तक महफूज रखने की तरकीब (उर्दू) 

कायदा यह है कि सूक में रेत की तह जमाकर फासिला फासिला पर 
सदू जमाते जाते हैं और फिर इस पर बालिश्त बालिस्त भर रेत डाल देते है 
इसी तरह तीन चार तह जमाकर सन्दूक को रेत से भर देते हैं और 
अक्ततफवक्तत इस पर पाती छिडकते रहते हैं जिससे बह मैनू शुल्क नही होते 
जब जरूरत हो निकाल कर इसका रस निकाल कर इस्तैमाल करते हैं दूसरा 
तरीका यह है कि जिस कदर लैंमू असेदराज तक महफूज रखते हों, इतको 
खलिल शहद में डालकर एके जब तिकालेंगे मिश्न॒ताजा लैमू के 
होगा 


अर्कलैमू को दुदस्त रखने की तरकीब (उर्दू) 
अर्कलैमू को साफ बोतल में भर ऊपर से मॉम को गुदास्त करके डालने से 
उसकी उमदा हिफाजत हो जाती है बस्कि रोगत सरशफ ब रोगन गाढ या 
दीगर रोगन डालने से यह अमल बहतर है। 


इसकी सिफत 

जौहर रसकपूर एक तोला सीमाव एक तोला दोनों को पानी की जह 
साजा के पानी में जो एक पाव के गुवाफिक हों, इसमें अदबिया मौसूफ अर 
करे हत्ता कि गोली बँधल की गोली बांधे फिर तहास (काली तुलसी) के 
र्तो के डेढ पाव नगे में गोली मजकूर को देकर कपरीटी करके लुक करे 
फिर पांच सेर पाचक सस्ती में आग लगाये जिससे रक्त ठंदा हो जावे निकाल 
कर बारीक करके एक सेर दूध में एक रती दबाई (असीर) डाले द्ध 
जुस्क होकर चांदी बन जावेगा (अल्लाह अलम बिलसबाब) 

अनाब शाह अहमदहुसेनसाहय मुकाम बुढनपुरा मिनजुमलाज जिला 
शिरुत मुजफ्फरपुर तहरीर फमति हैं- 

जयाह जरींन- इस अतराफ में बकसरत है इल्लादरस्त 
'कोहना दस्तयाब नहीं सहराई ब बरतानी दोनों किस्म है और दोनों हम 
शिक्त है। अहल हिनूद इसको तरकारिया बहुत शौक से खाते हैं और कामत 
करते हैं मगर दो चार साल के बाद शोदकर फेंक देते है! ज्यादा कौहना 
होना मनहृस समझते हैं और इस सिफत से हर अबाम बाकि है। कि बाद 


हिन्दीटीकासमेता ५४७ 


दवाजदह साल इसका खोदनेबाला हलाक हो जाता है। इस बजह से दो चार 
साल से जियादा नहीं रखते हैं। बाज जगह ऐसा इतफाक हुआ कि रऊसाइ 
के बागोि कही रह गया है और कोहना हो गया है बाइस तावा कैफियत 
माली खोदा और फौरन हिलाक हो गया अमा कई साल का हुआ एक बाग 
अ दरक्ते कोहना था बागबातने ब बजा ता बाकफियत उसको उचाइ डाला 
फौरन हिलाक हो गया) इसोके जेर जमीन दो सूरत इन्सान की पैदा हो गई 
की 

अगर भुसफका और कायम ब मुकल्सित अजजाइ से इप्तदा अनअगल 
किया है तो पहले ही मतव: मुतवसत आग देनी जरूरी है जैसा कि 
साइलवाले अकसीर में ईरानी सम्याह ने दी। हकीम सरबरणाह मुकाम 
हिवासत भावलपुर तहरीर फमति हैं 


अकसीर सुर्ख हो, स्वाह सफेद दोनों के लिये कह, नफस, हद और एक 
मुखमिर स्याल (तेजाब या रूह बर्रः ) की जरूरत है पस सब मादनियता 
अबीतमें से जिस चीज पर कह होने का तलाक किया जा सकता है वह सिर्फ 
एक ही चीज यानी सीमाव ही है। लिहाजा अकसीर अहमर अबीज दोनों के 
लिये इसको सक्त जरूरत है बाकी रहे जलद और नफस सो बह सुर्ख के लिये 
अलहदा हैं और सफेद के लिये अलहदा मगर जसद हो। स्वाह तफस दोतों 
तरीकों में इनको तादात हिन्दमिया बाहदतक मशहूर नही है, यानी वह एक 
से जामद है अगर्च इनमे से बाज अफजल ब अकमस और बाज अदना व 
जाकिस ही क्यों न हो इल्सा जरूरत अगर एक का बदल दूसरे मे लिया 
जावे तो भी काम चल सकता है। मसलत मुर्ख के लिये अजलादे में से जौहय 
और अनफाम में से किबरियत अहमर अजजा काममा ब तामः है। और 
सफेद के लिये जलद फज: और तुकस सम्धुल्फार अकमल हैं इल्ला अगर 
अमदन ख्वाह जरूरत न तरीका मुर्ख में जहब के एज दूसरे अजसाद शमसी 
जाकिस मिस निहास वा मुरक्लिवात निहासी (जगार, धनियां, संगरामन, 
व्रतिया वरः) या सीसा या आहन खाम और किबरिवत के एवज दूसरे 
अनफास शमली मिसकल मुम जई ब सुर्ख व स्याह, व मन्सिल ब जंजफर, व 
ममक सुर्ख वगैर. मुबदिल कर दिये आयें और टेसा ही सफेद में फज- के 
एकज कलई, फौलाद वगैर: अजसाद फजी और सम्मुलफार के एवज जरते 
नमक सफेद: बगैर: अनफासफजी में से कोई तबदील कर लिया जावे तो भी 
काम चल जावेगा गोबबजह अजजाइ नाकिसः कपकुष्वत के मर्तबः तरहका 
कमी पर आ जावे) इल्लामायूसी नहीं होगी बाकी रहे मखमरात जिनका 
सारणा इसजाज अरकान मुल्य: तहनजीती व सवात ब मुशम्या 
और गदामी और नफूज: बगैर: है सो इनमें बाज कवी है निस्न वहन 
जायहर्क व दहन उलभशर बगैर: और बाज अजौफ है मिल्न बियाह बारदह 
याती सिरका, आवभनार तुर्ण, आसर बगैर: लिहाजा इनकी तकवियत के 
लिये अमलाहया शहबत में ले कोई जुन ब मिस्ल नौसादर वगैर: मिलाने की 
जरूरत होती है और नीज इनमें से याज अकसीर शमसी के लिये सलसूस है 
मिम्ल दहत शुकलिर अहमर ब अफसर बैजा और बाज अकासीर कमरी के 
लिये खास है मिस्सन गुर अनीज मुशम्मा और बाज दोनों तरीको मुरख ब 
सेद में यकसा मुफीद है, मस्त दहन लायजर्क और रोगन बैजा अहराकी 
तरकीब अक्षज अज जाई अकसीर- 

अब हम अकसीर सुर्ख बनाना चाहें स्वाह सफ़ेद-बेहतर यह है कि 
इरकान्‌ सुल्स: और मतरा में से जो अकबी व अकमन हो व वेखलल हो, 
इसी को अह्तियार करे ताकि कोई रुकावट वेश न आजे बरन जिसको लेंगे 
उसो मे कामयाबी मुमकिन है कि अभरपस हम अकसीर सफेद के लिये 
अस्वतण्हु (सीमाज) और असद अकमल यानी चांदी और नफस अकमन 
जाली अम्भुन फार रुवाह हड़ताल ब्याह नमक लाहौरी लें या अगर अकसीर 
मूर्ख बनाता चाहते हैं तो कह (मीमाज) और जमद अकमल यानी (मोना) 
और नफस अकमल (किवर्यित) ले और दोनो के लिये युखघरात मं मे 
ऐका स्याल कबीज अकमललैन जो दोनों में मुस्तैमिल और यकमा हो, 


अस्लत रोगन नौसादर कायमुल्नार, स्वाह रोगन जदी बजा आहा की और 
मितजुमलै 


होगी, तशरीह कवाइद अरवातकमील अकासीर कायदा अव्वल अरकान 
अकासी को माह महरका तसकिया तमाम दिन या कम ले कम एक घटे तक 
दीगर रात को कम से कम एक घटे तरम भूस का तिया दे और यह ही 
अमल मुक्रर करता रहे हाकि अकसीर मूमिया बेडूद हो जाएं तो यह बुर 
आवास य सवास होया कायदा डोम अरकान को गु्मिरका का 

देकर सहक बलेग करे फिर इसका जौहर उडावे फिर आला वाखफल को 
मिलाकर तक्य सजकूर का तश्किया दे और सहक बाद तसहीर करे, इसी 
असल को यहां तक मुक्रर आर बार करे कि सब अकमीर तहनशीन और 
साबित बेहूद हो जाया यह भी जुदगवास व याग होगा। कायदा 
सोम-अमूजिब कायदा अव्वल या दोयम मूमिया माह तहनशीन करके हल 
ब अकद करे तो इस वक्त र्तः तरह का सादिक से बढ़ जायेगा फिर ह ब 
अकद करे अलहाजुलकयास हत्त कि मर्तवः रफीअपर पहुंचे। कायदा 
अहाराम अरकान को तत्किया मुखभिर व सहक बलेग के बाद गीली 
आतिण में बन्द और गिल्लेहिकमत करके बालू जन्तर की आग दे तो काबिल 
तरह हो जायेगा फिर दुबारा सिवारा तस्किया व सहक के बाद बसू अन्तर 
का तकरार लो मर्तबा तरह का बढ़ता जाई और चन्द रतव: के बाद मुगलग 
आला पर फातिर होगा इना अल्लाहताला यही चार कायदे आमा तरी है 
अकसोर हक को तकपोल है कि अब रहा ताकत अकसीर और मर्तब तरह 
का इस्म पहले आम में पस अगर अजजाइ नासाफ बाजारी और अजसाद 
गैर मुकल्मस हैं तो पहले आग में हम्मलाल ही तक मर्तया तरह का महगूद 
होगा वा शायद कि कुछ भी असर पैदा न कर सके इमला चन्द मतदः 
तकरार अमल के बाद और अगर आजजाइ मुसफ्फा गैर कायम और 
अजसाद गैर मुकल्लिल होंगे तो अदना दरजे कौ अकसीर या जहां आला 
हासिल हो सकता है. अगर रह व तफस मुसफ्फा मलअद और हबर 
मुकल्लिस क्याह गैर सुकल्लिस से तैयार करेंगे तो अकसीट का मर्तवा किसी 
कदर जियादा होगा, अम्मा अगर रह ब तम्फ को कायम ब गदास और 
असद को मुकत्लल जाजब करके इफ्तदाइ असल करेंगे तो अकसीर को 
ताकत कदी और गर्ब: तरह का बहुत बढ़ा हुआ होगा, मह तो पहलो आग 
का हाल है, मुसूसत कायदा सोम ब चहारमकी कमे फिर अकशीर मामूला 
पर जितनी मर्तब: अभादह अभल का करते जायेंगे, उसी कदर दर्जा बर्दजा 
ताकत बढती जेयो, अब मीजानुलनार मासूस करता बही अशर अकरी है, 
मब एमाल मेँ ज्यादह अहतियात आग के दजन की है। पस मितजुमतन 
इसका बयान यह है कि अम्बल अव्वल नरम आग देनी चाहिये और रफत: 
तदरीजन और मर्तय: बाद आधरी ज्यादह करता जावे लेकिन किसी करर 
मुफस्सिलत इसका बयान यह है कि अगर इप्तदाई अमल ना साफ और गैर 
कायस और हारव व जाइव अजजाइ से है तो आग इप्तदाई बहुत नरम 


होनी चाहिये। 
जनाब गुलामहुसेन साहब कंतूरी ले 
बरियाफ्त तलब (उर्दू) 
दूसरा मसला व संजिला होल के हैं जिस धातु की राइहः से पारा बस्ता 

और कायमुल्नार किया जाए बही घातु बन जाता है। इस मसले का तजस्या 
हमने और हमारे तलान्दह ने कर लिया है तांबा और पीतल (शदादीबूना) 
और लोहा और चांदी मगर फूटक यह सब पारे से बनचुके अब फूटक दूर 
ल fr हो रहा है उसके बाद सोता भी उसी काइदे से बनाया 

¢ गुलामहुसेन, कम्नूरी मुकहा ११ किताब अवार 
अलकीमियां १६/४/१९०५) 

शनास्त काजीदिस्तार (जो कइमीर में बकसरत 


देखो गई) (उई) 
काजीदिम्तार मारूफ कूटी छनरीबाली फार्सी शीकर इसको जुघला 


वैद्य ्ा चन्द्र 


वर्तमान में, मानव कल्याण के लिए पारद तन्त्र विज्ञान 
का स्वरूप काल से मुक्त करने के लिए मृत्युनाशक 
रूपों में देह सिद्धि के लिए प्राचीन ऋषि-मुनियों के 
द्वारा आगे आया हुआ वैदिक ज्ञान है। जिसकी जटिल 
प्रक्रियाओ का उल्लेख पुस्तक में करते हुए उनकी 
सिद्धि का उपाय किये जाने वाले साधनों के अंतर्गत 
दिया है। जिनका विधिवत साधन करने वाला साधक 
पारद सिद्ध करके उसके उपयोग से जरा-व्याधि मुक्त 
देह सिद्धि से मोदन प्राप्ति का ब्रह्मज्ञान प्राप्त कर सकता 
है, जिसे प्राचीन काल में मुमुक्षुओं ने सिद्ध किया था। 
पुस्तक की विषय वस्तु प्राच्य-ज्ञान के अवधारण से 
अवघारित किये गए शोध कायों द्वारा आयुर्वेद के 
विकास में रस ज्ञान के सार्थक सूत्रों को आगे लाने का 
दावा रखती है। 

कुल दस पटलों के चौबीस प्रकरणों में सुसज्जित 
हुई यह पुस्तक आयुर्वेद के क्षेत्र में आरोग्यता के लिए 
उपयोगी रसों के निर्माण की विधि का पूर्ण ज्ञान प्रस्तुत 
करती है। जिसमें कल्याणकारी पारद का प्राच्य-ज्ञान 
समाहित हुआ आज अमूल्य धरोहर के रूप में सहज 
देखा जा सकता है। 


लेखक आयुर्वेद के क्षेत्र में आयुष्कर गुणों के लिए 
पारद के शोध कार्यों में स्वतन्त्र रूप से संलग्न होकर 
मानव कल्याणकारी विशिष्ट रसौषधियों की प्राप्ति का 
साधन करने में अग्रसर है। जिसमें प्राचीन ऋषि-मुनियों 
का कालान्तर से लुप्त हुआ रसधातु व्युत्पादन का 
जरा-व्याधिनाशक ज्ञान सम्मिलित है। 

शोध में विकसित तामेश्वरीमहीमयपात्र की अपूर्व 
रचना आरोग्यवर्धक गुण के लिए वर्तमान में आयुर्वेद 
की सर्वोत्तम महत्त्वपूर्ण उपलब्धि का दावा रखती है 
तथा ताम्ररस, ताम्रजीर्णस भस्म, गंधकजारण से 
विशिष्ट रस शोधन कर उसकी गंधक बद्ध रस पिष्टी 
और भस्म की सिद्धि मानव जीवन को रोगमुक्त कर 
दीर्घायु की प्राप्ति के लिए दुर्लभ रस ज्ञान के गहन शोघ 
में आती है। 

पारद का विज्ञान के क्षेत्र में किया गया शोध कार्य 
वायुमण्डलीय दाब को हटाकर निर्वातीकरण बनाने में 
सफल सिद्ध हुआ है जिसका उपयोग भविष्य में ऊर्जा 
प्राप्त करने के क्षेत्र में किया जा सकता है। 

उपर्युक्त किये गए शोध कार्यों की जानकारी का 
स्वरूप पुस्तक के दसवें पटल में दिया गया है। 
लेखक : बैद्य सुभाष चन्द्र 


आलु 


भगवान शिव द्वारा उपदिष्ट पारद ज्ञान का महत्त्व रोग, बुढ़ापा और मृत्यु 
का नाश करने के लिए वैदिककाल से आगे आया हुआ मानव जीवन 
के लिए आज भी अतिशय कल्याणकारी रूपों में है, जिसमें अमरत्व के 
लिए देहसिद्धि का साधन व आकाश में गमन कराने वाली शक्ति छुपी 
हुई है। जिसका साधन मोक्ष के मार्ग में बाधक बनने वाले अस्थिर शरीर 
को स्थिर बनाने के लिए मुमुक्षुओं ने किया था। जिनमें कपिल, वशिष्ट, 
अत्रि आदि मोक्ष को प्राप्त हुए ऋषि-मुनियों के नाम आयुर्वेद से जुड़े 
हुए हैं। जिन्होंने आयुर्वेद को आगे बढ़ाया था, जिसमें पारद ज्ञान का 
स्वरूप काल-पाश से जकडे हुए मनुष्यों को रोग बुढ़ापा और मृत्यु से 
दूर करने वाला अमरत्व की प्राप्ति के लिये था। ऋषि-मुनियों द्वारा 
विकसित किया गया पारदज्ञान का स्वरूप उसकी प्राप्ति के साधनों में 
गुरू-शिष्य परम्परा के अन्तर्गत आगे बढ़ता हुआ ज्ञान गोपन की प्रवृत्ति 
के कारण अमरत्व की प्राप्ति से दूर होता हुआ सहज सिद्ध न होने वाली 
कठिन प्रक्रियाओं के स्वरूप में आगे आता गया जो मध्यकाल के 
मुमुक्षुओं के लिये गहन शोध का विषय बन चुका था। अनेक मध्यकालीन 
मुमुभुओ ने पारद का गहन शोध करते हुए अपने बनाए रस ग्रन्थों में उन 
कठिन प्रक्रियाओं का भलीभाँति उल्लेख किया है, जिनकी प्राप्ति का 
साधन करके ये मुमुक्ष रससिद्ध मनीषी कहे जाते थे, जिनमें आयुर्वेद से 
जुड़े चरक, सुश्रुत, वांगभट्ट, नागार्जुन, माण्डव्य आदि नामों का उल्लेख 
मुख्यतः मिलता है। 

वर्तमान में कालान्तर से लुप्त हुआ पारद ज्ञान का स्वरूप सहज 
सिद्ध न होने वाली कठिन प्रक्रियाओं के अन्तर्गत अनेक रस ग्रन्थों में 
बिखरा हुआ दिखाई पड़ता है, जिसको मैंने अपने पारद शोध में व्यवस्थित 
करते हुए मानव कल्याणकारी पारद तन्त्र विज्ञान की रचना आयुर्वेद के 
क्षेत्र में की है। जिसका स्वरूप मानवीय स्वास्थ्य की रक्षा के लिए उन 
दुर्लभ रस-भस्मों के आविष्कार की भूमिका में कठिन प्रक्रियाओं के 


शोध कार्य से जुड़ा हुआ है, जिनका साधन करना सम्भव न माना जाने 
के कारण उन्हें आयुर्वेद की रस चिकित्सा से दूर कर दिया गया था। 

जिनके स्थान पर सहज रस क्रियाओं के कू्‌पीपक्व रसायन रस 
भेषजों द्वारा बनाए जाने के कारण वह देहोपयोगी आयुष्कर गुणों के लिए 
सिद्ध नहीं होते हैं, जिसके कारण पारद में रहने वाली अशुद्धता से लाभ 
की अपेक्षा हानि की आशंका का होना स्वाभाविक है जिसका निराकरण 
करने के लिए पुस्तक में पारद के षोड्शसंस्कारों का विधि निरूपण 
भलीभाँति किया गया है. जो कि पारद का शोधन, मूर्च्छन, बन्धन, और 
भस्मीकरण के उपयोगी रूपों में करने के लिए निरापद रसौसधों के 
निर्माण की प्रक्रिया में आया हुआ रससिद्ध मुमुक्षुओं के रस ग्रन्थों पर 
आधारित है। जिसे मैंने अपने गहन शोध में अथक परिश्रम करते हुए 
पारद के विशिष्ट गुणाधानों में दोषमुक्त पारद का स्वरूप घन तथा 
चपलता को त्यागा हुआ, अग्निसह तथा धातुओं को खाने वाला और उन्हें 
बनाने वाला गुण देहोपयोगी रसधातु व्युत्पादन रससिद्धि की क्रियाओं के 
प्रायोगिक रूपों में देखा है, जिसका उपयोग आयु एवं आरोग्यता के लिए 
निस्सन्देह आयुष्कर गुणयुक्त रहता है। जिसकी प्राप्ति का साधन पुस्तक 
में अनेक रस ग्रन्थों का उल्लेख करते हुए दिया गया है। 
बैदिक चिकित्सा में पारद का महत्त्व 
बैदिक चिकित्सा में मुख्यतः तीन प्रकार के औषधियों का वर्णन मिलता 
है, जो उत्तम, मध्यम और निकृष्ट चिकित्सा के अन्तर्गत आयी हुई, दैव, 
मानुष और आसुर भेद से देखी जाती है। 

यथा 

औषधं त्रिविधं प्रोक्त देवं मानवमासुरम्‌ ॥ 

(रस मानस) 
इसी प्रकार वैद्य (चिकित्सक) भी तीन प्रकार के कहे गए हैं। 
यथा 
रसवैद्यः स्मृतो वैद्यो मानुषो मूलकादिभि: । 

अधमः क्षारदाहभ्यामित्थं वैद्यस्त्रिधामत: ॥ 7॥ 
(रसार्णव) 


अरथः वद्य वही होता हैं जो रस चिकित्सा करता हे, वह देव वद्य 
कहा जाता है। और जड़ी बूटियों से चिकित्सा करने वाला वैद्य, मानुष 
वैद्य कहलाता है, और क्षार तथा दाह से चिकित्सा करने वाला अधम 
वैद्य होता है। 

इन तीनों प्रकार के वैद्यों में रस (पारद) से चिकित्सा करने वाला 
वैद्य सर्वश्रेष्ठ दैव वैद्य इसलिये कहा गया है कि वह असाध्य रोगों की 
चिकित्सा करने में सफल होता है, जबकि जडी-बूटियों से असाध्य रोगों 
का जीतना सहज न होने से उसे मानुष वैद्य कहा गया है। तीसरे प्रकार 
का वैद्य जो क्षारादि और दाह (दग्धकर) पीड़ा देने वाला होता है उसे 
अधम (आसुर वैद्य) माना गया है। 

रस चिकित्सक की प्रधानता को लेकर मनीषियों ने लिखा भी है 
किः 


अल्पमात्रोपयो गित्वादरूचरेप्रसंगतः । 
क्षिप्रामारोग्यकारित्वा दौषधेभ्यो रसौधिकः ॥ 2॥ 

अर्थः वैदिक क्षेत्र में औषधियों के अन्तर्गत जड़ी-बूटियों का सेवन 
अधिक मात्रा में किया जाता है, जो स्वाद को बिगाड्ती है और अधि 
क दिनों में अपना फल देती है, जबकि रसौषध (पारद से बना औषध) 
अल्प मात्रा में दिया जाता है और न ही अरूचि करता है तथा शीघ्र फल 
देने वाला होता है। इसलिये समस्त औषधियों में रस का महत्त्व सर्वोपरि 
माना जाता है) 
रस ही जीवन है 
रस ही जीवन का आधार है, जिसे देह में बनाए रखने के लिए पारद 
के अतिरिक्त अन्य कोई ऐसा उपयोगी औषधि नहीं है जिससे देह 
चिरकाल तक जरा-व्याधि मुक्त हो सके, क्योंकि प्राचीन मनीषियों ने 
पारद का शोधन करके देह स्थिर करने वाले पारद के गुणों को 
भलीभाँति आयुर्वेद की दृष्टि से देखा था, जिसमें पारद के अन्तर्गत वह 
सभी गुण विद्यमान थे जो अमरत्व के लिये देहसाधन में होने चाहिए। 
उन गुणों में रसधातु व्युत्पादन का कार्य जो बीज द्वारा सृष्टि में जीवों का 
सृजन करता है, वह पारद में छुपा हुआ होने से पारद को शिवबीज, ब्रह्म, 
जन्म-मरण के बन्धनो से मुक्त करने वाला सर्वेशवरादि अनेक रूपों में 
मनीषियो ने जाना था। 


तत्व ज्ञानी यह भलीभाति जान सकते हैं कि इस सम्पूर्ण ब्रह्मांड में 
रस के अतिरिक्त अन्य कुछ भी नहीं है, रस ही आकाशादि भेदो से 
प्रकाशित हुआ सूर्यादि, ग्रह, नक्षत्रों का कारण है, जिसमें सृष्टि की 
उत्पत्ति, स्थिति और नाश का क्रम समाया रहता है। रस ही सर्वदा अपने 
एक रूप से अनेक रूपों में भासता हुआ इस सृष्टि को अपने स्वाभाविक 
(प्राकृतिक) गुण के कारण धारण करता है, जिसका पंचभूतमय गुण देह 
में स्थित होने पर चिरस्थायी जीवन देता है, जिसके लिये पारद की 
सिद्धि अमृत के तुल्य मानी गयी है, जो देह में स्थिर होने पर काल से 
रक्षा कराने वाला मृत्युनाशक माना गया है। 

आज पारद का ज्ञान प्राचीन रस ग्रन्थों में गोपनीय होता हुआ, धीरे- 
धीरे लुप्त होने के कगार पर आ गया है, जिसका प्रतिसंधान मनीषियों 
द्वारा प्रतिपादित पारद के उपयोगी स्वरूपो के लक्षणों में प्राप्त होने वाली 
अवस्थाओं के भेद में किया जाता है, जिसे तत्ववेत्ता शिवकृपा से जानते 
हैं। जिन्होंने पारद के गुणों की महिमा को मूर्च्छन, बन्धन और 
भस्मीकरण की अवस्थाओं में प्रकट किया हुआ है। 

यथा 

मूर्च्छितो हरते व्याधीन्बद्धः खेचरसिद्धिदः । 
सर्वसिद्धि करो लोके निरूत्थो देहसिद्धिदः ॥3॥ 
(शब्दकल्पढुम) 

अर्थः पारद के उपयोगी स्वरूपों में मूर्च्छित हुआ पारद रोगों का 
नाश करता है तथा बद्ध किया हुआ (गुटिकाकार) आकाश गमन कराता 
है। और मृत (भस्मीभूत) होने पर पारद सब सिद्धि को देता है। यदि 
किसी भी प्रकार अपने स्वरूप में न आवे अर्थात्‌ पूर्ण निरूत्थ भस्म होने 
पर पारद देहसिद्धि देता है जो अमरत्व के लिये है। 

उपर्युक्त पारद के इन गुणों की उपलब्धि के लिये आज भी अनेक 
विद्वान पारद शोध के लिये प्रयासरत हैं, परन्तु अपर्याप्त ज्ञान के कारण 
अपना बहुत सा धन और समय बर्बाद करने के अतिरिक्त उन्हें कुछ 
भी हाथ नहीं लगता है। रस क्रियाओं से जुड़े ऐसे अनेक व्यक्ति हैं, 
जिन्होंने पारद से स्वर्ण बनाने का स्वप्न देखा है, तथा कितने ही व्यक्ति 
पारद से स्वर्ण बनाने का प्रयास करते हुए मर चुके हैं। पारद का यह 
गुण लोहबेध की प्रक्रियाओं में रस ग्रन्थों के अन्तर्गत आया हुआ है, 


क्योंकि पारद से देहबेध की कसौटी लोहबेध के अन्तर्गत आती थी। 
जिसका कारण था अनमोल जीवन की रक्षा में पारद का प्रयोग पहले 
लोहबेध के लिये करे, यदि वह ताम्रादि धातुओं को स्वर्ण में बदल 
सकता है तो निश्चय ही देह को अमर बना देगा। अर्थात्‌ लोहबेध ही 
देहबेध की कसौटी थी। जिसे आगे चलकर मध्यकाल में भौतिक सुखों 
के लिये, पारद के देहबेध की प्रक्रियाओं को जो मोक्ष के लिये 
आध्यात्मिक लाभ के लिये थीं, उन्हें लोहबेध के रूप में देखा जाने लगा 
था, जिसके कारण पारद के देहोपयोगी स्वरूपों पर कोई ध्यान नहीं दिया 
गया, जिसका नागार्जुन आदि रसाचायों द्वारा स्वर्ण निर्माण के लिये 
उपयोग किया गया माना जाता है। जबकि वाग्भट्टाचार्य आदि मनीषियों 
द्वारा पारद का उपयोग उसके शोधन प्रक्रियाओं में मानव स्वास्थ्य की 
रक्षा के लिये निर्मित किये जाने वाले रसौसधों के निर्माण में किया गया 
था। 

प्राच्य ज्ञान के अन्तर्गत पारद के गुणों का विवेचन रोग, दरिद्रता 
एवं मृत्यु नाशक रूपों में आज भी मानव कल्याण का सर्वोत्तम विकल्प 
है, जिसमें बद्ध पारद का खेचरत्व गुण विज्ञान के शिखर पर गुरूत्व 
प्रतिरोधक शक्ति का कार्य कर सकता है, जिसे मैंने अपने निजी 
अनुभवों में निरन्तर पच्चीस वर्ष तक अथक परिश्रम के साथ पारद पर 
किये गए गहन शोध कारों में भलीभाँति समझा है। जो मानव कल्याणकारी 
प्राच्य- विकल्पों के गवेषण से आयुर्वेद को पुनः रसज्ञान की सार्थक 
उपलब्धियों से जोड़ने का मार्ग प्रशस्त करता है। जिसमें शोध की विषय 
वस्तु रससिद्धि के षोड्श संस्कारों में दीर्घायु के लिये आरोग्य वर्धक 
रसों का आविष्कार उन तथ्यों के साथ सम्भव हुआ है। जिनकी सिद्धि 
का उपाय वर्तमान में सम्भव नहीं होने से पीछे छूटा हुआ था। जिसका 
अभिव्यक्त स्वरूप पुस्तक की विषय वस्तु के अन्तर्गत सहज देखा जा 
सकता है, जो कि पारद की रोगनाशक क्रामक शक्ति को बढ़ाने के लिये 
बीजसाधन, ग्रासमान, चारण, गर्भद्रुति और जारण की प्रक्रियाओं का 
प्रतिबोधन प्रमाणित रूपों में, प्राच्य रसज्ञान का प्रति बोधक है। 

वर्तमान में पारद के सार्थक ज्ञान को प्रकट करने के लिय प्राचीन 
रससिद्ध मनीषियों के लिखे ग्रन्थों के अभिज्ञान से जुड़ा पुस्तक का 
रचनात्मक स्वरूप रस चिन्तामणि, रसरत्न समूच्च्य, रस रत्नाकर, रस- 


सारपद्धति, रसहदय, रस पद्धति, रस पारिजात, रसराज शंकर, रस 
प्रकाश- सुधाकर, रसराज सुंदर, काकचण्डीश्वर, योगसार, रसेन्द्र चूड़ामणि, 
योगतरंगिणी, रस सिन्धु, नागार्जुन, टोडरानन्द, सारोद्धार पद्धति, निघंटु 
रत्नाकर, निघंटुराज, रस संकेत कलिका, रसायन सार संग्रह, रसराज 
हंस, रसमंजरी, धरणीधर संहिता, योग चिन्तामणि, शिवागम तन्त्र औषधि 
कल्पलता. वेद्यादर्शादि आदि - प्राचीन रस ग्रन्थों से उद्भासित किया 
हुआ मानव कल्याणकारी पारद ज्ञान का सिद्धक है, जिसका सफल शोध 
मैंने जरा-व्याधि नाशक दुर्लभ रसो के अन्वेषण में किया है। जो नूतन 
र की भूमिका में वर्तमान के सर्वोत्तम उपयोगी रसों का दावा 
रखते हैं। 

मेरे शोध कार्यो से जुड़ी हुई यह पुस्तक उपर्युक्त रस ग्रन्थों के 
अन्तर्गत बिखरे हुए पारद ज्ञान को एकत्रित करके पारद शोधकर्ताओं का 
मार्ग दर्शन करने में यन्त्र, मूषादि भेदों से पारद के अष्टादश संस्कारों की 
सिद्धि में आती है तथा प्राचीन ऋषि-मुनियों के रसज्ञान को भविष्य में 
बनाए रखने की अमूल्य धरोहर है। 


विषय सूची 


आमुख 
पहला पटल 
प्रकरण-: तन्त्र निरूपण 
लौह एवं देहसिद्धि स्पष्टीकरण 
पारद तन्त्र की प्राचीनता 
प्रकरण-2: मध्यकाल के रससिद्धों का जीवन परिचय 
रसज्ञान की प्राप्ति में प्रसिद्ध हुए कुछ रससिद्ध 
दूसरा पटल 
प्रकरण-3: पारदोत्पत्ति निरूपण 
पारदोत्पत्ति अवस्था भेद 
कूपोत्पन्न पारद के दोष 
पारद के सप्तकंचुक दोष 
औषधिक दोष 
पंच विष दोषों का निरूपण 
दस प्रकार के दोष व उनके अवगुण 
पारद में आठ दोष व उनके अवगुण 
सप्त विध कचुक के रूप 
पारद के मुख्य दोष 
उपसंहार 
तीसरा पटल 
प्रकरण-4: पारद ज्ञानोपदेश 
पारद भक्षण की श्रेष्ठता 
पारद ज्ञान के बिना निष्फल चिकित्सा 
रस चिकित्सा-दैव चिकित्सा 
रस वैद्य की महानता 


रससिद्ध मनुष्य के लक्षण 
रसौषध की उत्तमता 

रस विद्या का अधिकारी 
उपसंहार 


प्रकरण-5: रस निरूक्ति 


रसेन्द्र की निरूक्ति 

सूत की निरूक्ति 

मिश्रक निरूक्ति 

पारद निरूक्ति 

लयक्रम में पारद निरूक्ति 
उपसंहार 


प्रकरण-6: पारद नमन्‌ 


पारद की प्रशंसा 

पारद से दीर्घायु की प्राप्ति का विवेचन 

रोगहन्ता मुर्च्छित पारद का गुण भावप्रकाश द्वारा विवेचित 
धातु गुण में पारद का महत्त्व 

देवताओं से जुड़ा रस गुण की प्रधानतो .का स्वरूप 

पारद से मोक्ष प्राप्ति 

पारद और वायु के गुणों की समानता 

उपसंहार 


प्रकरण-7: पारद फलोत्पत्ति 


पारद के षड्वक्ष्यमाण फल 
रसविद्या का दान फल 

पारद शिवलिंग पूजन का फल 
पारद निंदक की दशा 
उपसंहार 


45 
46 
46 
46 
47 
48 
48 
48 
48 
49 
49 
5l 
5] 
54 
55 
56 
57 
58 
60 
6 
62 
62 
67 
67 
69 
70 


चौथा पटल 


प्रकरण-8: पारद भेद अभिव्यक्ति 


पारद के पांच प्रकार 

पारद का भेदावस्था लक्षण 
मूर्च्छित पारद का लक्षण 

मृत पारद का लक्षण 

बद्ध पारद का लक्षण 

अन्य चार प्रकार के बद्ध पारद 
'पारद के अन्यच्च बद्ध 


उपसंहार 
पाँचवाँ पटल 


प्रकरण-9: वनौषधि निरूपण 


अजनायिका औषधि का रस कर्म में प्रयोग 
विभिन औषधियों का रस कर्म में प्रयोग 
महौषधि देवदाली का रस कार्यों में प्रयोग 
रस बन्धन 

रस (पारद) बद्ध-मूलिका बद्ध 

रस बंधन गंध विधि 

“उपसंहार 


प्रकरण-70: औषधि वर्ग भेव निरूपण 


अम्ल वर्ग 

वृक्षक्षार 

क्षाराष्टक 

क्षारत्रय 

लवण पंचक 

पंच महाविष 
मुख्य पाँच उपविष 
मधुरत्रय 


73 
73 
76 
77 
77 
78 
79 
80 
84 


87 
92 
93 
93 
95 
96 
96 
96 
97 
97 
98 
98 
98 
98 
99 
99 
99 


पाँच तेल 


पंच पित्त 99 
बिडगण I00 
मूत्रवर्ग I00 
द्रवण पंचक I00 
श्वेत वर्ग I00 
रक्‍त वर्ग तथा पित्त वर्ग I0I 
कृष्ण वर्ग I0I 
उपसंहार 0l 
प्रकरण-7: वनौषधि से पारद भस्मीकरण 7०2 
पारद भस्म (।-।5) I02 
उपसंहार Il0 
छठवाँ पटल 
प्रकरण-2: रस कर्म यन्त्र निरूपण 4१3 
रस कर्म में उपयोगी वस्तुएं II3 
दोला यन्त्र ]4 
स्वेदन यन्त्र II5 
विद्याधर यन्त्र II6 
डमरू यन्त्र | [7 
अधःपातन यन्त्र II8 
तिर्यक पातन यन्त्र II9 
कच्छप यन्त्र I20 
सोमानल यन्त्र I22 
जल यन्त्र I23 
इष्टका यन्त्र I24 
हंसपाक यन्त्र [24 
गर्भ यन्त्र I24 


बालुका यन्त्र I25 


भूधर यन्त्र lO 


रस कर्म में रसक्षय का विचार I26 
उपसंहार ]27 
प्रकरण-73: मूषा भेद निरूपण 428 
मूषादि उपयोगी मिट्टी I28 
मूषा प्रशंसा 29 
वज्र मूषा I29 
योग मूषा I30 
वर मूषा I30 
वर्ण मूषा I3 
भस्म मूषा I3I 
विड मूषा I32 
मल्ल मूषा I32 
गोस्तनी मूषा I32 
पक्व मूषा ]33 
मूषा के भेद स्वरूप तथा कार्य I33 
मुद्रा निरूपण I34 
रस निगड I36 
उपसंहार ]37 
सातवाँ पटल 

प्रकरण-4: पारद शोधन निरूपण ववा 
पारद के अट्ठारह संस्कारों का महत्त्व ॥42 
अष्ट संस्कारों के लक्षण ॥43 
उत्तम साधकों के लक्षण !47 
पारद संस्कार में पारद की मात्रा 47 
स्वेदन संस्कार 747 
मर्दन संस्कार 749 


मूर्च्छन संस्कार I5] 


उत्थापन संस्कार 53 


पातन संस्कार 54 
अधः पातन I56 
तिर्य्यक पातन I57 
रोधन संस्कार I58 
नियमन संस्कार I59 
दीपन संस्कार I59 
शुद्ध रसस्य मुखकरणम्‌ I6! 
प्रकरण-75: दुर्लभ पारद संस्कार 63 
ग्रासमान संस्कार ]63 
अभ्रक जारित पारद लक्षण 63 
चारण संस्कार 64 
गगनी निर्मुख चारण क्रिया I65 
समुख में अभ्रक चारण I65 
गर्भद्रुति संस्कार I65 
बाह्यद्रुति संस्कार 67 
अभ्रक द्रुति I68 
लौह द्रावण I70 
ताम्र द्रावण ]70 
जारण संस्कार |7 
गंधक जारण फल I72 
शतगुण जारण फल I73 
रंजन संस्कार I76 
रस राग क्रिया I76 
रंजन क्रिया [77 
ताम्र बीज I78 
रंजन विधि I78 


पीताभ्रक सत्वपातन [79 


सारण संस्कार 
क्रामण संस्कार 
वेध संस्कार 
उपसंहार 


प्रकरण-।6: लौह वेध निरूपण 


लेपवेध लक्षण 

क्षेपवेध लक्षण 

कुंतवेध लक्षण 

धूमवेध लक्षण 

शब्दवेध लक्षण 

वेध कर्म 

रसवेध विधि 

उत्तम वेध प्रयोग विचारणीय लाभप्रद 
अकोल बीज कल्प 
ढाक तेल योग सें बेधक 
सुवर्णाकार पहेली 

वेधक जोड़ का स्वर्ण 
वेधक योग. 

वेधक नाग 

उपसंहार 


प्रकरण-77: देहसिद्धि निरूपण 


पारद सेवन करने से पूर्व कर्म 
'पारद सेवन के अयोग्य पुरुष 

रस सेवन योग्य अवस्था काल 
क्षेत्रीकरण की आवश्यकता 
'पंचकर्म के अयोग्य प्राणी 
क्षेत्रीकरण 

क्षेत्रीकरणानन्तर जारित पारद सेवन 


॥80 
॥82 
83 
84 
485 
785 
I85 
I85 
I85 
786 
]86 
]86 
788 
]88 
388 
]88 
789 
789 
89 
I92 
93 
I94 
96 
I96 
I96 
I97 
98 
I98 


हेमादिजीर्ण भेद से रस भस्म भक्षण फल I99 


धात्वादि पारद जीर्ण रस भस्म भक्षण I99 
स्वर्णजीर्ण रस भक्षण फल 200 
मूर्च्छित और मृत पारद का आयु लक्षण 20 
मूर्च्छित अवस्थाओं का प्रयोग 20] 
पारद सेवन विधि निरूपण 202 
रस सेवन मात्रा 202 
हेमजीर्णादि मात्रा 203 
अभ्रक जीर्ण पारद भक्षण का फल 203 
पारद भक्षण के विविध उपाय 204 
पारद भक्षण का समय 205 
पारद सेवन का अनुपान 205 
रस मात्रा का घटाव-बढ़ाव 206 
पारद सेवन काल में निषिद्ध भोजन 206 
पारद सेवी के त्याज्य कर्म 206 
पारद सेवन काल में पथ्य 207 
पारद विकार शोधन 208 
पारद (रस) अजीर्ण के अनेक उपद्रव 208 
रस अजीर्ण में संक्रामण पान 209 
देहसिद्धि द्वारा वेध निरूपण 2I0 
वेधानुसार पारद का वर्णन 2 
उपसंहार 2l! 
आठवाँ पटल 
प्रकरण-78: पारद जारण निरूपण 275 
जारण भेद 2I6 
जारण क्रम 27 
गंधक जारण का महत्व 27 


गंधक जारित पारद का गुण 2I8 


गंधक जारण का स्वरूप 2I9 


मूषा यन्त्र में गंधक जारण 220 
वहिर्धूम गंधक जारण सहज विधि 220 
अन्य नहिर्धूम यन्त्र विधि 22] 
गंधक जारण का यन्त्रमान क्रम 222 
अन्तर्धूम गंधक जारण 222 
कूपी पक्व-हरगौरी रस 224 
रस सिन्दूर 225 
कूपी में गंधक जारण 226 
भूधर यन्त्र से गंधक जारण 226 
खर्पर द्वारा गंधक जारण 227 
उपसंहार 228 
प्रकरण-9; चन्द्रोदयादि रससिद्द्धि 229 
हिरण्य गर्भ रस 230 
हेम सुन्दर रस 230 
त्रिनन्त्र रस विधि 23 
योगवाही रस विधि का निरूपण 23I 
गंधामृत रस 232 
रस कपूर विधि 232 
स्वर्णादि जीर्ण पारद के गुण 233 
हरताल सूत बन्ध 233 
उपसंहार 234 
नौवाँ पटल 
प्रकरण-20; धातु भस्मीकरण 237 
पारद के संयोग से धातु भस्मीकरण का महत्त्व 237 
'पारद बिना धातु मारण का दोष 238 
धातुओं के फल का वर्णन 238 


अशुद्ध धातुओं के अवगुण 239 


धातु शोधन हेतु सुगम उपाय 
लौहभेद नाम निरूपण 

स्वर्ण उत्पत्ति तथा रंगभेद निरूपण 
स्वर्ण शुद्धि निरूपण 

स्वर्ण गुण निरूपण 

स्वर्ण भस्म निरूपण 

स्वर्ण की द्रुति 

रजत निरूपण 

रजत भस्म विधि 

चाँदी के गुण 

ताम्र गुण भेद निरूपण 

शुद्ध ताम्र का लक्षण 

ताम्र गुण दोष निरूपण 

ताम्र शुद्धि 

ताम्र रंजन विधि 

ताम्र मारण विधि 

लौह भेद गुण निरूपण 

अशुद्ध लोहे के दोष 

लोहे के गुण 

लौह शोधन विधि 

लौह भस्म विधि 

सोमामृत लौह भस्म विधि 
लौह भस्म की परीक्षा 

चंग तथा नाग भेद गुण निरूपण 
वंग के गुण दोषों का निरूपण 
वंग नाग शुद्धि 

वंग मारण विधि 

सीसक मारण विभि 

उपसंहार 


239 
239 
240 
24I 
24I 
24 
242 
243 
243 
244 
244 
245 
245 
246 
246 
246 
247 
247 
248 
248 
249 
249 
250 
250 
25! 
डा 
252 
252 
253 


प्रकरण-2: महारस उपरस निरूपण 


अष्ट महारसों के नाम 254 
आठ उपरसों का वर्णन 254 
अभ्रक भेद 255 
शुद्ध अभ्रक के गुण 255 
अशुद्ध अभ्रक के दोष 256 
अभ्रक शोधन विधि 256 
धान्याभ्रक क्रिया 256 
अभ्रक भस्म विधि 256 
अनुभूत भस्म विधि 257 
अभ्रक कौ सत्व पातन विधि 257 
सर्वधातु सत्व विधि 258 
माक्षिक तथा विमल शोधन विधि 258 
माक्षिक सत्व व द्वुति विधि 258 
शिलाजीत 260 
शिलाजीत की शुद्धि व गुण 260 
चपल भेद, शुद्धि एवं गुण निरूपण 26] 
रसक (खपरिया) भेद तथा शोधन गुण निरूपण 262 
सस्यक (मयूर पंख का ताम्र) 262 
सस्यक निर्माण विधि 263 
हिंगुल (दरद) - भेद व गुण निरूपण 264 
हिंगुल से पारा काढ़ने की विधि 264 
सुरमा लक्षण तथा शोधन विधि 265 
गंधक भेद गुणादि निरूपण 265 
गंधक शुद्धि 266 
अशुद्ध गंधक का दोष 266 
गंधक गुण 266 


गंधक तैल विधि 267 


अन्य तैल विधि 267 


गेरू की शुद्धि और गुणभेद निरूपण 267 
कसीस की शुद्धि और गुण 268 
सौराष्ट्रिका भेद तथा शोधक विधि 268 
हरताल का शोधन 269 
मैनसिल- भेद, गुण व शुद्धि निरूपण 269 
मन:-शिला शोधनम्‌ 270 
मैनसिल गुण 270 
उपसंहार 270 
दसवाँ पटल 
प्रकरण-22: खेचरी पारद निरूपण 273 
स्वानुभव प्रायोगिक कार्य विधि-] 278 
स्वानुभव प्रायोगिक कार्य विधि-2 278 
उपसंहार 279 
प्रकरण-23; खेचरी पारद अन्वीक्षण 280 
प्रायोगिक परीक्षण-] 28] 
प्रायोगिक परीक्षण-2 282 
पारद की ऊष्मज शक्ति 283 
प्रायोगिक परीक्षण-3 285 
प्रायोगिक परीक्षण-4 287 
प्रायोगिक परीक्षण-5 293 
खेचर पर्यालोचना 294 
परिकल्पित स्वरूप चित्र-20 तथा चित्र 2] का सिद्धान्त 295 
खेचर गति सिद्धांत 297 
उपसंहार 298 
प्रकरण-24: स्वानुभव पारद शोध सिद्धान्त 299 
पारद शुद्धिकरण सिद्धि-। 299 


गंधक जारित शुद्ध पारद सिद्धि-2 30I 


गंधक बद्ध रस भस्म सिद्धि-3 

हेमादि जीर्ण भेद से पारद भक्षण मान 
ताम्रजीर्ण रस भस्म भक्षण फल 

बीज बद्ध रस भस्म सिद्धि-4 

बीज बद्ध रस भस्म का रचनात्मक निरूपण 
ताम्रजीर्ण रस भस्म सिद्धि-5 

ताम्र रससिद्धि-6 

तामेश्वरी महीमय पात्र निरूपण-7 

पारद शिवलिंग का निर्माण 

उपसंहार 


30] 


प्रकरण-] 
तन्त्र निरूपण 


तन्त्र शब्द का व्यापक अर्थ है, जिसके जानने से इस जगत में कुछ भी 
जानना शेष नहीं रह जाता है। जिसका प्रादुर्भाव भगवान शंकर द्वारा मानव 
कल्याणकारी रूपों में यहाँ पर पारद ज्ञान से लिया गया है। 

तन्त्र का शाब्दिक अर्थ अनेक रूपों में आता है, जिनमें वेद की 
एक शाखा, आनन्द, घर, सम्पत्ति, राजकार्य, व्यवसाय, शासन, दल, 
कुटुम्ब के पालन पोषण का कार्य, जुलाहे का ताना बाना, द्रढ, प्रमाण, 
विचार, औषधि, झाड्‌-फूंक का मंत्र, उपाय, कारण, कर्त्तव्य, धर्म, राज्य 
की व्यवस्था, आधीनता, उद्देश्य, दूत, तंतु, तांत, पद, समूह, सेना, 
अधिकार, ग्रन्थ रचना, औषधि, पारद, और शिव के मुख से कहा हुआ 
एक शास्त्र जो मानव कल्याणकारी रूपों में वैदिक ज्ञान के अन्तर्गत 
आया हुआ है। इस सृष्टि जगत में जो भी क्रियाकल्प हैं, वह सभी तन्त्र 
के व्यापक अर्थ का बोध करने में आगे आता है, जिनमें मुख्यतः शिवजी 
का तेज (पारद) को मानव कल्याणकारी सर्वोत्तम तन्त्र प्रक्रियाओं की 
श्रेणी में रखा गया है, जिसके द्वारा मनुष्य पृथ्वी पर देवों की समता प्राप्त 
कर सकता है। इस जगत कल्याण कारक तन्त्र का ज्ञान मोक्षदायक होने 
से उसे मुमुक्षुओं ने प्राचीन काल में अपनाया था, जिसमें मुख्यतः दो 
पद्धति भगवान शिव द्वारा सृष्टि के आदि में ऋषि मुनियों को उपदिष्ट 
थीं, जिनमें पहली रसमूलक पद्धति थी और दूसरी वायुमूलक पद्धति। ये 
दोनों ही पद्धतियाँ मोक्ष प्राप्ति के लिए पिण्डस्थर्य से जुड़ी थीं। इन दोनों 
पद्धतियों में रस और वायु के एक समान गुण व्यक्त थे। जिनमें 
रसमूलक पद्धति का मुख्य आधार रस (पारद) था, और वायुमूलक 
पद्धति का मुख्य आधार वायु (प्राण) था। जिनकी क्रियाएं भिन्न रूपों 
से देहसिद्धि के लिए जानी जाती हैं, क्योंकि वायुमूलक क्रियाओं का 
सम्बन्ध प्राण से होने के कारण शरीरस्थ है, जबकि रस क्रियाएं गंध 
कादिक औषधि विशेष के संयोग से देहसिद्धि के लिए पारद के 
अन्तर्गत आती हैं। 


4 पारद तन्त्र विज्ञान 


सृष्टि के आदिकाल से ही मानव मृत्युभय से पीड़ित होकर उससे 
मुक्त होने का साधन खोजता रहा है। जिसमें पिण्डस्थर्य से जुड़ी ये दोनों 
पद्धतियाँ अजरामर (सदैव रहने वाला) करने वाली होने से मुमुक्षुओं को 
अपनी तरफ आकर्षित करती रही हैं, जिनका लाभ प्राचीन काल में 
मनीषियों ने प्राप्त किया था, ये मनीषि सिद्ध ऋषि-मुनी कहे जाते थे। 
जिनके जीवन का अन्तिम उद्देश्य मोक्ष प्राप्त करना था। क्योंकि धर्म, 
अर्थ और काम की प्राप्ति तो मानव को सहज थी, परन्तु मोक्ष प्राप्त 
करना सहज नहीं था। 

मोक्ष प्राप्ति के साधनों में महर्षि वाणभट्ट, चरक, सुसुत आदि 
रसमूलक क्रियाओं से जुड़े मध्यकालीन मुमुक्षु थे, जिन्होंने रसज्ञान का 
विकास कर आयुर्वेद को एक नई दिशा दी है। मंहर्षि पतंजलि आदि 
वामुमूलक क्रियाओं से जुड़े हुए मुमुक्षु योग-दर्शन के विकास में आगे 
आये हुए हैं। 

मुमुक्षुओं द्वारा अपनायी जाने वाली इन दोनों ही पद्धतियों में 
वायुमूलक पद्धति अति कष्टकारक थी जिसमें मोक्ष प्राप्ति के लिए प्राण 
का निरोध चित्तवृत्ति की एकाग्रता के लिए करना मृत्युकारक कष्टों से 
जुड़ा हुआ था, अतः साधक मोक्ष प्राप्ति के पूर्व ही मृत्यु को प्राप्त होने 
लगा था, जिसमें हठयोग का दुर्लभ साधन सिद्ध नहीं होता था, जो मोक्ष 
के लिए राजयोग की प्राप्ति में पहली सीढ़ी का कार्य करता था। इन 
मृत्युपर्यन्त कष्टकारक वायुमूलक क्रियाओं से बचने के लिए मुमुक्षुओं 
का ध्यान रसमूलक क्रियाओं की तरफ हो गया, जो वायुमूलक क्रियाओं 
की अपेक्षा सहज थीं। अतः मुमुक्षुओं द्वारा रससिद्ध करने का मुख्य 
लक्ष्य जीवन-मुक्ति प्राप्त करना था, जिससे. रससिद्धि को जरा-व्याधि 
नाशक रसायन के रूप में प्राप्त कर उसके सेवन से देहसिद्धि द्वारा 
स्वस्थ एवं सुदृढ़ शरीर बना सकें, क्योंकि स्वस्थ एवं. सुदृढ़ शरीर होने 
पर ही योग साधन में आत्मतत्व की प्राप्ति सहज थी, अन्यथा आत्मलाभ 
(मोक्ष) प्राप्त करना सहज नहीं था, क्योंकि कालपाश में जकड़ा हुआ 
शरीर जरा व्याधि कारणों से .आत्मलाभ प्राप्त करने से पूर्व ही नष्ट हो 
जाता था। जिसकी रक्षा का एक मात्र सहज साधन रसज्ञान था, जिसकी 
प्राप्ति का उपाय उन्होंने रस प्राप्ति के साधनों में प्रवृत्त होकर पारद के 
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महत्त्व को सर्वोत्तम कल्याणकारी तन्त्र के रूप में भलीभाँति समझा था, 
जो चिरस्थायी जीवन बनाने के लिए देहसिद्धि में वेधकृत गुणे रखता था। 
पारद के वेधकृत गुण को देहबेध के साथ लौहबेध पर अपना कर 
मनीषियों ने दरिद्रता का नाश करने के लिए लौह (ताप्रादि) धातु को 
स्वर्ण में परिवर्तन करने का अद्भुत कार्य भी शुरू किया था। कुछ 
आचायों का मानना है कि लौहबेध ही देहबेध की कसौटी थी। 


यथा 
पूर्व लौहे परीक्षेत तद़ो देहे प्रयोजयेत ॥ 7॥ 
अर्थात्‌ मनीषियों ने शरीर के महत्त्व को समझते हुए सिद्धपारद 
की परीक्षा लोहे पर की थी, उनका मानना था कि सिद्ध हुआ पारद लौह 
धातु को वेध कर कंचन कर देता है, तो निश्चय ही वह शरीर को वेध 
कर चिरस्थायी (अमर) बना देगा। 
यदि पारद के इस वेधकृत गुण को आयुर्वेद कां दृष्टि से देखें, तो 
शरीर वातादि दोषों के कारण धातु मलिन होने से रोग बुढ़ापे की पकड़ 
में आ जाता है, जिसका वेध होने पर शरीर को बनाये रखने वाला ध 
पतु नहीं होता। वह स्वर्ण की भाँति सदैव रहने वाला देहसिद्ध हो 
जाता है। 
रससिद्धों का लोहसिद्धि में प्रवृत्त होने का यह मुख्य उद्देश्य बना 
हुआ था, जब तक पारद लौह को स्वर्ण नहीं बनाता वह तब तक 
देहसिद्धि के गुण से विमुक्त है, अतः दुख (मरणादि) दरिद्रता (धन का 
अभाब) को दूर करने के लिए मनीषियों का पहला उद्देश्य लौहबेध कृत 
"पारद सिद्धि का ही था, क्योकि लौहसिद्धि से ही देहसिद्धि विधान पारद 
सिद्धि के अन्तर्गत आया हुआ था। 


यथा 
सिद्धे रसे करिष्यामि निर्दारिद्रयमिदं जगत्‌ ॥ 2॥ 
(रसेन्द्र चूडामणि) 
अन्य 


यथा लौहे तथा देहे कर्त्तव्यः har .सबा 
समानं कुरूते देवि! प्रविशन्‌ $ 
पूर्व लौहे परीक्षेत तवो देहे प्रयोजयेत्‌॥ ॥ 3॥ 
(रसार्णव) 
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अर्थात्‌ हे देवी! पारद कर्म (रस शोधन करना) लौह एवं देह के 
लिये समान रूप से करें, उसकी पहले लौह पर परीक्षा करे, जो लौह 
में प्रवेश करता है, अर्थात्‌ लौह (ताम्रादि) को स्वर्ण बना देता है उसी 
'पारद का देह पर प्रयोग करें। 
यथा 
देहलौहमयी सिद्धि सूते सूतस्ततः स्मृतः ॥ 4॥ 
. (स्सेन्द चूडामणि) 
अर्थात्‌ पारद का प्रयोग देह एवं लौहसिद्धि के. लिए ध्यान में रखना 
चाहिए क्योंकि लौहसिद्धि देने वाले पारद से देहसिद्धि होती है। 
लौह एवं देहसिद्धि स्पष्टीकरण 
लौहसिद्धि : संस्कारित गुणों से युक्त पारद जब बेधकृत हो जाता 
है तब वह अग्नि के स्पर्श से उड़ने की अपेक्षा गलित लौह (ताम्रादि) 
धातु में प्रवेश कर जाता है, जिसे धातुबेध कहते हैं, यह धातुबेध स्वर्ण 
निर्माण कहलाता है, अर्थात्‌ पारद की वेधकृत शक्ति से लौह धातु कण 
स्वर्ण के सूक्ष्म मलरहित कणों में परिवर्तित होकर विद्धम स्वर्ण बन 
जाता है। जिसे पृथ्वी से निकले स्वर्ण की अपेक्षा अधिक उपयोगी माना 
जाता है, जिसकी आभा सूर्य के प्रकाश की भाँति तेजोमयी होती है, इसी 
को लौहसिद्धि कहा जाता है। 
देहसिद्धि : लौहसिद्धि में वेधकृत पारद देहसिद्धि के अनुकूल 
हुआ सेवन करने पर जरा-व्याधि नाशक होता है, जिससे शरीरस्त धातु 
का लौह धातु की भाँति वेध हो जाता है, अर्थात्‌ वह मलिन कारणों से 
दूर होने पर नष्ट नहीं होता, जिससे जीवन चिरस्थायी होता है, क्योकि 
शरीर का धारण धातु से होता है। इसी को मनीषियों ने देहबेध की 
क्रियाओं में देहसिद्धि कहा है। 
पारद से धातुबेध का विचार रस शास्त्रों में देहबेध के लिए ही था 
जो परम मोक्ष देने के लिए प्रयोजन किया गया था। 
यथा 0 
न च रस शास्त्रं धातुवादार्थ मेवेति मन्तव्यम्‌। 
देहवेध द्वारा मुक्तरेव परम प्रयोजनत्वात्‌ ॥ 5॥ 
(रसेश्वर दर्शन) 
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यथा ‘ 
बह्विव्यतिरेकेपि रसग्रासीकृतानां लोहानां द्रवत्वं गर्भतुतिः 
` गर्भद्रुतिमंतरेण जारणैव न स्यात्‌ ॥ 9॥ 
(रस चिन्तामणि, रसराज शंकर, वृ.यो.) 
अर्थः ग्रास दिए हुए समस्त धातुओं का अग्नि संयोग के बिना ही 
जो द्रव हो जाना है; उसको गर्भद्रुति कहते हैं क्योकि गर्भद्रुति के बिना 
जारण नहीं होता है अथवा 
ग्रस्तस्य द्रावणं गर्भद्नुतिरुदाहता ॥ 70॥ 
(रसरत्न समुच्चय) 
अर्थः ग्रास दिये हुए का जो गर्भ में ही गलाना हो उसको गर्भद्रुति 
कहते हैं। अभ्रकसत्त्व को गर्भद्रावी होने के निमित्त ताम्र और माक्षिक को 
| 
यथा 
कमलधनमाक्षिकाणां चूर्ण समभागयोजनमिति। 
तच्छुद्धाभ्नं शीघ्रं चरति रसेन्द्रो व्रवति गर्भे च ॥ 7॥ 
(रस चिन्तामणि, रस पद्धति) 
अर्थः समभाग एकत्रित किये हुए ताम्र, अभ्रक और सोनामाखी ये 
पारद में शीघ्र ही मिल जाते हैं और वह पारद शुद्ध अभ्रक को शीघ्र खा 
जाता है। वह अभ्रक पारद के गर्भ में द्रव भी शीघ्र हो जाता है। 
अन्यच्च 
बीजानां संस्कारः कर्ततव्यस्ताप्यसत्त्वसंयोगात्‌।ः 
तेन व्रवति गर्भे रसराजस्याम्लवर्गयोगेन ॥ 2॥ 
(रस चिन्तामणि, निघटुराज, रसराज शकर दृयो.) 
अर्थः ताप्यसत्व (सोना मक्खी का सत्व) के संयोग से समस्त 
बीजों का संस्कार उत्तम है, क्योंकि ऐसा करने से बीज अम्ल वर्ग के 
योग से पारद के गर्भ में ही द्रव हो. जाते हैं। 
क माक्षिकचूर्ण निर्व्यूढं हेभ्रि। 
शुद्धं माक्षिकः हं यच्छत गुणं हेम्नि 
तद्धेम चरति सूतो द्रवति च गर्भे रसस्य तुल्यांशम्‌ ॥ 3॥ 
(धरणीधर साहिता) 
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अर्थः जिस स्वर्ण में सौगुने शुद्ध सोनामाखी का चूर्ण मिलाया जाता 
है उस स्वर्ण को पारद समान भाग से चरता है और वह पारद के गर्भ 
में ही द्रव हो जाता है। 

इस प्रकार प्राच्य रस ग्रन्थों में अनेक गर्भ द्रुतियों का वर्णन मिलता 
है। जिनका मुख्य ध्येय गर्भद्रुति क्रिया विशेष द्वारा पारद की जारण करना 
है। इस प्रकार पारद में युक्ति पूर्वक गर्भद्रुति कर जारण करने वाला चतुर 
(वैद्य) अभीष्ट फल की प्राप्ति के स्वरूप अपना कार्य निश्चय ही सिद्ध 
कर लेता है। 

मैंने स्वयं भी विशेष प्रयोगात्मक स्वरूपों द्वारा पारद में ताम्र गर्भद्रुति 
क्रिया को सिद्ध कर फिर पारद में गर्भद्रुति भाव को पैदा हुए ताम्र का 
अग्नि में जारण कर विशिष्ट रसौषध के उत्तम रस की प्राप्ति कर 
आयुर्वेद के क्षेत्र में ऐसा अभूतपूर्व कार्य सिद्ध कर लिया है जो स्वास्थ्य 
के प्रति अतिशय मंगलकारी सिद्ध हुआ है। इस प्रकार इन गर्भद्वुतियों 
द्वारा पारद के संयोग से जारित और भी अनेक विशिष्ट रसों को प्राप्त 
करना सम्भव है जो आयुर्वेद के क्षेत्र में एक नई दिशा के रूप में निकट 
भविष्य में उभर कर सामने आ सकते हैं। 
बाह्मद्गुति संस्कार 

अभ्रक जारण के लिये कठिन पदार्थ और अभ्रक सत्त्वादि की 
बाहर से ही हुति करें बस इसी को बाह्यद्वृति कहते हैं। 

यथा 

बहिरेव दुतीकृत्य धनसत्त्वादिकं खलु। 
जारणय रसेन्द्रस्य सा बाहादुतिरुच्यते ॥ 4॥ 
(रसरल समुच्चय) 

अर्थः बाह्नद्गुति संस्कार भेद से जो - इसका शास्त्रों में वर्णन 
हुआ है वह अति दुर्लभ कार्य के रूप में देखा गया है; क्योंकि इस 
क्रियाभेद में धात्वादि कठिन द्रब्यों को क्रिया विशेष द्वारा द्रुति कराना 
अर्थात्‌ उन्हें पारद की ही भाँति धात्व जलरूप कराकर आसानी के 
साथ पारद में उसका प्रवेश कराना है। इस प्रकार द्रव्यो की बाह्यद्रुति 
क्रिया हो जाने से उनके सम्पर्क से पारद का बन्थन निश्चय रूप से 
हो जाता है, क्योंकि आरोटरूप में अपने समभाग से पारद को बांध 
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देती है, फिर इस बद्धपारद के भक्षण का फल कल्प पर्यन्त जीवित 
रहना माना गया है। 
यथा 
एतास्तु केवलमारोटमेव मिलितानि बध्चेति फलमस्य 
'कल्पप्रमितमायुः। 
किं पूर्वोक्तग्रासकमजारितातः पूर्वोक्तफलप्रदा भवन्ति ॥ 75॥ 
(रस चिन्तामणि, रसराज शकर, दु.यो,) 
'दुतयो5पि न सिध्यन्ति शास्त्रे दृष्टा अपि श्रुवम्‌। 
बिना शंभोः प्रसादेन न सिध्यन्ति कदाचरण ॥76॥ _ 
(रसराज शकर) 
अर्थः शास्त्र में देखी हुई द्रुतियां श्री महादेव की कृपा के बिना 
कदापि सिद्धः नहीं होती हैं, अतः महादेव की कृपा का फल प्राप्त होना 
आवश्यक माना गया है। फिर भी कुछ शास्त्रोक्त दति क्रियाओं का वर्णन 
करना मैं उचित समझता .हूँ। 
समांशं सुरगोपस्य सुरवाल्याश्व तद्रजः। 
आवापान्‌ कुरूते देवि! कनकंजलसन्निधम्‌ ॥ 77॥ 
(रसार्णव) 
अर्थः इन्द्रगोपं (बीरबहुटी) तथा सुरदाली (घघरबेल) सनैय समभाग 
इन सबों का चूर्ण प्रक्षेप करने (प्रक्षेप कर तपाने) से स्वर्ण जल के 
समान द्रव्य हो जाता है। 
अभ्रक द्रुति 
स्वरसेन वञ्चवल्ल्याः पिष्टं सौवर्चलान्वितं गगनम्‌! 
पक्वं शराबसम्पुटे बहुवारं भवति रसरूपम्‌ ॥ 78॥ 
(रसराज सुदर) 
अर्थः अभ्रक में संचरनोंन डालकर वज्रवल्ली (हड्जोड) के रस 
की भावना देवें फिर शराब सम्पुट में रखकर गजपुट मे फूंकें इस प्रकार 
कई बार पुट देवें तो अभ्रक की द्रुति हो जायेगी। 
अन्यच्च 
मण्डूकास्थिवसाटङ्कहयलालेन्दगोपकेः। 
प्रतिवापेन कनकं सुचिरं तिष्ठति द्रुतम्‌॥ 79॥ 
(रसार्णव. 
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मण्डूक (मेंढक) की अस्थि तथा वसा, टंकण, हयलाला (घोड़े 
की लार) तथा वीरबहुटी इन सबों का प्रतिवाप (प्रक्षेप) करने से कनक 
(स्वर्ण) द्रवीभूत होकर बहुत देर तक ठहरता है। 
अर्कापामार्गमुसली निचुलं चित्रकं तथा। 
कदली प्रोतकी दाली क्षारमेषां तू साधयेत्‌ ॥ 20॥ 
ववी दा गहे षड्वारान्‌ सुरबन्दिते। 
भ्रसत्त्वादिज रजः॥ 
दन्तीदन्तो विशेषेण द्राव्येत्‌ सलिलं यथा ॥ 2॥ 
(रसार्णव) 
अर्थः मदार, अपामार्ग, मूसली, बड्हर, चित्रक, केला, पोतकी 
(पोई शाक) तथा दाली (देवदाली-घघरबेल) इन सबों का क्षार बनावें 
और भैंस के मूत्र में छः बार मिलावें। हे सुर वन्दिते, इसके बाद यह 
आवाप-(प्रक्षेप) करने से अभ्रक सत्व आदि चूर्ण को द्रव बना देता है। 
विशेषकर इसका आवाप (प्रक्षेप) हाथी के दाँत को जल की तरह द्रव 
बना देता है। 
अन्यच्च 
रसेनोत्तरवारुण्या प्लुतं वक्रान्तजं रजः। 
प्रतिबापेन लोहानि दावयेत्‌ सलिलोपमम्‌ ॥ 22॥ 
(रसार्णव) 
अर्थ: के रस से भावित वैक्रान्त का चूर्ण प्रतिवाप 
(प्रक्षेप) करने से सभी लोहों को द्रव बना देता है। 


अभ्रक दुति अंधमूषा में 
मित्रपंचकसंयुतम्‌! 


'कर्कोटीफलचूर्ण 
तत्तुल्यं चैव धाऱ्याभ्रमम्लैमर्धदिनावधि॥ 
अंधमूषागतं ध्मातं तव्‌दुतिर्भवति ध्रुवम्‌ ॥ 23॥ 
(रसराज , सुदर) 
अर्थः बांझ ककोडे के फल का चूर्ण और शहद, घी, गूगल, 
सुहागा इनके तुल्य धान्याप्रक को मिलाकर तीन दिन तक पीसें फिर 
उसको अंधमूषा में रखकर कोयलों में धौंकें तो अभ्रक की पारद के 
समान तरल द्रुति होती है। 
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बीज बद्ध रसभंस्म का रचनात्मक निरूपण 

बीजबद्ध रसभस्म बनाने के लिए पहले ताम्र का शोधन करके उसका 
चूर्णवत बीज बनाया गया है, जो सुर्ख वर्ण का होता. है। जिसका पारद 
में गर्भ द्रावण, गंधक जारण से अतिशुद्ध हुए पारद में करके किया जाता 
है, जिसमें पारद अपने समभाग तक ताम्रबीज का ग्रास लेकर उसका 
चारणा करता है। पारद द्वारा चारण किये हुए ताम्रबीज की गर्भ द्रुति पारद 
में, ताम्रजीर्ण करने के लिए होती है। जिससे पारद की क्रामण शक्ति बढ़ 
जाती है और वह ताम्र को आत्मसात करते हुए पिष्टीबद्ध हो जाता है, 
जो बाद में चूर्ण होकर रोगनाशक पारद की मूर्च्छित अवस्था में आया 
हुआ इतना तेजयुक्त होता है कि गंधक के साथ मिलने पर गंधक में 
अग्नि पैदा कर देता है, अर्थात्‌ गंधक का जारण बिना अग्नि के पारद 
में होने लगता है, पारद में गंधक जारण की यह दुर्लभ प्रक्रिया मेरे गहन 
शोध में विकसित हुई मानव जाति के लिये आयुर्वेद की अभूतपूर्व 
उपलब्धि है। जिसमें सुर्ख वर्ण का बीज बद्ध रसभस्म सिद्ध होता है। 
जिसका उपयोग दीर्घायु जीवन देने के लिए आरोग्य वर्धक है। जिसका 
प्रायोगिक कार्य पारद के षोडश संस्कारों में आता है, जिनकी सिद्धि का 
उपाय पुस्तक में पारद शोधन के षोडश संस्कारों के अन्तर्गत है। 
ताप्रजीर्ण रस भस्म सिद्धि-5 

ताम्रजीर्ण रसभस्म का उपयोग रस ग्रन्थों में देहसिद्धि. के लिये अति 
उपयोगी रोगमुक्त दीर्घ जीवन के लिये उत्तम रससिद्धि का कार्य माना 
गया है। जिसकी निर्माण प्रक्रिया गोपनीय रूपों में निर्जीव रस लक्षण के 
अन्तर्गत दी गई हैं। जिसमें हेमादि लोह धातुओं का जारण पारद में गर्भ- 
दति संस्कार के अन्तर्गत आया हुआ. है। मैंने अपने शोध कार्य में ताम्र 
जीर्ण रसभस्म की प्राप्ति का साधन प्राच्य रस ग्रन्थों के अवधारण से 
ताम्र का बीज सिद्ध करके उसके गंधकादि योग से जारित हुए शुद्ध 
विधूक्षित पारद में एक तिहाई ताम्र बीज का ग्रास देकर चारण संस्कार 
कराया है, जिसमें पारद ताप्र को चरता है, अर्थात्‌ अपने गर्भ में धारण 
कर लेता है। जिसकी बाद में जारण संस्कार की प्रक्रियाओं से भलीभाँति 
गर्भद्रुति हो जाती है, जोकि पारद के गर्भ में ताम्रजीर्ण हुआ आत्मसात 
होकर चिकनी लोनी घृत जैसी पिष्टी के रूप में आया हुआ, षड्गुण 
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गंधक के योग से गंधक की जारण प्रक्रिया में भस्मीभूत हो जाता है। 
जिसका सिद्धोषध सुखं वर्ण का होता है, इस ताम्र जीर्ण रस का एक पल 
भक्षण करने से मनुष्य निसंदेह त्रिदोष जन्य विकारों से मुक्त रोग रहित 
देह वाला दीर्घ जीवन प्राप्त करता है, तथा सभी प्रकार के असाध्य रोगों 
को इस ताम्र-जीर्ण रसभस्म का सेवन दूर कर देता है। वर्तमान में 
देहोपयोगी आयुर्वेद का यह सर्वोत्तम रसायन है। जिसे मैंने अपने शोध 
में दुर्लभ रससिद्धि के अन्तर्गत विकसित किया है। 
ताम्र रससिद्धि-6 
आयुर्वेद की रस चिकित्सा के लिये किये गए मेरे शोध कार्यों में, ताम्र 
रससिद्धि का कार्य पारद योग से धातु मारण के महत्त्व को शास्त्रोक्त 
रूपों में आगे लेकर आया हुआ है। 
यथा 
'सिद्धलक्ष्मीश्वर प्रोक्तप्रक्रिया कुशलो भिषक्‌ 
लोहानां सरसं भस्म सर्वोत्कृष्ट प्रकल्पयेत्‌ ॥ 4॥ 
(रससार पद्धति) 
अर्थः रससिद्धों की कही हुई प्रक्रियाओं में कुशल बैद्य पारदयुक्त 
धातुओं की भस्म बनावें तो वह भस्म सर्वोत्कृष्ट होती है। 
अन्यच्च 
लोहानां मारणं श्रेष्ठं सर्वेषां रस भस्मना ॥ 75॥ 
(रसरत्न समुच्चय) 
३ अर्थ: समस्त धातुओं को पारद से मारकर भस्म करना सबसे श्रेष्ठ 
I 
ताम्र रससिद्धि का मेरा प्रायोगिक कार्य सर्वोत्तम धातु मारण के 
अन्तर्गत किये गए शोध में आया हुआ है, जिसमें ताम्र का पारद में गर्भ 
द्रावण भलीभाँति कराकर ताम्र का बतासे की भाँति फूला हुआ सुर्ख वर्ण 
का फुका दुआ भस्म प्राप्त होता है, जो उदर शूल, अम्लपित्त, पाण्डुरोग, 
मन्दाग्नि, और यकृत के दोषों को नष्ट करता है, तथा कफ, खांसी, 
स्वांसं, हदय के रोगों में अति लाभकारी है, बमन और विरेचनकर्ता अर्श 
(बवासीर) को दूर करता है। अल्पमात्रा में लेने से धातु क्षय दोष नष्ट 
कर वीर्यवर्धक है। 
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तामेश्वरी महीमय पात्र निरूपण-7 
आयुर्वेद में तामेश्वरी महीमय पात्र की रचना अभूतपूर्व है, जिसकी 
सिद्धि रस ज्ञान की सार्थक उपलब्धियों में मेरे शोध कार्यो के अन्तर्गत 
मानव-कल्याणकारी रूपों में सहज देखी जा सकती है। 

महीमय पात्र का अर्थ होता है, मिट्टी का बना पात्र जिन्हें 
प्राच्यकाल से कुम्भकार बनाते आ रहे हैं, जिनका उपयोग आज भी 
मानव जीवन में किया जाता है। जिन्हें मुख्यतः गर्मियों के मौसम में पानी 
को पीने योग्य बनाए रखने के लिए घड़े के रूप में अधिक उपयोगी 
मान जाता है, क्योकि के बने घड़े में जल भर कर रखने से जल 
शीतल व गुणकारी pe । तामेश्वरी महीमय पात्र भी मिट्टी के पात्र 
की भाँति बना हुआ सक्रिय है, जिसमें पानी भर कर रखने से पानी शीघ्र 
ही पीने योग्य शीतल होकर अति शुद्ध रोगाणु मुक्त होकर आरोग्यवर्धक 
गुण रखता है। 

ताम्र के बर्तन में जल भरकर पीने का आयुर्वेदिक महत्त्व अति- 
प्राचीन है, जिसमें तामेश्वरी महीमय पात्र का शोध मानव जीवन के लिए 
अतिशय कल्याणकारी है, जोकि वैज्ञानिक दृष्टि से महीमय पात्र के 
अन्तर्गत आया हुआ है। 

पारद योग से ताम्र धातु का बनाया गया यह तामेश्वरी महीमय पात्र 
सम्पूर्ण विश्व में अनूठा है जो मेरे द्वारा कौ गई अभूतपूर्व रचना के दावे 
में नूतन आविष्कार के अन्तर्गत है। 
तामेश्वरी महीमय पात्र निरूपण 
भारतवर्ष में मिट्टी के पात्रों की रचना का कार्य कुम्भकारों द्वारा 
प्राच्यकाल से हो रहा है, जिसमें बर्तन बनाने योग्य मिट्टी को पानी के 
योग से नष्टपिष्ट करके बर्तन की शक्ल देकर उसे सुखा लिया जाता 
है, फिर अग्नि देकर उस मिट्टी के पात्र को पकाया जाता है, जो पकने 
चर उपयोग में आने बाले बर्तन का रूप ले लेता है, इसी प्रकल्पना से 
मैंने तामेश्वरी महीमय पात्र की रचना की है, जिसमें पारद के योग से 
ताम्र-धातु को नष्टपिष्ट करके बर्तन की शवल देकर उसे अग्नि के 
संसर्ग. से पकाकर मिट्टी के पात्र की भाँति भंगुर गुण रखने वाला ताम्र 
धातु का पात्र बना दिया है। इस प्रक्रिया में पहले ताम्र शोधन करते हुए 
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उसका पूर्णतया नष्टपिष्ट चूर्ण बनाया जाता है जिसका वर्णन रस ग्रन्थों 
में बीज साधन के अन्तर्गत आया हुआ है, इस सिद्धबीज का संस्कारित 
पारद सहज ग्रास कर उसको अपने गर्भ में द्रुति कर (गर्भ द्रावण 
करके) चिकनी पिष्टी जैसा बना देता है, जिसका बर्तन .बनाकर रखने 
से तीन दिन के अन्तर्गत वह चांदी सदृश कठोर पात्र का स्वरूप ले लेता 
है, जिसको अग्नि में तपाने से ताम्र का पारद के योग से परिपाक होकर 
भंगुर ताम्र के गुण को लेते हुए, तामेश्वरी महीमयपात्र के रूप में सिद्ध 
हो जाता है। वर्तमान में रसधातु व्युत्पादन की यह आयुर्वेदिक धातुसिद्धि 
नूतन आविष्कार के क्षेत्र में मेरे शोधकार्य से जुड़ी हुई जल चिकित्सा 
के अन्तर्गत आती है, क्योंकि इस पात्र का उपयोग रोगों की निवृत्ति के 
लिये है, जिसमें जल भरकर, कुछ पल ठहर कर उसे पीने से आरोग्यता 
का लाभ मिलता है। 

चात्र के गुण 

पात्र में जल भरकर रखने से वह जल जीवाणुओं से मुक्त व शीतल 
रहता है, तथा जल के साथ ताम्र की होने वाली महीमय रासायनिक 
क्रिया उसे औषधि के रूप में परिवर्तित कर रवत की संचार शक्ति को 
बढ़ाने के लिये पात्र में रखे जल के साथ होती है, जिसमें पात्र के प्रभाव 
से जल आक्सीकृत होता हुआ जीवाणु मुक्त हो जाता है, जिसको पीने 
से शरीर में रक्ताणुओ को ऊर्जा मिलती है, तथा रक्‍त की संचार प्रक्रिया 
में बाधकता का नाश होने लगता है; जो हृदयादि से जुड़े अनेक प्रकार 
के रोगों में अतिशय लाभकारी सिद्ध हो सकता है, क्योकि मैंने इस पात्र 
के जल का सेवन करके उसके उपयोगी जीवनदेय गुण की आरोग्यता 
का लाभ प्राप्त करने में आयुर्वेद विज्ञान की दृष्टि से देखा है, जिसका 
बैज्ञानिक विश्लेषण जल के पात्र द्वारा की जाने वाली रासायनिक क्रिया 
के अन्तर्गत आता है। 

पारद शिवलिंग का निर्माण 

शिव में आस्था रखने वाले श्रद्धालुओं के लिये पारद शिवलिंग का 
निर्माण कार्य ताम्र बीज की सिद्धि से पारद को जमाकर किया है। जो 
ग्राच्यं-काल से ही रसग्रन्थो में दुर्लभ प्रक्रिया रही है जिसमें श्वेत रजत 
समान चमकने वाला शिवलिंग अद्भूत प्रंभावशाली गुण रखता है 
जिसका निर्माण श्रद्धालुओं के अनुरोध पर किया जा सकता है। 


'परशुराम-शिवसंवादात्मकं 


रसशास्त्र का धातुवाद- आधारित अद्भुत एवं 
सरल प्रयोगों का संग्रहग्रन्थ 
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श्री श्यामसुन्दर शुक्ल प्रो. चन्द्रभूषण झा 
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स्वर्णतन्त्रम्‌ 


“स्वर्णदा' भाषाभाष्यसमन्वितम्‌ 


व्याख्याकारः 


श्री श्यामसुन्दर शुक्ल 


शुभाशंसा-लेखक 
प्रो० चन्द्रभूषण झा 


चौखम्बा सुरभारती प्रकाशन 
वाराणसी 


कठिनाई से सिद्ध होने वाली विधा है। विना दक्ष गुरु के सानिध्य के इसमें सिद्धि पाना 
अत्यन्त ही कठिन है। 


रसशास्र की इन विधाओं के प्रति खूब आकर्षण रहा तथा अनेक धर्म, सम्प्रदाय 
एवं पन्थ के लोगों ने इस क्षेत्र में अपना योगदान किया। इस विषय पर अनेक ग्रन्थों 
की रचना भी हुई। ऐतिहासिक दृष्टि से मध्य काल ८वीं शताब्दी से लेकर १७वीं 
शताब्दी की अवधि तक को इसके विकास का स्वर्णिम काल माना जाता है। इस काल 
में अनेक रसग्रन्थों की रचना भी हुई। प्रारम्भिक काल के कुछ मौलिक अन्थो के बाद 
इस विषय पर भी अनेक संग्रहअन्थ की रचना हुई। प्रत्येक ग्रन्थों की कुछ न कुछ 
विशेषता रही है और यह विशेषकर रसशाश्न के विशेष पक्ष को विस्तार देने के रूप 
में द्रष्टव्य है। किसी ग्रन्थ में धातुवाद को, किसी में धातुवाद से जुड़ी सहयोगी 
क्रियाओं को तो किसी में देहवाद एवं देहवाद से जुड़े औषधीय रसकल्प; यथा-- 
अस्म, पर्पटी, कूपीपक्व एवं अन्य रसयोगों को विस्तार दिया गया। इस क्रम में 
स्सार्णव, रसहृदयतन््र (धातुवाद-विषयक), रससत्नाकर, स्सप्रकाशसुधाकर, रसेन्द्रचूडामणि, 
रसरत्नसमुच्चय आदि (देहवाद-विषयक) ग्रन्थ द्रष्टव्य हैँ। 

इसी क्रम में स्वर्णतन्त्र' भी रसशाञ्न का धातुवाद-आधारित एक संग्रहग्न्थ है। 
इसके अनेक उद्धरण रसार्णव, रसहदयतन्त्र से लिये गये है। ग्रन्थ की विषयसामग्री 
देह-लौहवादात्मक-_दोनों प्रकार की है। बहुश: प्रयोग अत्यन्त सरल प्रकार के हैं 
तथा परीक्षणीय हैं एवं जिस प्रकार के फलादेश किये गये हैं, यदि ऐसा हो सके तो 
मानव समुदाय के लिये यह अत्यन्त कल्याणकारी सिद्ध हो सकता है। वैसे रसशाख 
की क्रियायें और उसकी सिद्धि गुरु-शिष्यपरम्परा पर आधारित रही है। प्रक्रिया में भाग 
लेने वाले द्रव्य, यन््रोपकरण, अग्नि एवं समय आदि अत्यन्त महत्त्वपूर्ण है। सिद्धि 
में सबका सम्यक्‌ समायोजन आवश्यक है। अतः सुवर्णतन्त्र के प्रयोग अनुसन्धेय एवं 
परीक्षणीय हैं। अनुसन्धान से जुड़े लोगों के लिये यह अन्थ एक बहुत बड़ा भण्डार- 
सदृश है। पारद स्थिरीकरण, मारण, वेध-जैसी प्रक्रियाओं का इसमें बहुत ही विशाल 
संग्रह है। विद्वान्‌ हिन्दी भाष्यकार श्री श्यामसुन्दर शुक्ल जी ने इस दुर्लभ ग्रन्थ, जिसकी 
दुर्लभ प्रतिलिपि इन्हें किन्ही नेपाली महाशय मे प्राप्त हुई, जिस पर इन्होंने 'स्वर्णदा' 
भाषाभाष्य लिखकर रसशास्त्र को एक अनुपम भेंट साहित्यसमृद्धि के रूप में दिया है। 
अन्य का रचनाकाल अथवा लेखक के विषय में कोई विवरण उपलब्ध नहीं है। ग्रन्थ 
के विषय की प्रस्तुति ईश्वर (शिव) एवं परशुराम (परशुराम-शिवसंवादात्मक) संवाद 
के रूप में है। श्री परशुराम अपनी जिज्ञासाशान्ति-हेतु ईश्वर (शिव) से प्रश्न करते हैं 
और ईश्वर उसका समाधान देते हैं। इस संवाद से ही ज्ञात होता है कि इसका पूर्वभाग 


रत्नखण्ड है; जिसमें हीरा, पन्ना, मोती, नीलम, माणिक्य एवं वैदूर्य आदि रत्नों की 
निर्माणविधि, दो हजार प्रकार की पारद की गुटिका, छ: सौ प्रकार का पारदभस्म, 
धातुओं के आठ कल्प, सात सौ प्रकार का हरतालभस्म आदि विषय साठ हजार 
श्लोको में कहे गये हैं। इन सबके बाद श्रीपरशुराम जी ने भगवान्‌ शंकर से कहा कि 
इतनी बातें तो आपने बताई; किन्तु स्वर्णनिर्माण की विधि अभी तक आपने नहीं बताई। 
श्री परशुराम जी द्वारा प्रार्थना किये जाने पर भगवान्‌ शंकर ने 'स्वर्णतन्त्र' नामक प्रथम 
कल्प कहकर इसका उपदेश किया। 


अन्थ का विषय धातुवेध पर आधारित है। स्वर्ण-रजत्‌ आदि का भेद बताकर 
अनेक प्रकार के वानस्पतिक कल्पों, जो धातुवेध में सहायक हैं, उन्हें तैयार करने 
यथा--तैलकन्द कल्प, कटुकूष्माण्ड कल्प, कटुरक्तविम्बी आदि अनेक कल्पों की 
विधि फलनिर्देश-पूर्वक बतलाई गई है। इनमें से बहुश: धातुवेध के साथ-साथ रसायन 
गुणसम्पन्न बतलाये गये हैं। अन्त में भस्मोपयोगी पुट एवं पारद कर्मोपयोगी यन्त्रों का 
विवरण प्रस्तुत किया गया है। 

स्वर्णतन्त्र ग्रन्थ अद्भुत एवं सरल प्रयोगों पर आधारित है। आवश्यकता है कि 
इन प्रयोगों को करके उन्हें सिद्ध किया जाय। रसशाख के क्षेत्र में कार्य करने वालों 
के लिये यह ग्रन्थ परम उपयोगी सिद्ध होगा। 

ग्रन्थ के टीकाकार श्री श्यामसुन्दर शुक्ल जी को बधाई एवं प्रकाशक महोदय 
को साधुवाद देता हूँ; जिन्होंने इस दुर्लभ ग्रन्थ को प्रकाशित कर अध्येताओं के लिये 
सर्वसुलभ कराया तथा रसग्रन्थों की श्रृंखला में अभिवृद्धि की है। 


पूर्वपीठिका 


यह ग्रन्थ रसायन शास्त्र के अनो में उत्तम कोटि का है, जिसकी प्रतिलिपि एक 
नेपाली महाशय से मुझे प्राप्त हुई थी। इसका प्रारम्भ शङ्कर और परशुराम के संवाद 
से हुआ है। इसके पूर्व भाग का नाम 'रत्नखण्ड' है, जिसमें रत्नों (हीरा, पन्ना, मोती, 
नीलम, पुखराज, माणिक्य, वैदूर्य आदि) के बनाने का विधान विवेचित है, दो हजार 
प्रकार की पारदगुटिका बनाने का विधान वर्णित है एवं छ: सौ प्रकार से पारदभस्म 
बनाने की विधि के साथ-साथ धातुओं के आठ कल्प भी वर्णित हैं। इसमें साठ हजार 
श्लोक हैं। हरितालभस्म बनाने के सात सौ प्रकारों का भी इसमें वर्णन है। इस प्रकार 
परशुरामजी ने शङ्कर से कहा है और पुनः पूछा है कि पूर्वोक्त बातें तो आपने बता दीं; 
किन्तु स्वर्ण और रजत बनाने की क्रिया को आपने अभी तक नहीं सुनाया। इसलिये 
अब आप इसको भी बताने का कष्ट करें। इस प्रश्न के उत्तर में शङ्करजी ने कहा कि 
यह क्रिया विशेष रूप से पारद द्वारा सम्पन्न की जाती है अथवा हरिलाल द्वारा। पारद 
का बन्धन तीन प्रकार से होता है--काष्ठ, औषधि से, धातुओ से और तैल से। इसी 
प्रकार स्वर्ण भी तीन प्रकार का होता है--औषधिजन्य, धातुजन्य और भूमिजन्य 
(खनिज)। इनमें काष्ठौषधिजन्य स्वर्ण का नाम 'जाम्बूनद', धातुजन्य स्वर्ण का नाम 
'गाङ्गेय' और खनिज स्वर्ण का नाम 'सारस्वत' है। इनमें से प्रथम जाम्बूनद स्वर्ण ही 
उत्तम कोटि का होता है; तदनन्तर द्वितीय गाङ्गेय स्वर्ण मध्यम कोटि का एवं तृतीय 
सारस्वत स्वर्ण निकृष्ट कोटि का होता है। इसी प्रकार रजत भी तीन प्रकार का होता 
है। नाग (शीशा), वङ्ग (रांगा) और पारद को 'रजत' ही कहा गया है। यदि कालिका 
(कालिख) के साथ नाग, वद्ध और ताम्र का वेध होता है तो वह रजत ही कहा 
जायेगा। इसी प्रकार शुद्ध ताम्र, रजत और लोह--इन तीनों को 'स्वर्ण' कहा गया 
है। ऐसे ही 'कामधेनु' (ग्लास और कटोरी) का भी वर्णन है, जो पारद और गन्धक 
से बनाई जाती है। इससे भी स्वर्ण और रजत बनता है। शङ्करजी ने इस प्रकार से वर्णन 
करते हुये एक-एक औषधियों के तैलकल्प से आरम्भ करके गन्धकपिष्टी तक कुल 
सतहत्तर कल्पों का वर्णन किया है। किसी कल्प में किसी से समान अंश से वेध, 
किसी में अर्धाश से, किसी में चतुर्थांश से, किसी में दशमांश से, किसी में बीस अंश 
से आरम्भ करके पद्यांश और शङ्कांश से, तो किसी में स्पर्श और शब्दमात्र से ही देह 
और लोह के वेध का वर्णन किया है। इसमें विशेषता यह है कि पूर्व में लोहों (नाग, वङ्ग, 


ताग्र, लौह, रजत और स्वर्ण) को वेध करने के पश्चात्‌ जब उसका धात्वन्तर में परिवर्तन 
अर्थात्‌ नाग जब रजत अथवा स्वर्ण हो जाय, इसी प्रकार एक धातु से जब दूसरी धातु 
बन जाय तब शरीर के लिये उसका उपयोग करने पर शरीर का भी परिवर्तन (कायाकल्प) 
होकर रोगी से निरोग और वृद्ध से युवा अथवा कुमारावस्था में परिवर्तन हो जाता है। 
इसके आगे पाँच राजियों का वर्णन है, जिससे स्वर्ण को उत्तम बनाया जाता है और 
बुभुक्षित पारद में आस दिया जाता है। इसके अनन्तर हरिताल को पारद में देने का 
विधान बताया गया है। यदि गन्धक प्राप्त न हो तो उससे स्वर्ण बन कर रजत ही 
बनेगा--यह भी स्पष्ट किया गया है। उसके आगे चार प्रकार से हरिताल तैल के बनाने 
की क्रिया वर्णित है। उसके पश्चात्‌ पाषाणद्रुति (रत्नों को द्रवरूप से स्थायी रखने की 
क्रिया) का वर्णन है और उपरसो के सत्त्व बनाने की क्रिया भी वर्णित है। उसके पश्चात्‌ 
तीक्ष्ण जल की क्रिया का वर्णन किया गया है। इसके अन्त में अभ्रक की द्रुति का 
वर्णन किया गया है। इन द्वुतियों से पारद में ग्रास देकर नवरत्नों और स्वर्णादि धातुओं 
तथा अभ्रक के पात्रों को बनाने की क्रिया का भी वर्णन है, यह क्रियायें संसार को 
आश्चर्य में डालने वाली हैं। इसके आगे तैलकल्प है, जिसमें तीक्ष्ण, गन्धक, भूनाग, 
वत्सनाभ और संखिया के तैल बनाने का विधान वर्णित है। इसके पश्चात्‌ हीरे का भस्म 
बनाने का विधान और पारद में उसके ग्रास का वर्णन किया गया है। इन सबके अन्त 
में तुत्थभस्म की क्रिया का वर्णन है, जिसको जानने के लिये रासायनिक जन सदा 
आकांक्षित रहते हैं। इसको वे लोग 'गुरुभस्म' भी कहा करते हैं। इतने विषयों की 
चर्चा भगवान्‌ शङ्कर ने इसमें की है। स के प्रसङ्ग में कहा गया है कि सर्वप्रथम 
अभ्रकग्रास और अन्त में स्वर्ण आदि का अथवा राजियों का ग्रास देना चाहिये; किन्तु 
आस के साथ तुत्थभस्म मिला कर तप्त खरल में गन्धक तैल के साथ मर्दन करने 
से ही अभ्रक अथवा स्वर्णादि धातुओं के द्रुतियों की पारद में गर्भद्रुति होती है अर्थात्‌ 
सबको पारद अपने में आत्मसात्‌ कर लेता है और पारदमात्र ही शेष रह जाता है। 
तदनन्तर कूपी में रखकर पाचन करने से पारद वेधक और रञ्जक होता है। इसी प्रकार 
हीरे के भस्म का भी आस देकर भस्म करके खोट बनाया जाता है, वह खोट लोह 
और शरीर का सहस्रांश से वेध करता है, जिससे शरीर पूर्ण आरोग्ययुक्त होकर 
चिरस्थायी हो जाता है। आत्मसाक्षात्कार के साधन में यह पूर्ण सहायक होता है। इस 
रसायन से दुःख और दारिद्य--दोनों का नाश होता है। कहा भी गया है 
रसायनश्च तत्रोक्तं जराद्रारिङ्र्नाशनम्‌। 
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॥ श्री: ॥ 
परशुराम-शिवसंवादात्मकं 


स्वर्णतन्त्रम्‌ 


“स्वर्णदा' भाषा भाष्यसमन्वितम्‌ 


परशुराम उवाच 
देव देवा महादेव! सिद्धिबुद्धिफलप्रद! । 
पूर्व संसूचिता सिद्धिं रसायनपरा वरा ॥९॥ 
यस्याः साथनमात्रेण स्वराट्तुल्यो भवेन्नरः । 
तां सिद्धिं वद मे देव! यदि त्वं भक्तवत्सलः ॥२॥ 
स्व-जिज्ञासाशमनार्थ श्री परशुराम भगवान्‌ महादेव से बोले कि हे देवों के देव! 
महादेव!! सिद्धि और बुद्धि के फल को प्रदान करने वाले!!! आपने इस तन्त्र के 
व्याख्यान से पूर्व रसायनपरक श्रेष्ठ सिद्धियो को सम्यक्‌ रूप से सूचित ( विवेचित ) 
किया है, जिसके साधनमात्र से ही सामान्य मनुष्य भी राजा के समान हो सकता है। 
हे देव! यदि आप भक्तों के प्रति कृपाभाव रखने वाले हैं तो उसी सिद्धि को मुझसे 
कहने की कृपा करें।।१-२।। 
पूर्वन्तु कथितं देव! रत्नतन्त्रं त्वया त्वहम्‌। 
गुटिकाऽपि कथिता पूर्व सहस्रद्वितीया शिव! ॥३॥ 
पारदः कथितः पूर्व षद्शतं मृतरूपकः । 
धातूनामष्टकल्पोऽपि पूर्वमेव प्रकाशितः ॥४॥ 
हरितालस्तु कथितः शतसप्तप्रभेदतः । 
किन्तु स्वर्णाख्यतन्त्रनु न त्वया कथितं प्रभो ॥५॥ 
हे देव! इसके पूर्व आपने रत्नतन्त्र ( रत्न बनाने की विधि ) का मेरे प्रति उपदेश 
किया है। हे शिव! दो हजार प्रकार की गुटिकाओं की निर्माण-विधि को भी आपने मुझे 


२ स्वर्णतनम्‌ 


स्पष्ट रूप से बतलाया है। साथ ही छ; सौ प्रकार के पारदभस्मों ( मृतरूप ), धातु 
के आठ कल्पों एवं सात सौ प्रकार के हरिताल की क्रियाओं को भी आपने मेरे प्रति 
स्पष्टतः निरूपित कर दिया है; किन्तु स्वर्णतन्त्र ( स्वर्ण बनाने की प्रक्रिया ) को अभी 
तक आपने नहीं बताया है।।३-५।। 

कश्यपेन महेशान! भर्त्सितोडस्मि महेश्वर! । 

भूमिदानं मया दत्तमृषये कश्यपाय वै ॥६॥ 

कश्यपेन त्वहं प्रोक्तो भूमिभागं त्यज प्रभो । 

स्थानार्थन्तु महेशान! रत्नान्धिः प्रार्थितो मया ॥७॥ 

बाणमात्रं स्थलं तेन मह्यं दत्तं महेश्वर! । 

स्थानं प्राप्तं महेशान! भक्षणं मम नास्ति वै॥८॥ 

भक्षणं देहि मे नाथ! यदि पुत्रोऽस्मि शङ्कर! । 

हे महेश्वर! हे महेशान!! क्षत्रियों को पराजित करके सम्पूर्ण भूमि को जब मैने 
ब्राह्मणों को दान में दे दिया, तो उनमें से कश्यप ऋषि द्वारा मैं अत्यधिक अपमानित 
किया गया और कहा गया कि इस भूमि का परित्याग कर तुम अन्यत्र चले जाओ; 
क्योंकि यह भूमि तो अब मेरी हो गई। उनके द्वारा इस प्रकार कहने पर अपने विश्राम 
के लिये मैंने समुद्र से स्थान प्रदान करने की याचना की। हे महेश्वर! मेरी प्रार्थना से 
द्रवित होकर उन्होंने एक बाण के बराबर स्थान मुझे दे दिया। हे महेशान! इस प्रकार 
विश्राम के लिये स्थान तो मैने प्राप्त कर लिया; किन्तु मेरे लिये भोजन की व्यवस्था 
अभी तक नहीं हो पाई है। हे नाथ! हे शङ्कर!! यदि मैं आपका पुत्र हूँ तो मेरे लिये 
भोजन की व्यवस्था करने का कष्ट करें।।६-८।। 
श्रीधर उवाच 

शृणु राम! प्रवक्ष्यामि रहस्यातिरहस्यकम्‌ ॥९॥ 

स्वर्णतनत्रमिदं तन्त्रं कल्परूपेण कथ्यते। 

तत्राद्यं स्वर्णतन्त्रस्य कल्पं शृणु सुपुत्रक! ॥१०॥ 

परशुराम की दीनतापूर्ण प्रार्थना को सुनकर भगवान्‌ शङ्कर कहते हैं कि हे 

परशुराम! रहस्यों में भी परम रहस्य को मैं तुमसे कहता हूँ, सावधान होकर श्रवण 
करो। हे पुत्र! इस स्वर्णतन्त्र को कल्परूप में कहा जाता है, उसमें से "स्वर्णतन्त्र! 
नामक प्रथम कल्प का मैं कहता हूँ, तुम श्रवण करो।।९-१०।। 

तन्रोपधातुधातूनां निर्णयः कथ्यते भृणु। 

सुवर्ण त्रिविधं प्रोक्तं भूमिजं धातुजं तथा॥११॥ 


१६ स्वर्णतन्वम्‌ 


धातुमात्रे  क्षिपेत्ततु लक्षवेधी भवेद्‌ श्रुवम्‌। 
उस पारदभस्म के भक्षण से निश्चित रूप से ( वृद्ध ) मनुष्य भी कामदेव के समान 
हो जाता है। उसके ( गिरे हुये ) दाँत पुन: निकल आते हैं और उसके सम्पूर्ण केश 
काले हो जाते हैं। यदि किसी धातु को द्रवित करके इसके भस्म को उसमें मिलाया 
जाय तो यह उसका लक्षांश से वेध करता है।।१०।। 
तस्य पत्ररसेनैव तालं यामाष्टकं खलेत्‌ ॥११॥ 
शरावसम्पुटं कृत्वा तालं च मृत्युटे ददेत्‌। 
पुटं गजाख्यं दानेन ततः सिद्धो भविष्यति ॥१२॥ 
तस्य सम्भक्षणात्पुत्र! कृष्णकेशो न संशयः । 
धातुमात्रे तु तं दद्याच्छतवेधी भवेद्‌ ध्रुवम्‌ ॥१३॥ 
इस कल्पवृक्ष के पत्तों के रस के साथ हरिताल को चौबीस घण्टे तक खरल कर 
शरावसम्पुट के द्वारा बन्धन करके गजपुट की अग्नि देने पर हरिताल सिद्ध हो जाता 
है। हे पुत्र! उस सिद्ध हरिताल के भक्षण से सफेद बाल भी काले हो जाते हैं। किसी 
भी धातु को द्रवित करके उसमें यदि सिद्ध हरिताल को मिला दिया जाय तो उसका 
निश्चित रूप से वेध हो जाता है।।११-१३।। 
तत्फलस्य रसं नौत्वा ताम्रद्रावे विनिः क्षिपेत्‌ । 
तत्ताप्रं जायते शुद्धं स्वर्ण जाम्बूनदप्रभम्‌ ॥९४॥ 
इस सिद्ध हरिताल के फलों के रस को निकाल कर यदि द्रवित ताप्र में मिला 
दिया जाय तो वह ताम्र जाम्बूनद स्वर्ण की कान्ति-सदूश कान्ति से समन्वित शुद्ध 
सुवर्ण हो जाता है।।१४।। 
तत्फलस्य रसं नीत्वा वङ्गे नागे विनिःक्षिपेत्‌ । 
तत्तारं जायते शुद्धं कुन्दपुष्पसमप्रभम्‌ ॥ १ ५॥ 
उस हरिताल के फलों के रस का यदि नाग एवं राङ्गा में निक्षेप किया जाय तो 
वह नाग एवं राङ्गा कुन्दपुष्प के सदृश कान्ति को धारण करने वाला शुद्ध रजत में 
परिवर्तित हो जाता है।।१५।। 
एवञ्च धातुमात्रेऽपि तत्फलस्य रसं क्षिपेत्‌। 
ततक्षणाद्वेधमायाति स्वर्ण स्वर्णत्वमाप्नुयात्‌ ॥१६॥ 
रौप्यं रौप्यत्वमायाति शतवेधी भवेत्सुतः ॥१७॥ 
इसी प्रकार धातुमात्र में भी इसके फलों के रस का निःक्षेप करने पर यह तत्क्षण 
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ही उसका वेध कर देता है एवं निम्न कोटि का सुवर्ण भी उत्तम कोटि के सुवर्ण में 
परिवर्त्तित हो जाता है। हे पुत्र! इसी प्रकार से निम्न कोटि वाला रजत भी उत्तम कोटि 
के रजत में परिवर्तित होते हुये स्वयं शतवेधी हो जाता है। यह सभी सिद्धस्वर्णकल्प 
की महिमा है।।१६-१७।। 

७ 


१०. दग्धरोहाकल्पः 

दग्घरोहाम्प्रवक्ष्यामि रसबन्धकरीं सुत! । 

स्पर्शवेधे तु सा ज्ञेया सर्वकामार्थसाधिनी ॥१॥ 

शस्रच्छिन्ना तु सा राम! दग्धा पावकेन वा। 

प्ररोहति क्षणादिव्या दग्धाच्छित्रा महौषधिः ॥२॥ 

रक्तं पीतं सितं कृष्णं तस्याः पुष्पं प्रजायते । 

चणकस्येव पत्राणि सुप्रसूतानि लक्षयेत्‌॥३॥ 

सा स्थिता गोमतीतीरे गङ्गायामरबुदे गिरौ। 

उज्जयिन्या दक्षिणतो वनान्तेषु च दृश्यते ।॥४॥ 

तस्य काष्ठं समादाय ह्यग्निमध्ये विनिः क्षिपेत्‌ । 

स चाङ्गारो भवेद्विप्र तदङ्गारन्तु वापयेत्‌॥५॥ 

अङ्गारो वृक्षतां याति तं वृक्षं संग्रहेत्सुत! । 

हे पुत्र परशुराम! अब मैं रस ( पारद ) का बन्धन करने वाले दग्धरोहा कल्प को 

तुमसे कहता हुँ, जो कि स्पर्शमात्र से ही वेध करता है एवं समस्त कार्यों को सिद्ध 
करने वाला होता है। हे राम! श्र से छिन्न ( कट ) हो जाने अथवा अग्नि द्वारा दग्ध 
हो जाने ( जल जाने ) पर भी क्षणमत्र में ही यह दिव्य औषधि पुन: उत्पन्न हो जाती 
है। इसके पुष्प रक्त, पीत, श्रेत और कृष्ण वर्ण के होते हैं। चने के समान इसमें बहुत- 
से पत्ते निकलते हैं। यह गोमती अथवा गङ्गा के तीर पर अथवा अर्बुद पर्वत पर, 
उज्जयिनी के दक्षिण अथवा वनों के समीप में मिलती है। हे पुत्र! इसके काछ 
( लकड़ी ) को लेकर अग्न में डालने के पश्चात्‌ उसके जल कर अङ्गार बन जाने के 
बाद यदि उस अङ्गार को भी पुनः भूमि में आरोपित कर दिया जाय अर्थात्‌ गाइ दिया 
जाय तो वह अङ्गार ही पुनः वृक्ष बनकर निकल आता है। उस पुनरुज्जीवित वृक्ष का 
ध्यान से संग्रह कर लेना चाहिये।। १-५।। 


तत्पञ्जाङ्गरसं नीत्वा पारदे तालकेऽथवा ॥६॥ 


६२ स्वर्णतत्रम्‌ 
तं पारदं भ्रक्षयेद्धि वलीपलितनाशनः ॥७॥ 

रक्त वर्ण के कनैल के पञ्चाङ्ग के रस को निकालने के पश्चात्‌ शुद्ध पारद को खरल 
में रखकर उस रस को उसमें डालकर मर्दन करे। इसी प्रकार बार-बार रस दे-देकर 
मर्दन करे। कम से कम २०-२१ बार हो जाय तब अग्न दे। हे पुत्र! इससे उस पारद 
का मारण हो जाता है। वह मृत पारद भक्षण करने पर वली-पलित का नाश करने 
बाला होता है।।५-७।। 

° 


३९. कृष्णकरवीरकल्पः 

करवीरं कृष्णवर्ण कृष्णकेशरसंयुतम्‌ । 

समानीय प्रयत्नेन प्रयोगद समारभेत्‌ ॥१॥ 

तत्पञ्चाङ्गरसं विप्र! पारदे च विनिक्षिपेत्‌ । 

पारदो मृतिमायाति मूषायां दापनेन च॥२॥ 

अग्निं दत्वा प्रयत्नेन रसं दद्यात्पुनः पुनः । 

स पारदः सिद्धिरूप: सर्वभक्षी भवेत्सुत! ॥३॥ 

हे राम! अब कृष्ण कनैल के कल्प को सुनाता हूँ। उसके पुष्प और केशर 

दोनों ही कृष्ण वर्ण के होते हैं। उन कृष्ण वर्ण वाले पुष्प एवं केशर को सावधानी- 
पूर्वक लाकर प्रयोग करना चाहिये। हे विप्र! शुद्ध पारद को मृषा में रखने के बाद कृष्ण 
कनैल के पञ्चाङ्ग के रस को उसमें डालकर अग्नि में तपावे। तदनन्तर स्वाङ्गशीतल 
करने के बाद पुनः रस ड़ाले। इसी प्रकार २०-२१ वार अग्नि देने से उस पारद का 
मरण हो जाता है। हे पुत्र! वह पारद सिद्धिस्वरूप हो जाता है और उसका सेवन कने 
वाला मनुष्य सर्वभक्षी होता है।।१-३।। 

पारदन्तु समानीय मुनिवारन्तु संखलेत्‌। 

यदि कर्दमतामेति गुटिका समाचरेत्‌ ॥४॥ 

मुखस्थं कारयेत्ताक्ञ खेचरो भुवि जायते। 

दूसरी विधि यह है कि शुद्ध पारद को खरल में रखकर सात बार रस का रोषण 

करते हुये उसका मर्दन करे। यदि वह कीचड़ के समान हो जाय तो उसकी गुटिका 
बनाकर उस गुटिका को मुख में धारण करने से पृथ्वीवासी मनुष्य आकाश में उड़ने 
योग्य हो जाता है।।४।। 


शुद्धताम्रं समानीय कृष्णस्थाथ रसं ददेत्‌॥५॥ 
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पुनः पुनः तत्र दकब्माइज्रमूषागत॑ धमेत्‌। 
रसं दद्यात्पुनस्तत्र तत्क्षणात्स्वर्णतां ब्रजेत्‌ ॥६॥ 
तीसरी विधि यह है कि शुद्ध ताम्र को द्रवित करके कृष्ण वर्ण के कनैल के रस 
को उसमें डाले। इस प्रकार बार-बार रस ड़ालने के पश्चात्‌ वञ्जमूषा में उस ताप्र को 
रखकर धोके और उसमें इसके रस का भी निक्षेप करे। ऐसा करने से वह ताम्र 
स्वर्णरूप में परिणत हो जाता है।।५-६।। 
ताम्रं चङ्गं तथा नागं चैकीकृत्य प्रयत्नतः । 
बज्रमूषागतं कृत्वा तत्र तस्य रसं ददेत्‌ ॥७॥ 
तद्रौप्यं जायते शुद्धं कुन्दपुष्पसमप्रभम्‌ ॥८॥ 
चौथी विधि यह है कि ताप्र, रौप्य और नाग को एक साथ द्रवित करके वज्रमूषा 
में रखने क पश्चात्‌ इसके रस को देकर धोकने से सब के सब कुन्दपुष्प के समान प्रभा 
बाले शुद्ध रजत हो जाते हैं।।७-८।। 
७ 


४०. रस(पात्ररूपा कामधेनु)कल्पः 
अथातः सम्प्रवक्ष्यामि दिव्यङ्कल्पं रसस्य च। 
कामधेनुर्दिव्यरूपा रसायनकरा परा ॥१॥ 
तस्याः संग्रहमात्रेण रसायनपरो भवेत्‌। 
हे राम! अब पारद के दिव्य कल्प को सम्यक्‌ रूप से कहता हूँ, जिससे कामधेनु 
(कटोरी) बनती है। बह दिव्य रूप की कामधेनु परम रसायन के समान होती है। उसके 
संग्रह करने से मनुष्य रसायनज्ञ हो जाता है।।१।। 
अथ द्रादशमाशानां पात्रन्तु घृतपात्रवत्‌ ॥२॥ 
रौप्यपात्रं पुरा कृत्वा तत्र निम्बुरसं ददेत्‌। 
दिव्यनिम्बुरसानां हि शतद्वादशसम्मितम्‌॥३॥ 
तत्पात्रेषु रसं दत्वा त्वग्नौ च स्थापयेत्सुत। 
रसे जीणों द्विजश्रेष्ठ! पुनर्निम्बुरसं ददेत्‌ ॥४॥ 
शरीसूर्यशतनिम्बूनां रसं तत्र दहेत्सुत । 
एवं सर्वरसे जीणे कामधेनुर्भवेद्‌ ध्रुवम्‌ ॥५॥ 
कामधेनुर्भवेत्सिद्धा सर्वसिद्धिकरी मता। 
तत्पात्रन्तु द्विजश्रेष्ठं! चाग्नौ संस्थापयेत्सुत! ॥६॥ 


१२८ स्वर्णतन्त्रम्‌ 


सप्तरात्रप्रयोगेण किन्नरैः सह गोीयते। 
जीवेद्र्षसहस्राणि जरारोगविवर्जितः ॥२ १॥ 
नव नागबलो बीरः कृष्णकेशः प्रभेक्षण: । 
उस तैल में घृत मिलाकर धान्य के ढ़ेर में एक मास तक रखने के बाद उसे 
निकाल कर शुद्ध शरीर वाला साधक अपने अग्निबल की शक्ति के अनुसार सुखकारक 
मात्रा को ग्रहण करे। भूखलगने पर उसे दूध और मूँग का यूष ग्रहण करना चाहिये; 
साथ ही निर्वात स्थान में निवास करना चाहिये। इस प्रकार सात रात्रि तक प्रयोग करने 
से वह साधक कित्ररों के साथ गीत गाने लगता है और जरा-रोग से मुक्त होकर सहस्र 
वर्ष तक जीवित रहता है। वह नौ हाथियों के बल से युक्त हो जाता है, उसके केश 
काले हो जाते हैं एवं वह प्रकाशपूर्ण दृष्टि वाला हो जाता है।।१९-२१।। 
अथवैकं भक्षयेद्वीजं तिलशर्करया सह॥२२॥ 
मासमात्रप्रयोगेण पूर्वोक्ताल्लभते गुणान्‌। 
अथवा पलाश के एक-एक बीज को तिल और शक्कर के साथ एक मास तक 
अहण करने से भी व्यक्ति में उपर्युक्त समस्त गुण आ जाते हैं।।२२।। 
अथवा ब्रह्मवृक्षस्य मृदुपत्राणि त्रोटयेत्‌।॥।२३॥ 
तच्चूर्ण प्रसृतिमात्रं तक्रेण सह भक्षयेत्‌। 
मासमात्रप्रयोगेण शुक्लकेशाः पतन्ति च॥२४॥ 
द्वितीये मासि भ्रमरतुल्यकेशा भवन्ति च। 
सर्वव्याधिविनिर्मुक्तः सहस्तायुर्भवेन्नरः ॥२५॥ 
अत्र कल्पे यथेष्टां हि चेष्टाहारविहारकाः । 
अथवा पलाश के कोमल पत्तों को एवत्र कर उन्हें छाया में शुष्क करने के बाद 
सूक्ष्म चूर्ण बनाकर उसकी एक प्रसृति (दो पल = एक मुद्ठी) मात्रा लेकर तक्र अर्थात्‌ 
मठ्ठा के साथ एक मास तक भक्षण करने से शिर के श्वेत बाल गिर जाते हैं एवं द्वितीय 
मास में शिर पर श्रमर के समान कृष्ण और आकुञ्चित (घुंषुरले) बाल निकल आते 
हैं। सम्पूर्ण व्याधि से मुक्त होकर वह सहस्र वर्ष की आयु वाला हो जाता हे एवं इस 
कल्प में यथेच्छ चेष्टायें तथा आहार-विहार करने में समर्थ होता है।।२३-२५॥ 
अथवा ब्रह्वृक्षस्य मृदुपत्राणि त्रोटयेत्‌ ॥२६॥ 
छायाशुष्कं विधायाथ सूक्ष्मचूर्णानि कारयेत्‌। 
दशपलं द्वादशं वा सर्पिषालोड्य स्मिग्धके ॥२७॥ 
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भाण्डे धृत्वा धान्यराशौ चैकविंशतिवासरम्‌। 
यथाबलं पलं मानं पयसा भक्षयेत्ररः ॥२८॥ 
षष्टिकौदनकं सेवेत्पिपासा यदि वर्थते। 
खदिरक्वाथसम्मिश्रं जलं पायेद्विचक्षणः ॥२९॥ 
विंशतिदिनमात्रेण फलञ्च लभते श्ृणु। 
मत्तमातङ्गवड्वीयो वायुतुल्यपराक्रमः ॥३०॥ 
'दिव्यचक्षुर्महातेजा वहिज्वालासमप्रभः । 
अथवा पलाश के कोमल पत्तों को तोड़कर छाया में शुष्क करके उनका सूक्ष्म 
चूर्ण बनाकर उसमें से दश अथवा बारह पल की मात्रा में लेकर घृत लपेटकर स्निग्ध 
भाण्ड में रखकर इक्कीस दिनों तक धान्यराशि में रखने के बाद वहाँ से निकालकर 
अपने शरीरबल के अनुसार एक पल की मात्रा में दूध के साथ ग्रहण करे तथा साठी 
चावल के भात का भोजन करे एवं प्यास लगने पर खैर के क्वाथ में जल मिलाकर 
पान करे। इस प्रकार बीस दिन तक सेवन करने का जो फल प्रप्त होता है, उसे सुनो। 
वह पुरुष मतवाले हाथी के समान बलवान होने के साथ-साथ वायु के समान पराक्रमी 
हो जाता है; वह दिव्य दृष्टि एवं महान्‌ तेज से युक्त होकर अग्निज्वाला के समान प्रभा 
से समन्वित हो जाता है।।२६-३०॥। 
अथवा ब्रह्मवृक्षस्य त्वचश्चूर्णानि कारयेत्‌ ॥३१॥ 
क्षीरेणैव प्रभक्षेत्तल्लघ्वाहारो जितेन्द्रियः । 
मासार््स्य प्रयोगेण दीर्घायुर्जावते नरः ॥३२॥ 
भ्रमरसदूशाः केशाः कुञ्चिताश्च भवन्ति ते। 
तस्य मूत्रपुरीषाभ्यां शुल्वं भवति काञ्चनम्‌ ॥३३॥ 
अथवा पलाश के छाल को सूक्ष्म चूर्ण करके अपने बल एवं अग्नि के अनुसार 
मात्रा को लेकर दूध के साथ सेवन करे, अल्प आहार ग्रहण करे एवं जितेन्द्रिय रहे। 
इस प्रकार पन्द्रह दिनों के प्रयोग से मनुष्य दीर्घायु होता है तथा उसके केश भ्रमर के 
समान काले एवं आकुञ्जित हो जाते हैं। उसके मूत्र और विष्ठा के संसर्ग से ताप्र भी 
स्वर्ण बन जाता है।।३१-३३।। 
अथवा तैलं पलं नीत्वा वल्कलेनैव पाचयेत्‌ । 
ससहायः पिवेत्राज्ञो मूर्च्छा तत्रैव जायते ॥३४॥ 
ततः क्षीरं पिवेन्मासँ ततः षष्टिक भोजनम्‌ । 
सप्तरात्रपरं म्त्यश्छिद्राम्पश्यति मेदिनीम्‌ ॥३५॥ 
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अन्थमूषान्तरे दत्वा चूर्णभागं क्षिपेत्युनः । 
पातबेद्यलपूर्वेण शेषन्ताग्रं पुनः क्षिपेत्‌ ॥३८॥ 
शेषे शुल्वे प्रदत्ते च भ्रामयित्वा द्रं चरेत्‌। 
अवशिष्टं शेषचूर्णस्यारद्ध तस्मिन्‌ प्रदापयेत्‌ ॥३९॥ 
तस्य द्रावे समायाते सर्व चूर्ण च निक्षिपेत्‌। 
द्रावयित्वा विशेषेण रसाकारञ्च कारयेत्‌ ॥४०॥ 
ताबदावरत्ततमं कुर्याद्यावच्छुल्वञ्च तिष्ठति। 
आवर्त्तनकृते तत्र शेषं ताम्रं सुरक्षयेत्‌॥४९॥ 
एवं सम्पादनाच्छुद्धं यच्छेषं लभते तदा। 
जायते माक्षिका राजिरुत्कृष्टा रसकारिका॥४२॥ 
अब तृतीया माक्षिकराजि को कहता हूँ। चार-चार पल (सोलह-सोलह तोला) की 
मात्रा में शुद्ध ताप्र और कांस्य को एकत्र करने के बाद उनके ही बराबर तुत्थ और तुत्य 
के बराबर स्वर्णमाक्षिक को खरल में सूक्ष्म चूर्ण करके वस्न से छान कर अलग रख 
ले। इसके बाद ताम्र और कांस्य को मूषा (घरिया) में द्रवित करके उसमें चूर्ण का 
अष्टमांश प्रक्षेप करे। जब चूर्ण द्रवित हो जाय तो सप्तमांश प्रक्षेप करे। इस प्रकार 
आवर्तन करके दूसरी मृषा में रखकर द्रवित करे, उसमें अवशिष्ट लयांश ताम्र का 
प्रक्षेप करे। जब छः बार इस प्रकार प्रक्षेप हो जाय तो उसका संरक्षण करे और मूषा 
के ताम्र को सुहागा देकर द्रवित करे। वह जब रजत के स्वरूप का हो जाय तो उसमें 
पुनः चूर्ण के एक भाग को मूषा में द्रवित करके प्रक्षेप करे, जब उसका भी द्रवाकार 
स्वरूप हो जाय तो एक भाग और चूर्ण का प्रक्षेप करने के पश्चात्‌ निकालकर रजत- 
स्वरूप की वस्तु को अन्य मूषा में रखकर द्रवित करे और तृतीयांश ताप्र के खण्ड 
का उसमें पुनः प्रक्षेप करके द्रवित करे। इस प्रकार पुनः चूर्ण का प्रक्षेप करके रजताकार 
रूप में उसे ढाल दे। पुनः मूषा में रखकर द्रवित करे और एक भाग चूर्ण का प्रक्षेप 
करके ढाल दे। तदनन्तर अन्धमूषा में उसको रखकर एक भाग चूर्ण का प्रक्षेप करे, 
जब द्रवित हो जाय तो ढाल दे। अब मूषा में रखकर द्रवित करके उसे भ्रमण (घुमाना, 
नचाना) कराकर रसाकार रूप में देखकर चूर्ण का अद्धाश प्रक्षेप कर दे। जब वह पूर्ण 
रूप से रसाकार हो जाय तो सभी चूणों का प्रक्षेप कर दे और उसको द्रवित कर ले। 
इस प्रकार उसका तब तक आर्वतन करता रहे, जब तक कि ताप्रमात्र शेष न रह जाव। 
वार-वार की आवृत्ति कर लेने पर ताम्र को सुरक्षित कर ले। यही माक्षिकराजि होती 
है, जो पारद को श्रेष्ठ करने वाली कही गई है।।२९-४२।। 
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तामेव माक्षिकाराजि सुवर्णे दापयेद्यदा। 

हेमरक्तिम जायेत सुवर्ण शोभनं भवेत्‌ । 

त्रिवारेण कृतेनैव हेमराजिः प्रजायते॥४३॥ 

उसी माक्षिकराजि को स्वर्ण में देने से स्वर्ण रक्तिम वर्ण वाला होकर अतिशय 
सुन्दर हो जाता है। इस प्रकार तीन बार प्रक्षेप करके आवृत्ति देने से 'हेमराजि' हो जाती 
है।।४३।॥। 
५. नागराजिः 

भागैकं शुद्धशुल्वस्य पूर्व संस्थापयेन्नर: । 

षड्भागं मृतनागस्य शिलया कारितं पुरः ॥४४॥ 

तत्समं माक्षिकं खल्वे पिष्ट्वा वस्त्रेण पूतितम्‌। 

रक्षयेद्यत्नपूर्वेण तत्ताम्र द्रावयेत्तदा ॥४५॥ 

द्वादशभागस्य चूर्णस्य भागैकं दापयेत्सुधीः । 

पुनरावृततिद्रमं कृत्वा वारं-वारं प्रदापयेत्‌ ॥४६॥ 

द्वादशावर्तनं कृत्वा मेलयेन्निम्बूजं रसम्‌। 

आवर्त्तनविधानेन चातिरक्ततमो भवेत्‌ ॥४७॥ 

जायते तादृशं ताम्रं प्राची सूर्योदयो यथा । 

पुनरावर्तयेत्तावद्यावच्छुल्वञ्च तिष्ठति ॥४८॥ 

नरसारस्य चूर्णन्तु ततः तस्मिन्‌ प्रदापयेत्‌। 

अष्टांशछ त्रिवारेण प्रतिवारं क्षिपेत्सदा॥४९॥ 

अतीव जायते दिव्यं सर्वाङ्गं सुन्दरं महत्‌। 

पातयेद्यत्मपूर्वेण पत्रं कृत्वा प्रदापयेत्‌ ॥५०॥ 

इयञ्च नागजा राजिः सामान्या सूतसाधनी। 

कर्म कुर्यात्तु स्वर्णस्य एकवर्णविवर्द्धिनी ॥५ १॥ 

सर्वप्रथम एक भाग शुद्ध ताम्र एकत्र करने के पश्चात्‌ छः भाग मैनसिल से मारा 

हुआ नाग और उतने ही स्वर्णमाक्षिक को खरल में पीसकर वस्न से छानकर रख ले। 
इसके बाद लाये हुये ताप्न को मृषा में रखकर अगिन में द्वित करे; बारह भाग मिले 
चूर्ण में से एक भाग का प्रक्षेप करे, जब चूर्ण का द्रव हो जाय तो पुन: प्रक्षेप करे। 
इस प्रकार बारह आवृत्ति करके समस्त चूर्ण का ताम्र में विलय कर दे। जब वह स्वच्छ 
दरवाकार रह जाय तो उसमें निम्बू का रस दे। इस प्रकार आवृत्ति के देने से ताम्र अत्यन्त 
ही रक्त वर्ण का हो जाता है (यह आवृत्ति तब तक करनी चाहिये, जब तक कि 
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अनेमैब प्रकारेण शुद्धतालन्तु जायते । 
विशुद्धं रक्षणं कुर्याद्यलेन कर्म कारयेत्‌ ॥१६॥ 
है राम! जब गन्धक प्राप्त नहीं हो रह हो तो हरिताल से ही क्रिया करनी चाहिये। 
हरिताल के सम्बन्ध से गन्धक के आधी ही क्रिया होती है। हरिताल को क्वाथ, काञ्जी, 
श्वेत कूष्माण्ड के रस और तक्र (मट्ठा) में कण के समान चूर्ण करके शोधन करे, यह 
शोधन अथवा स्वेदन दोलायन्त्र के द्वारा युक्तिपूर्वक करना चाहिये। छः घण्टे तक 
स्वेदन करने से यह प्रत्यक्ष फल देता है। क्वाथ आदि चारो औषधियों में सात-सात 
बार स्वेदन करना चाहिये। इससे हरिताल जिस प्रकार शुद्ध होता है, उसे मैं कहता 
हूँ। मलरहित गोदन्ती हरिताल को लाकर उसके प्रत्येक पत्तों को अलग-अलग करके 
संगृहीत करने के बाद उसमें से स्वच्छ पत्र को ग्रहण कर लेना चाहिये एवं मलिन 
पत्रों का त्याग कर देना चाहये। हरिताल के उन स्वच्छ पत्रों को वस्र में बाँधकर पोटली 
बनाने के बाद हरिताल से त्रिगुण प्रस्तरचूर्ण के साथ उसे हाण्डी में रखकर जल में 
डूबो देना चाहिये। आधी रात को मन्थन करके उसे कीचड़ के समान बनाने के बाद 
उसे छ: घण्टे तक स्थिर छोड़ देना चाहिये। प्रातःकाल उस जल को दूसरे भाण्ड में 
रखकर उस भाण्ड को चूल्हे के ऊपर स्थापित कर उसमें ग्रन्थी बाँधकर दोलायन्त्र 
बनाकर छ: घण्टे तक रखकर अग्नि में पाक करना चाहिये। उस समय मध्य में यदि 
उस जल का शोषण हो जाय तो ऐसी स्थिति में भाण्ड में और जल ड़ालते रहना 
चाहिये। जब घण्टे पूर्ण जा जायँ तो पोटली में लगे मल को धो लेना चाहिये। ऐसा 
करने से वह हरिताल उत्तम कोटि का हो जाता है। इसके बाद शुद्ध मृत्तिका अथवा 
चीनी के पात्र में तक्र के रसभाग को रखकर पोटली के द्वारा छ: घण्टे तक स्वेदन 
करने के पश्चात्‌ उसे शुद्ध जल से धो लेना चाहिये। तत्पश्चात्‌ काझी को गाढा बनाकर 
भाण्ड में रखकर पूर्ववत्‌ स्वेदन तथा प्रक्षालन करने के बाद कुलथी के क्वाथ (काढा) 
में पर्ववत्‌ स्वेदन और प्रक्षालन करना चाहिये। इसके अनन्तर पुन: काञ्जी में पूर्ववत्‌ 
स्वेदन और प्रक्षालन करके प्रथम बार के अनुसार कूष्माण्ड (सफेद कोहड़ा, भतुआ) 
के रस में पूर्ववत्‌ स्वेदन एवं प्रक्षालन करना चाहिये। इस क्रिया में गोदन्ती हरिताल 
यदि एक सेर हो तो पत्थर का चूर्ण एक पाव रखना चाहिंये। इस प्रकार से गोदन्ती 
हरिताल शुद्ध हो जाता हे। इसको सुरक्षित रखकर दुक्तिपूर्वक क्रिया करनी चाहिये।। १-१६ 
तारविधिः 
शुद्धतालस्थ योगेन रौप्यसिद्धिः प्रजायते। 
धन-ऋछिकरं तालं श्रृणुष्व जायते यथा ॥१७॥ 
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तालन्तु बिंशतिर्भागं चतुर्भागं तु सूतकम्‌। 
चतुर्विंशतिकं भागं सर्व खल्वे निधापयेत्‌ ॥१८॥ 
आम्रत्वचोरसं नीत्वा पृथक्स्थाल्यां निधापयेत्‌ । 
खल्वे रसं प्रदद्याच्च पलार्द्धन्तू पुनः पुनः ॥१९॥ 
दिनैकं मर्दनेनैव पिष्टिरूपं प्रजायते। 
कूप्यां तां दापयेन्रीत्वा लेपयेन्मृइस्त्रकैः ॥२०॥ 
मुखञ्च मुद्रयेत्ताम्रपत्रै: त्रिशहुञ्जकै; । 
वस्त्रमृत्तिकया सार्द्ध तत्र लेपं प्रदापयेत्‌ ॥२१॥ 
छायाशुष्कं ततः कृत्वा चुह्याञ्च स्थापयेत्ततः । 
अग्निदानं प्रमाणेन कारयेच्छुभगो नरः ॥२२॥ 
कूपीकाचश्च यामैकं वह्निं कुर्यान्मृदुं नरः । 
पञ्चात्तत्र हठाग्निज्ञ यावद्यामचतुष्टयम्‌ ॥२३॥ 
सत्त्वमुट्टीय कूप्याञ्च कण्ठे विशति सत्वरम्‌। 
एतत्तु शुद्धसत्त्व हि प्रतिकूप्यां कृतं महत्‌॥२४॥ 
ततश्च संग्रहं कुयत्किचपात्रे निधापयेत्‌। 
तत्सत्त्वं कार्यकाले च योजयेत्साधको नरः ॥२५॥ 
त्रोटयित्वा तत: कूपीं कण्ठाद्‌ ग्रास्यं समग्रकम्‌। 
क्षिप्त्वा स्थाल्याप्रस्वरसस्य पलान्तु प्रतिक्षणम्‌ ॥२६॥ 
सप्ताहं प्रत्यहं पिष्ट्वा नूत्मकूप्यां प्रदापयेत्‌ । 
सप्तधा सप्तकूपीभिः कर्त्तव्यो विहितो विधिः ॥२७॥ 
ततः सप्तमवेलायां कृष्णत्वं याति कण्ठके। 
कूप्यां मध्ये क्षिपेत्तानु ये वारिसदृशा कणाः ॥२८॥ 
सप्तसिद्धाश्च ते सर्वे कार्ये ग्राह्या व्यवस्थिताः । 
मानं कृत्वा ततस्तस्माद्‌ द्विगुणं शुद्धपारदम्‌॥२९॥ 
यामं खल्वे द्वयं पिष्टवा मिम्बुजेन रसेन वै। 
वारं वारं क्षिपेच्चैवं निम्बुज॑ मर्दयेत्तथा ॥३०॥ 
ततश्च पिष्टिका जाता सूततालद्वयस्य सा। 
तस्याश्च पोटलीं कुर्याद्दोलायन्त्रं विधाय तु ॥३१॥ 
स्थालिकायाञ्च तां धृत्वा काञ्जिकं लवणतथा। 
निम्बुजं स्वरसं क्षिप्त्वा स्वेदयेद्दिवसं परम्‌ ॥३२॥ 
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१७० स्वर्णतन्त्रम्‌ 


इसी प्रकार से पारद तालसत्त्व का भी पान करता है, जिससे ताम्र का रजत होता 
है और जिसके भक्षण करने से सांसारिक कष्टों का विनाश होता है। हरितालसत्त्व के 
साथ पीत संखिया को अहण करके पारद मतवाला हो जाता है, उसमें ताम्बूल-रस 
के साथ तृतीयांश पीत गन्धक देकर एक प्रहर तक मर्दन करने के उपरान्त शुष्क करके 
कूपी में रखकर एक प्रहर तक क्रमश: मन्द, मध्य, हठाग्नि देने के बाद स्वाङ्ग शीतल 
होने पर निकालकर संग्रह करके उसका तीसवाँ अंश यदि द्रवित ताप्र में मिलाया जाय 
तो वह द्रवित तापन सुन्दर स्वर्ण बन जाता हे। अन्य स्थलों पर तालतैल के भी सुन्दर 
योग का वर्णन किया गया है।।५७-६०।। 
तालतैलम्‌ 

आनयेत्स्तबकं तालं पत्रं कुर्यात्पृथक्‌ पृथक्‌ । 

स्वर्णाभाञ्च विशेषेण रक्षयेद्विधिना ततः ॥६९॥ 

गोदुग्धे पाचनं कुर्यादातपेन यथोचितम्‌ । 

अहोरात्रं विपाच्यैव शुद्धमुद्धृत्य संग्रहेत्‌ ॥६ २॥ 

खल्वमध्ये च संस्थाप्य माच्या रसेन भावयेत्‌ । 

उच्छेते च समायाते कारवेद्धावनात्रयम्‌ ॥६३॥ 

दशांशं टङ्कणं दत्वा कारयेत्कर्दमाकृतिम्‌ । 

छायायां शोषणं कृत्वा नीलकूप्यां निधापयेत्‌ ॥६४॥ 

अश्वपुच्छम्प्रदायैव मुखे बेष्टनमाचरेत्‌ । 

पातालयनत्रके धृत्वा छागीविष्टेन पूरयेत्‌ ॥६५॥ 

अग्निदानेन शोषे च तैलं मुञ्चति शो'पनम्‌ । 

तत्तैलं लेपयेत्ताोरे वह्नौ रक्तेन हाटकम्‌ ॥६६॥ 

स्वर्णवर्ण के तबकिया हरिताल को लाकर उसके एक-एक पत्र को पृथक्‌ करके 

सुरक्षित कर उसको पोटली में बाँधकर एक भाण्ड में गोदुग्ध रखकर उसे चूत्हे पर 
चढ़ाकर उसमें उस पोटली को दोलायन्त्र की सहायता से लटकाकर चूल्हे के नीचे 
चौबीस घण्टे तक दिन-रात मन्द-मन्द अग्नि देते हुये पाक करके प्रक्षालन करने के 
उपरान्त खरल में रखकर उसमें मकोय के पञ्चाङ्ग का रस देकर मर्दन करते हुये 
हरिताल जब उज्ज्वल हो जाय तो ताल के दशमांश सुहागा देकर मकोय के रस की 
तीन भावना देनी चाहिये। जब वह कीचड़ के समान हो जाय तो उसे छाया में शुष्क 
करके नीले काच की कूपी अथवा शीशी में रखकर शीशी के मुख पर घोड़े की पूँछ 
"के बाल लपेटकर उसपर सात बार वस्रमृत्तिका लपेट देना चाहिये। इसके बाद उसे 
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छाया में शुष्क करके एक मृत्तिका के नाद की पेंदी में छेद करके उसमें शीशी के 
उल्टामुख करके लटकाकर उसके अगल-बगल गीली मृत्तिका देकर दबा देना चाहिये। 
उसके ऊपर नाद में बकरी की मिगनी (लेंडी) रखकर अग्नि में तपाने से तप्त होकर 
रक्त वर्ण बाला हो जाने पर वह पत्र स्वर्ण बन जाता है।।६१-६६।। 
अन्योऽपि चोत्तमो योगो हरितालस्य वर्तते । 
जातमात्रेण शुक्रञ्च मात्रा सार्द्ध सुरक्षयेत्‌ ॥६७॥ 
दापयेच्चणकां दालीं यथाक्रमक्रमेण तम्‌। 
विधिश्च गन्धवद्दिव्यः पशुवर्गेण जायते॥६८॥ 
पश्चान्मिश्रणं कृत्वा तालञ्च दापयेच्छनैः । 
मापनात्क्रमशो वृद्धिर्जायते त्रिगुणो यदा॥६९॥ 
पुरीषं संग्रहं कुर्यादुत्तरोत्तकं तदा। 
दापयेन्मापनं कृत्वा यावद्विशपलावधिम्‌ ॥७०॥ 
भाण्डमध्ये च तं धृत्वा कीटोत्पत्तिञ्च कारयेत्‌। 
कीटोऽपि भ्क्षयेत्सत्त्वं पीतवर्णश्च जायते॥७१॥ 
काचकूप्यां क्षिपेच्चोष्णो नीरे मैलं प्रमुञ्जति। 
ताग्नपत्रे च संस्थाप्येदग्नितापेन हाटकम्‌। 
तत्तैलं कार्यसिद्धधर्थ शुल्वतारेण हाटकम्‌ ॥७२॥ 
और भी हरिताल तैल का उत्तम योग होता है। उत्पन्न होते ही तोते के बच्चे की 
उसकी माता के साथ रक्षा करे और चने की दाल को धीरे-धीरे अधिक मात्रा में उसे 
खिलाता जाय, यह विधान गन्धकल्प के अनुसार करना चाहिये। तदनन्तर हरिताल 
का चूर्ण, खोवा एवं मिश्री को चना में मिलाकर खिलाते हुये उसकी विष्टा का संग्रह. 
करता जाय। इससे सुग्गा को तौलने से वह दिनोंदिन बढ़ता हुआ तीनगुणा ज्ञात होगा। 
तैल करके तब तक खिलाना चाहिये, जब तक कि उसकी विष्टा बीस पल (एक सेर) 
नहो जाय। तब उसको मृत्तिका के नाद में रखकर पानी का हल्का छौंटा देते हुये उसमें 
कीड़ा उत्पन्न करना चाहिये। यह क्रिया एकान्त स्थान में करनी चाहिये। उत्पन्न हुये 
वे कीड़े उसके सार भाग को खाकर जब पीत रङ्ग के हो जायँ एवं बड़े कीड़े अपने 
से छोटे कीड़ों को खाते हुये मोटे हो जायं तो उनको निकालकर काच की शीशी में 
रखने के बाद उष्ण जल में रख देना चाहिये। इससे कीड़ों का तेल प्राप्त हो जाता 
है। उस तेल का ताम्रपत्र के ऊपर लेप करके अग्नि में तपाने से वह ताम्रपत्र स्वर्ण 
बन जाता है। इसी प्रकार रजतपत्र पर लेप करके तपाने से भी स्वर्ण बनता है और 
। उससे अभिलषित कार्य की सिद्धि होती है।।६७-७२।। 


१९० स्वर्णतन्त्रम्‌ 
शोषण हो जाने पर पूर्ववत्‌ हठाग्नि देनी चाहिये। इस बार भी पारद के कूपी के तल 
में स्थिर होकर बैठ जाने पर उसको युक्ति के साथ तल से निकालकर उसमें तीक्ष्ण 
जल देकर खरल के मध्य में उस पारद का इक्कीस घण्टे तक मर्दन करना चाहिये; 
साथ ही बीच-बीच में जल को भी युक्तिपूर्वक देते रहना चाहिये। मर्दन के पश्चात्‌ 
शोषण हो जाने पर उसे दूसरी कृपी में रखकर उसके मुख के मध्य में कील लगाकर 
हठाग्नि के द्वारा बालुका यन्त्र के ऊपर रखकर इक्कीस घण्टे तक पाचन करना 
चाहिये। अब पुन: कूपी से निकालकर बून्द-बून्द तीक्ष्ण जल गिराते हुये अद्वारह घण्टे 
तक उसका सिञ्चन करने के बाद कूपी में रखकर पाचन करना चाहिये। ऐसा करने 
से वह पारद तीन घण्टे में स्थिर हो जाता है। तत्पश्चात्‌ स्वाङ्ग शीतल होने पर उस 
कूपी से पारद को निकाल लेना चाहिये। वह निश्चित रूप से चन्द्रकान्ति के समान 
कान्ति वाला हो जाता है। उसमें से साठवाँ अंश द्रवित ताप्र में देने से वह ताप्न उत्तम 
कोटि का स्वर्ण बन जाता हैं।।१२-२१।। 

अन्यं वक्ष्ये परं योगं तीक्ष्णवारेर्महत्तरम्‌ । 

काशीशं गन्धकं तुल्यं शुद्धखल्वे प्रदापयेत्‌ ॥ २ २॥ 

सूक्ष्मचूर्णं ततः कृत्वा तैजसं वारि दापयेत्‌। 

निःसरन्ति प्रसर्पन्ति शिलान्ृसारटङ्कणाः ॥२३॥ 

ध्मात्वाकाशञ्च गोदन्तीं तप्तं दत्वा विमर्दयेत्‌ । 

द्विगुणं शुल्वभस्मञ्च खल्वे दत्त्वा विमर्दयेत्‌ ॥२४॥ 

तीक्ष्णवारिणि सम्प्राप्ते कूप्यां संस्थाप्य यत्नतः । 

हठाग्नौ दिवसं यावच्चन्द्रिका जायते ध्रुवम्‌ ॥२५॥ 

पुनरेवं क्रियां कुर्याज्जलं तीक्ष्णं प्रदापयेत्‌ । 

हठाग्नौ पाचनेनैव शतांशैर्वेधयेद्‌ ध्रुवम्‌ ॥२६॥ 

अनेनैव प्रकारेण दिने षष्टितमे गते। 

एकवारे कृते सिद्धिर्जायते नात्र संशयः ॥२७॥ 


अब तीक्ष्ण जल के अन्य महायोग को कहता हूँ। तालकाशीश और आमलासार 
गन्धक को समान भाग में एकत्र कर खरल में रखकर सूक्ष्म चूर्ण करके उसमें तैजस 
जल देकर मर्दन करे । उसमें मैनसिल, खपड़िया, नसादर और सुहागा- प्रत्येक को 
षोडशांश भाग मिलाकर एकीकरण कर ले। जब सब जलाकार हो जायँ तो उसमें 
अभ्रक और गोदन्ती हरिताल को अग्नि में तपा-तपाकर तब तक बुझावे, जब तक 
कि वह पूर्ण कोमल न हो जाय।। तत्पश्चात्‌ उसको खरल में रखकर सूक्ष्म मर्दन करने 
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के बाद उसी खरल में द्विगुण ताम्रभस्म को देकर बीच-बीच में तीक्ष्ण जल देते हुये 
पुनः मर्दन करे। तीक्ष्ण जल का पान कर लेने के बाद उसे सतर्कतापूर्वक कृपी में 
रखकर कील लगाने के उपरान्त वस्नमृत्तिका से बन्धन करके बालुका यन्त्र के ऊपर 
रखकर हठाग्नि जलाने से एक दिन में ही वह पारद निश्चित रूप से चन्द्रकान्ति के 
समान कान्ति वाला हो जाता है। तदनन्तर पुन: उसी प्रकार खरल में रखकर तीक्ष्ण 
जल के साथ मर्दन करके शोषण होने पर काँच की कूपी में रखकर पूर्ववत्‌ क्रिया 
सम्पन्न करनी चाहिये। इस प्रकार करते हुये साठ दिन व्यतीत हो जाने पर वह सिद्ध 
होकर शतांश से ताम्र और रजत का वेध करने वाला हो जाता है। इको एक बार 
बना लेने से ही समस्त सिद्धियाँ प्राप्त हो जाती हैं।२२-२७।। 

रसकं गन्धकं तुत्थं समभागं समानयेत्‌। 

मर्दयेदर्कजैस्तोयैर्याममात्रमखण्डितम्‌ nen 

तददुग्धेनापि मर्देनु द्विगुणा भावना जलात्‌। 

मर्दयित्वा ततः कुर्याच्चणतुल्यवटी नर: ॥२९॥ 

तेनैव मेलनं कुर्य्निष्काश्य तैजसं जलम्‌। 

दिवसं त्रिंशदं यावत्तज्जलैर्मरदयेद्रसम्‌ ॥३०॥ 

हठाग्नौ बालुकायन्त्रे कूप्यां यामं त्रयोदश। 

पूर्वबत्सेचनं कुर्यात्पाचनं मर्दनं तथा ॥३९॥ 

हठाग्नौ पाचिते पूरणे स्वाङ्गशीतं समुदधरेत्‌। 

शुद्धवङ्गे प्रदातव्यं षष्ट्यंशी: शोषयेज्जलम्‌ ॥३२॥ 

अतिदिव्यतरं रौप्यं द्वाविंशांशं विजायते। 

तब्धनैः साधयेदेव तूर्यविंशकरीं क्रियाम्‌ ॥३३॥ 

अथवा पीत खपरिया, आमलासार गन्धक और तूतिया को समान भाग लेकर 

खरल में रखकर मन्दार के स्वरस को देते हुये तीन घण्टे तक निरवच्छित्र मर्दन करने 
के उपरान्त मन्दार के दूध के द्विगुण जल की भावना देकर मर्दन करते हुये जब वह 
गुटी के योग्य हो जाय तो चना के तुल्य वटी बना लेनी चाहिये। उस वटी के साथ 
तीक्ष्ण जल को मिलाकर तीस दिन तक जल दे-देकर मर्दन करने के बाद शोषण हो 
जाने पर पूर्ववत्‌ कूपौ में रखकर बालुका यन्त्र के ऊपर हठाग्नि के द्वार उनतालौस 
घण्टे तक पाचन करे; साथ ही सिञ्चन, पाचन और मर्दन पूर्ववत्‌ करते हुये पूर्ववत्‌ 
कूपी यन्त्र में रखकर वालुका यन्त्र के ऊपर हठाग्नि के द्वारा पूर्ण पाचन कर लेने पर 
जब स्वाङ्ग शीतल हो जाय तो कूपी को तोड़कर निकाल ले और उसमें से साठवें अंश 
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यदीच्छा पीतवर्णस्य सौगन्ध्यं कारयेन्नरः । 

तदा तु कारयेच्छीघ्रं पीतवर्णं मनोहरम्‌ ॥८॥ 

आनयेत्कुङ्कुमं दिव्यं नूतनं सरसं तदा। 

मर्दयेच्छोभने खल्वे दत्वा सौरभतैलकम्‌ ॥९॥ 

गोधूमजाक॑ दत्त्वा चन्दनञ्चापि मर्दयेत्‌। 

नवनीतसमं कृत्वा तिलतैलेन मर्दयेत्‌ ॥१०॥ 

पश्चात्तु कूपिकामध्ये द्रावयेद्‌ द्रावचूर्णकम्‌ । 

पूर्ववच्च क्रियां कुर्यद्यित्नेन शुभगो नरः ॥११॥ 

अनेनैव प्रकारेण पोतरङ्गः प्रजायते । 

रञ्जनं कारयेदित्थं सुरान्धै्ात्र संशयः ॥१२॥ 

यदि सुगन्धि तैल में पीत सङ्ग लाने की इच्छा हो तो शीघ्र ही मनोहारक पीत रङ्ग 

बना कर नवीन रसयुक्त केशर को खरल में रखकर सुगन्धि तैल को उसमें डालकर 
मर्दन करे। उसमें गेहूँ के चूर्ण और मलयागिरि चन्दन के चूर्ण को देकर मर्दन करके 
उसे मक्खन के समान बना ले। अब उसमें तिलतैल देकर मर्दन करने के बाद वकयन्त्र 
में रखकर उसे निकाल ले। इस प्रकार पीत वर्ण का तैल बन जाता है, उससे उक्त 
प्रकार से पारदादि का रञ्जन करना चाहिये।।८-१२।। 


आरक्तस्य यदीच्छा चेत्तदा चैवं समाचरेत्‌। 

आनयेत्ताप्रकं दिव्यं नूतनं मलवर्जितम्‌ ॥१३॥ 

कर्पूरस्य जलैर्दिव्यैर्भावयेद्भावनां तत: । 

भावनया भवितेऽपि रक्तिमा भवति तदा॥९४॥ 

तस्मिंश्च भावयेद्रालं त्रिवारं खल्वमध्यके । 

अतिरक्तं विजायेत छायाशुष्क॑ समाचरेत्‌ ॥१५॥ . 

द्रावयेत्तैलकार्यारथं यथोक्तविधिना ततः । 

आरक्तो जायते द्राबो रालस्य तीक्ष्णकार्यद: ॥१६॥ 

अनेनापि प्रकारेण तीक्ष्णतैलं प्रजायते । 

तेनैव धनसम्पत्ती चोर्ध्वकर्म च साधयेत्‌॥१७॥ 

यदि रक्त वर्ण का तैल बनाना हो तो इस प्रकार की क्रिया करनी चाहिये। 

मलरहित शुद्ध ताम्र को लाकर कपूर के जल की सात भावना देने से वह रक्त वर्ण 
का हो जाता है। उसके साथ राल की तीन भावना खरल में देने से वह अत्यन्त ही 
रक्त वर्ण वाला हो जाता है। अब उसको शुष्क होने तक छाया में रख देना चाहिये। 
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शुष्क हो जाने के बाद तैलकार्य के लिये उसको द्रवित करना चाहिये। इससे राल का 
रक्त वर्ण का द्राव (तैल) तैयार हो जाता है। इस प्रकार से भी राल का तीक्ष्ण तैल 
बनता है। उस तैल से धन-सम्पत्ति और मोक्ष की क्रिया का साधन करना चाहिये।। १३- १७।। 
२. गन्यकतैलम्‌ 

त्रिधारावज्रवल्ल्या वा जम्बूबिल्वरसेऽथवा। 

सप्ताहं द्विसप्ताहं वा स्थापयेद्नन्धकं ततः ॥१॥ 

तञ्च कोमलजं ज्ञात्वा कूप्यां संस्थापयेत्तदा। 

पातालयन्त्रराजेन गृहणीयात्तैलमुत्तमम्‌ ॥२॥ 

धातूनां रञ्जनञ्चव वेकं जायते सदा। 

देहस्य वेधनञ्चापि रञ्जनं कारयेत्तथा ॥३॥ 

हयमारिदले मध्ये गन्धकं स्थापयेन्नरः । 

पातालयन्त्रराजेन तस्य तैलं समाहरेत्‌ ॥४॥ 

त्रिधारा हड़जोड़ (जिसमें काँटा नहीं होता और जो पतली तथा एक-एक अङ्गुल 
पर गाँठ वाली लता के समान होती है), जामुन की छाल और वेल का रस--इनमें 
से किसी के भी रस में पन्द्रह अथवा बारह घण्टे तक गन्धक को रखकर जब वह 
कोमल हो जाय तो रस से निकालकर दशमांश सज्जी अथवा सुहागा देकर मर्दन करके 
गोली बनाने के पश्चात्‌ उन गोलियों को काँच की कूपी में रखकर पाताल यत्न के द्वारा 
निकाला गया उनका तैल धातुरञ्जक और वेधक होता है। इसी प्रकार वह शरीर का 
भी रञ्जक और वेधक होता है; यही गन्धकतैल की महिमा होती है। 
रक्त वर्ण के पुष्प वाली कनैल के पत्ते को छाया में शुष्क करने के बाद कूपी 
में रखकर उसके साथ गन्धक को रखकर पातालयन के द्वारा अग्नि देने से गन्धक 
का तैल सुगमता-पूर्वक निकाला जा सकता है।।१-४।। 
३. भूनागतैलम्‌ 

भूनागानानयेद्रक्तान्‌ सद्यः प्राणविवर्जितान्‌। 

रक्षयेत्काष्ठजे पात्रे ततः कर्म समाचरेत्‌ ॥१॥ 

स्थापयेत्कूपिकायन्रे क्रमशः सघनं यथा। 

मृहस्त्रेणव लेपश्च सप्तवारं समाचरेत्‌ ॥२॥ 

शलाकाञ्च मुखे दत्वा मुखं कुर्यादधस्तथा। 

उपलागिनिं तत्र कुर्यात्पाचयेद्याम्रमात्रकम्‌ ॥३॥ 


२२४ स्वर्णतन्त्रम्‌ 
गजपुटम्‌ 
सपादहस्तमानेन कुण्डे निम्मे तथायते। 
वनोपलसहस्रेण पूर्णे मध्ये निधापयेत्‌ ॥१॥ 
पुटनद्रव्यसंयुक्तां कोष्ठिकां मुद्रितां मुखे। 
बनोपलार्डमू्घ्वञ्च दत्वाऽऽवरणमानयेत्‌ ॥२॥ 
एतद्नजपुटं प्रोक्तं युक्तं सर्वपुटोत्तमम्‌॥३॥ 
सवा हाथ (चौबीस अंगुल) के गहरा एवं उतना ही लम्बा-चौड़ा एक कुण्ड (गड्डा) 
बनाकर उसमें एक हजार वनोपल फैलाकर उन वनोपलों के ऊपर पुट वाली मुद्रित 
औषधि को रखने के बाद उसके ऊपर पुन: पाँच सौ वनों को फैलाकर अग्नि जलाने 
को ही 'गजपुट' कहा जाता है; यह सभी पुटों से उत्तम होता है।।१-३।। 
वाराह-कौक्कुटपुटम्‌ 
अरन्तिमात्रके कुण्डे पुटं वाराहमुच्यते। 
'बितस्तिमात्रकं खातं कथितं कौक्कुटं पुटम्‌ ॥१॥ 
कनिष्ठिका अङ्गुली को बाहर निकालकर मुट्ठी बाँधने के बाद एक हाथ गहरे तथा 
उतने ही लम्बे-चौड़े कुण्ड में वनोपलों को रखकर जो पुट दिया जाता है, उसे “वाराह 
पुट' कहा जाता है एवं एक वित्ता गहरे एवं लम्बे-चौड़े गड्ढे में जो पुट दिया जाता 
है, उसे 'कुबकुट पुट” कहा जाता है।।१।। 
कपोतपुटम्‌ 
अष्टसंख्योपलैः खाते यत्पुटं दीयते यदा। 
कपोतपुटमाख्यातं सहजं पुटपण्डितैः॥१॥ 
गोष्ठान्तर्गोखुरक्षुण्णं शुष्कं चूर्णितगोमयाम्‌। 
करीषा तत्समाख्यातं वरिष्ठं रससाधने॥२॥ 
आठ बनोपलों के द्वारा जो पुट दिया जाता है, उसे पुट के ज्ञाता पण्डितजन 
'कपोतपुट' कहते हैं। गोष्ठ (गाय बाँधने का स्थान) पर गाय के खुर से कुचलकर 
शुष्क होकर जो गोबर चूर्ण-चूर्ण हो जाता है, उसे 'करसी' कहते हैं। यह पारद के 
साधन में उपयोगी होता है।।१-२।। 
करीषपुटम्‌ 
बृहद्धाण्डस्थिते यन्त्रं करीषैर्दीयते पुटम्‌। 
तत्करीषपुटं प्रोक्तं रसज्ञैः सूतभस्मनि ॥१॥ 
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बड़े घड़े अथवा हाण्डी में सम्पुट रखकर करसी से ढककर जो अग्नि दी जाती 
है, उसे 'करसी पुट” कहा जाता है।।१।। 
आण्डपुटम्‌ 
बृहद्धाण्डे तुषैः पूर्णे मध्ये मूषां विधारयेत्‌। 
क्षिप्त्वाग्निं मुद्रयेद्धाण्डं तद्वाण्डपुटमुच्यते ॥९॥ 
बड़े भाण्ड में मूषा को रखकर ढकने के बाद उसे करसी के मध्य में रखकर जो 
अग्नि दी जाती है, उसे 'भाण्ड पुट” कहते हैँ।। १॥। 


'लावकपुटम्‌ 
ऊर्ध्वं षोडशिकामात्ैसतुषैर्वागोवरैः पुटम्‌। 
यत्र तल्लावकाख्यं स्यात्सुमृदुद्रव्यसाधने ॥१॥ 
एक पल से अधिक तुष अथवा गोबर का जब पुट दिया जाता है तो उसे “लावक 
पुट' कहा जाता है; इससे मृदु अर्थात्‌ कोमल द्रव्यों का साधन किया जाता है।।१।। 
७ 


अथ यन्त्रनिरूपणम्‌ 
वालुकायन्तरम्‌ 
भाण्डे वितस्तिगम्भीरे मध्ये निहितकूपिका। 
कूपिका कण्ठपर्यन्तं वालुकाभिश्च पूरिते ॥१॥ 
भेषजं कूपिकामध्ये सकीलैर्वह्विना पचेत्‌। 
बालुकायन्त्रमाख्यातं रसविज्ञविशारदैः ॥२॥ 
एक वित्ते गहरे भाण्ड के मध्य में कूपी को रखकर उसमें कण्ठपर्यन्त बालू भरकर 
कूपी में औषधि को रखकर उसके मुख पर कील (डाट) लगाकर सन्धिबन्धन करने 
के बाद चूल्हे पर स्थापित कर नीचे अग्नि जलाकर पाचन करने को रसक्रिया के ज्ञाता 
विद्वान्‌ 'बालुका यन्न' कहते हैं। इस यन्त्र के द्वारा अन्तर्धूम मकरध्वज, चन्द्रोदय, 
रससिन्दूर आदि कूपीपक्व रसायन का निर्माण किया जाता है।।१-२।। 
विद्याधरयन््रम्‌ 
अथ स्थाल्यां रसं क्षिप्त्वा निदध्यात्तन्मुखोपरि । 
स्थालीपूर्थ्वमुखीं सम्यङझनिरुध्य मृदुमृत्त्नया ॥१॥ 
ऊर्ध्वस्थाल्यां जलं क्षिप्त्वा चुह्ययामारोप्य यत्तः । 
अधस्ताज्ज्वालयेदग्नि यावत्रहरपञ्चकम्‌ ॥२॥ 


